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1. Descrierea modului de realizare a intretinerii si exploatirii

sistemului de iluminat public din Municipiul Bistrita si
localitatile componenté, pe toata durata de executare a
contractului si garantarea performantei in functionare a
iluminatului public, in conformitate cu cerintele caietului de
sarcini

Aclivilatea de mtre{mere constd in supravegherea instalatiei de iluminat public si din remedierea
defectelor care apar prin Inlocuirea componentelor aparatelor de iluminat care nu mai corespund din
punct de vedere estetic si funclional.

Prin asigurarea serviciilor de intretinere pentru perioada de garantie, S.C. ELBA S.A. se obliga sa
asigure toate componentele necesare bunei tunctiondri a aparatelor de iluminat si sa realizeze sisteme de
iluminat de calitate. In perioada de post garanjie, indiferent dacd mai presteazd sau nu servidiile de
intretinere, poate asigura, de asemenea, piesele (componentele) necesare bunei functioniri a aparatelor de
iluminat (subansambluri aparate de iluminat, aparataje, surse de lumina, cleme, conductoare, etc.).

In calitate de firma producitoare de aparate de iluminat, S.C. ELBA S.A. Timisoara asigura
serviciile de garantie si post garantie pentru toate aparatele de iluminat oferite, inclusiv aparataje si surse
de lumina.

Aceste operatii presupun:

» Asigurarea unor relatii optime de colaborare cu furnizorul de energie electrica;

> Asigurarea unei consultiri permanente a Beneficiarului (Primarie) privind prioritatile,
termenele, scadentele, stadiul de indeplinire a obligatiilor contractuale, clauzele legale
necesare;

» Asigurarea activitatii de service pentru sisteme de iluminat cu dotari adecvate, la nivelul
tehnicii mondiale in domeniu, cu personal de specialitate autorizat de ELECTRICA pentru
aceasta activitate;

» Utilizarea bazei de date pentru intretinere preventiva, avand in vedere duratele de viata ale
produselor si componentelor, timpii reali de functioare, termenele de garantie, etc.

» Respectarea tipurilor de interventie pentru rezolvarea reclamatiilor la care ne-am angajat
prin contract.

» Solicitudine, promtitudine si constintiozitate in receptionarea si rezolvarea reclamatiilor
venite de la cetateni.

» Aceasta activitate se va desfasura in conditii de “asigurare a calitatii pentru activitatea de
primire” , dupa cum urmeazi:

» organizeazd colectarea, selectarea si prelucrarea datelor referitoare la urmarirea in
exploatare a produselor activitatilor de service;

> urmareste exploatarea produselor la parametrii proiectati si in condltnle prescnse de
documentatie; Py J
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analizeaza informatiile venite pe linie de service al produselor;

N

Y

analizeaza informatiile obtinute prin urmarirea in exploatare a produselor fabricate;

N/

analizeaza cauza defectiunilor aparute in exploatarea produselor impreuna cu factorii
raspunzatori;

‘/

informeaza si ia masuri immediate de remediere a deficientelor constatate in exploatare cu
ocazia service-ului;

» participa la diferite expertise tehnice privitoare la analiza cauzelor unor defectiuni de
calitate;

-~ intocmeste forme de remediere a defectelor in contul celor vinovati pentru produsele in
garantie

» Prin implementarea sistemului de telegestiune se va realiza o optimizare a activitafil de
intretinere, mentinare §i gestiune a sistemului de tluminat public prin

o scaderea costurilor de mentenanta prin instalarea unui sistem de control
proactiv care va permite o programare eficienta a actiunilor specifice

o prin instalarea de surse de iluminat cficient luminotehnic si energetice (cum
sunt cele prezentate in oferta)

o prin instalarea echipamentelor care permit scaderea intensitatii luminoase

pe anumlte paliere orare fara afectarea confortulw cetateanulm

Modul de interventie si actiune in sistemul de jluminat public . |
Operatiile de exploatare ce se vor efectua in timpul constatam si 1ntervem;ie1 in smtemui de
iluminat public vor cuprinde:
» Lucréri operative: constau dintr-un ansamblu de operafii $i de activitd}i pentru supravegherea
permanenti a instalatiilor, executarea de manevre programate sau accidenale pentru remedierea
deranjamentelor, incidentelor sau avarilor, urmarirea comportarii in timp a instalatiilor.

» Revizii tehnice: constau dintr-un ansamblu de operatii si activitati de micid amploare executate(
periodic pentru verificarea, curdtirea, reglarea, eliminarea defectiunilor si inlocuirea unor piese,
avénd drept scop asigurarea functiondrii instalatiilor pana la urmatoarea lucrare planificata.

> Reparatii curente: constau dintr-un ansamblu de operatii executate periodic, in baza unor
programe. prin care se urmdreste readucerea tuturor defectiunilor si inlocuirea pirgilor din
instalatie care nu mai prezintd un grad de fiabilitate corespunzito.

Realizarea lucririlor se va face cu respectarea procedurilor specifice de:
» Admitere la lucru;
» Supravegherea lucrarilor;
# Control a lucrarilor.
Timpii de interventie vor fi de maxim 24 ore in zonele de risc si de maxim 72 ore in celclelate
Z0nc

{0l de \hﬂlulc} are a compon

Componentele nefunctionale dm sistemul de s]ummat pubhc care sunt semnaiate dx cetatem
Autoritatea locala, sau care sunt inregistrate cu ocazia intretinerii preventive $e Vﬁj\remedla n (_:adrul
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lucrarilor operative descrise in punctul 3.1.1.

Intretinerea stalpilor metalici sau nemetalici, a consolelor si sistemelor d
reparatii curente.
In cadrul reparafiilor curente la refelele electrice de joasa tensiune destinate iluminatului public

se executa urmatoarele lucriri:

» verificarea distantelor conductelor fata de constructii, instalatii de comunicatii, linii de inalta
tensiune si alte obiective;

¢ prindere se executa in

» evidentierea in planuri a instalagiilor nou-aparute de la ultima verificare si realizarea masurilor
necesare de coexistenta;

v

solicitarea executdrii operatiunii de tiiere a vegetatiei in zona In care se obtureaza distributia
fluxului luminos al corpurilor de iluminat citre administratia domeniului public;

A 74

determinarca gradului de deteriorare a stalpilor, inclusiv a fundatiilor acestora, si luarea masurilor
de consolidare, remediere sau inlocuire, in functie de rezultatul determinarilor;

L 74

verificarea verticalitatii stalpilor si indreptarea celor inclinati;

Y

verificarea si refacerea inscriptionarilor;

» repuraren aneorclor g Intinderca acestora, inlocuirca partilor deteriorate sau care lipscsc,
stringerea suruburilor la cleme si la placa dc protectic;

» verificarea starii conductoarelor electrice;

> verificarea si Inlocuirea conductoarelor electrice de tip funie cu fire rupte mai mult de 15% din
sectiune, precum $i a conductoarelor electrice cu izolatia deteriorata care prezintd crapaturi,
rosaturi ori lipsa izolatiei;

» se verifica starea legaturilor conductei electrice la izolator si, daca este necesar, se reface legatura;

» la izolatoarele de sustinere i intindere se va verifica daci acestea nu sunt sparte, glazura nu este
deteriorata sau dac# imbinarea la suport este corespunzitoare, inlocuindu-se toate izolatoarele
deteriorate;

» la console, bratari sau la celelalte armaturi metalice de pe stalp se verifica daci nu sunt corodate,
deformate, fisurate ori rupte. Cele deteriorate se inlocuiesc, iar cele corespunzitoare se revopsesc
si se fixeaza bine pe stalp;

> la ancorele stalpilor se verifica dacd cablul nu are fire rupte, clemele de strangere nu sunt
deteriorate sau corodate si dacd tensiunea de intindere a cablului este cea corespunzitoare.
Elementele deteriorate se inlocuiesc, iar daci este cazul se regleaza tensiunea in ancora;

» la instalatia de legare la piméant a nulului de proteciic se va verifica starea legaturilor si
imbinarilor conductorului electric de nul la acesta, precum si a legiturilor acestuia la corpul de
iluminat, se va mésura rezistenta de dispersie a retelei generale de legare la pamant, se va misura
sl se va reface priza de pamant, avind ca referinta STAS 12604:1988;

» in cazul in care, la verificarea sagetii, valorile masurate, corectate cu temperatura, diferd de cele
din tabelul de sageti, conductele electrice se intind astfel incdt sageata formati sa fie cea
corespunzatoare,

T R
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public, S.C. ELBA-COM S.A. a dezvoltat o directie propric numita DIRECTIA SISTEME DE
ILUMINAT, care este specializata in realizarea acestor lucriri la o calitate deosebita.

DIRECTIA SISTEME DE ILUMINAT este dotata cu masini si utilaje de ultimi oré, la nivelul
celor de pe piaja mondiald, pentru lucrul la indl{ime specific instalatiilor de iluminat public .

De asemenea existd echipamente hard si soft de ultimi generatie utilizat pentru proiectarea de
sisteme de iluminat personificate pe obiective.

Lista complet3 a utilajelor si dotérilor utilizate este descrisé in cadrul Documentelor care dovedesc
capacitatea tehnica.

Personalul care lucreazé in cadrul ELBA-COM dispune de toate calificirile necesare proiectarii
solutiilor de iluminat (proiecte luminotehnice), realizérii lucrérilor de modernizare a sistemelor publice de
iluminat si intretinerii acestora.

Intretinerea retelelor, a aparatelor de iluminat se va realiza cu personal calificat si cu experienti in
domeniu, fapte dovedite de gestionarea sistemului de iluminat public din Municipiile Timigoara, Arad si
Lugoj, la un nivel comparativ cu standardele internationale

La capitolul Modul de lucru al S.C. ELBA-COM S.A. au fost prezentate posibilititile si
capacitatea firmei de a acoperi toate etapele/fazele lucririlor specifice iluminatului public — de la auditare
— proiectare pdna la punerea in functiune §i recepiie. De asemenea am prezentat atét posibilitéﬁle(
materiale si de logisticd precum si cele de personal (conceptie si executie).

Pentru a crea instrumentele necesare in vederea monitorizirii si reducerii costurilor se va crea o
bazi de date complexd privind componentele sistemului de iluminat public din localitatea Bistrita
Nasaud. Aceasta va include informatii despre urmatoarele elemente:

» Reteaua de alimentare
o Tablourille de distributie din posturi de alimentare

s Locul lor
* Contorizarea existentd
= Posibilititile de extindere
* QGradul de protectie
=  Vechimea
s Starea lor

o Cutiile de conexiune §i sigurante X

b
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= Tipul cablului de conexiune
®* Corectitudinea conexiunilor
® Tipul sigurantei
s (radul de protectie
= Starea lor
o Starea pAméantarii
» Existenta pamantarii
* Continuitatea
*  Gradul de ruginire
* Conformitatea cu normele dc pimaéntarcl
o liniile de alimentare aeriene si subterane
= tipul
= gectiunea
* existenta nulului de protectie
* existenia altor consumatori conectati
= gradul de protectie contra electrocutirii
o buclele de aprindere a iluminatului
= geometria buclelor de comandi
* starea cablului pilot
= tipul contactoaelor si releelor
®  starea lor
» Puncte luminoase
o Stilpi
® Starea fundatiilor
= Tipul stélpilor
* Vopsitul suprafetei
o Date axiometrice
. fnéltime
» Inclinare
» Numdrul de aparate de iluminat pe stdlpa
= Distanta intre stalpi
= Lafimea carosabilului
=  Numirul de piste o

= Latimea trotuarului
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» [Existenta parcarilor si a vegetatiei

o Aparate de iluminat
*  Tipul lor
= Puterea nominala
= Tipul reflectorului
= (Clasa de izolatie electrica
* Gradul de protectie
* Starea prezentd
>  Spatii publice
o Tipul spatiilor (
=  Stridzi rutiere
* Pietonale
= Parcéri
* Plee
*  jnlersectii
Tipul carosabilului

Date geometrice, trafgicul in 24 ore, viteza medie a traficului

c 0O O

Categoria lor din punct de vedere al normelor de iluminat
Ambientl lor

= Alte surse luminoase

O

= Reclame
=  verdeatd (

o Spatii critice

In cadru firmei S.C. ELBA-COM S$.A, exista personal calificat precum si toate dotirile specifice
controlului si monitorizarii sistemelor de iluminat public.

» PERSONAL DE COORDONARE
o documentatie tehnica + asigurare baza materiala
o atributii:
= relafia cu Primdria
* stabilirea prioritatilor de abordare sistemelor de iluminat
e depunere dosare tehnice si obtinerea avizelor necesare
e obtinere acord incepere lucrari

s urmadrirea lucrarii In teren

N | f.\ 3
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* receptia lucrarilor
» intocmirea centralizatoarelor pentru facturare
e preluarea reclamatiilor pentru intretinere
» furnizarea materialelor pentru intretinere
® urmarirea rezolvarii sesizarilor
s centralizatoare reclamatii
e centralizare receptii
* gestiune materiale, evidenta contabila primara
* relatia cu OD (operatorul de distributie)
s dcpuncre dosarc tchnice
* obtinere aviz incepere lucrari
» obtinere aviz intreruperi
» intocmire program de lucrw/conventie lucrari
= supraveghere lucrari
¢ reprezentani ELBA-COM
e reprezentant primdrie
= receptii lucrari
e reprezentant ELBA-COM
® rcprezentant primérie
» PERSONAL EXECUTIV
o echipe de interventii in refeaua de joasi tensiune, cu PRB
o echipament
® scurtcircuitoare,
= casti protectie,
= scule,
= salopete ELBA, etc
o ALTE DOTARI NECESARE
= camera video
* [uminantmetru
*  Juxmetru
= grup electrogen utilizat si pentru PRB
* autoturisme de transport
=  Automacarade 12,51t \
* Auto PRB

1/ A ~ I
YRR MRS

; D“lgmkge\neral
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Prin sistemul de control, monitorizare si dispecerizare propus mai sus, SC ELBA-COM SA
urmaregte imbundtitirea indicatorilor de performanta actuali astfel:

» reducerea numaérului de puncte luminoase nefunctionale;

» reducerea numdrului de reclamatii privind defectiunile din sistem sau nefunctionarea
componentelor sistemului de iluminat;

» reducerea situatiilor de nerespectare a calitafii iluminatului public si a parametrilor de functionare
ai acestuia;

» reducerea perioadei medii de interventie si a intreruperilor programate in cazul defectiunilor
apérute sau sesizirilor primite;

‘1’

mentinerea calitifii sistemului de iluminat la nivelul standardelor europene si a continuitatii
functionarii acestuia;

» gestionarea economicoasd a §i optimizarea consumului de energie electricd al sistemului de(
iluminat public

Supravegherea si controlul permanent al instalagiilor se vor efectua in scopul mentinerii nivelului
parametrilor tehnici la parametri prescrisi de citre specialistii 8.C. ELBA-COM SA.

Se ve inflinta o telefonica tip TELVERDE pentru preluarea automatd a reclamatiilor.

Avand in vedere ca se preconizeaza implementarea sistemului de telegestiune, acesta are la baza
un element digital care se monteazé in interiorul punctelor de aprindere. Acest element comunici cu un
calculator aflat la dispeccratul de intretinere. Astfel dispeceralul va cunoagte despre fiecare punct de
aprindere urmatoarele elemente:

» dacé functioneazi corect, valoarea curentului absorbit si a tensiunii de alimentare, etc.
» dacd a aparut o defectiune, tipul acesteia, data i ora la care a apirut, etc.

Pe baza acestor informatii, dispecerul va trimite echipa de interventie exact la locul aparitiei,
indicdnd exact modalitatea de remedicre.

Mai mult prin implementarea sistemului, se poate comanda individual fiecare punct de aprindere
realizind urmitoarele functiuni:

» aprinderea iluminatului in functie de programul orar sau in functie de nivelul luminii naturale; (
» trecerea iluminatului la regim de noapte, reducénd, reducénd consumul de energie;
» aprinderea iluminatului festiv cu ocazia sirbatorilor

» aprinderea iluminatului arhitectural in anumite zone in functie de evenimente din acestea —
festivaluri, delegatii oficiale etc.

2. Descrierea modului de asigurare si functionare a
dispeceratului, in conformitate cu cerintele caietului de
sarcini

Implementarea programului de monitorizare a functionarii serviciului de iluminat consta in urmarirea
solutionarii reclamatiilor/sesizarilor, a interventiilor in sistem, a duratei normate de functionare a cornponentelor
sistemului, a datei montajului, etc. Dispecerizarea se va face 24 de ore din 24, 7 zilipe Eptamana si Consta in

; ¥

-

[
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preluarea sesizarilor/reclamatiilor, constatarilor sau observa\iilor din teren - care vor fi notificate si trecute intr-un
registru de sesizari.

Procedurile de lucru pentru remediere/solutionare vor fi stabilite conform regulamentului serviciului si vor contine
cel putin urmatoarele:

- Inspectia / verificarea periodica a starii de functionare a sistemului de iluminat public se va face doar in prezenta
reprezentantilor desemnati ai delegatarului/entitatii contractante;
- Emiterea de catre delegatar/entitatea contractanta a comenzilor de lucru pentru remedierea defectelor constatate
in urma verificarilor efectuate.
In cazul defectiunilor de alimentare pe arii extinse se va anunta Directia de Servicii Publice din cadrul Primariei
Municipiului Bistrita, dispeceratul (deranjamente) SDEE Transilvania Nord S.A.- Sucursala Bistri\a cu localizarea cat
mai exacta a zonelor respective.

Dupa realizarea modernizarii sistemului de iluminat public si implementarea sistemului de telegestiune se vor
monitoriza si ajusta cel putin urmatoarele functii ale sistemului:
-Reducerea consumului de energie electrica corelata cu reducerea fluxului luminos al aparatului de iluminat;
-Adresabilitatea si varierea fluxului luminus fiecarui aparat solicitat;
-Programarea pornirii si opririi iluminatului pe intreg sistemul de iluminat public, pe puncte de aprindere, pe
circuite;
-Programarea pornirii, opririi si a scenariului de functionare a fluminatului arhitectural:

indicarea functionalitatii componentelor sistemului de iluminat public;

Slared circuitelor prin cunoasterea de la distanta a starii functionarii retelei electrice respective, punctulul luminos,
semnalizarea unor posibile deflecle,

-Generarea de rapoarte.

3. Descrierea modului de realizare a iluminatului ornamental
festiv, in conformitate cu prevederile caietului de sarcini

lluminatul festiv este o componenta sezoniera a sistemului de iluminat care este utilizatd numai in anumite
perioade ale anului (de sarbatori) sau cu prilejul anumitor evenimente importante din viata comunitatii (Zilele
Orasului, etc) si nu are importanta decat din punct de vedere estetic ins3 influenteazi consumurile de energie in
perioada de functionare.

Perioada Sarbatorilor de iarna este o perioadd magica in care cu totii dorim s3 oferim §i sa primim la randul
nostru cat mai multa atentie, dragoste si ,lumina in suflet si in case”. Pentru ca aceste dorinte s3 se poata indeplini
e nevoie si de o ambiant3 calda si luminoas3, o atmosfers de basm, pe strizi, pe alei, in locurile prin care trecem
impreuna cu cei dragi.

Alimentarea instalatiei de fluminat ornamental festiv se va face din instalatia de iluminat public. Se vor folosi,

Cu precadere, instalatii ornamentale cu consum redus de curent (LED — uri sau similar) pentru a nu incirca peste
capacitatea existentd sistemul de iluminat public.
Prestarea serviciului de iluminat ornamental festiv se va executa astfel incit sa se realizeze:

> verificarea si supravegherea continua a functiondrii instalatiei de iluminat ornamental festiv;

> corectarea si adaptarea regimului de exploatare la cerintele utilizatorului;

» controlul calitatii serviciului asigurat;

» intretinerea tuturor componentelor sistemului de iluminat ornamental festiv pe durata,‘séfbﬁ'fdri_lor de iarn3;
ninat omamerit'él-., festiv pe

> mentinerea in stare de functionare la parametrii proiectati a sistemului\de il
durata sarbatorilor de iarng;

/
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> respectarea instructiunilor furnizorilor de echipamente;

> asigurarea, pe toatd durata de executare a serviciului, de personal calificat i In numér suficient pentru
indeplinirea activitatilor ce fac obiectul serviciului de iluminat ornamental festiv;

Oferta noastré consta intr-o bogatéd gama de decoratiuni festive printre care: figurine tip STAR de diverse
forme si culori, bannere create cu un simt estetic deosebit, siruri din beculete si LED-uri de diverse culori, produse
gen plase si perdele luminoase de diverse dimensiuni, turfuri fuminosi ce dau impresia unor turturi de gheats,
ghirlande cu globuri si becuri cu efect deosebit (tip flash), braduti decorati cu beculete. Aceste decoratiuni sunt
puse in valoare cu méiestrie de angajatii nostri, credndu-se adevirate scene de basm si feerie,

Fatd de solutiile clasice, LED — ul asigura o serie de avantaje:
» consum redus de energig;
¥ duratd de viaid mal mare (11 anf de functionare continuay; {f -
* usurinta si siguranta in exploatare;
* rezisienid la radiatii 51 socuri;
¥ paosibilitate de combinatii de culori in acelasi produs.

Toate produsele sunt realizate conform stondardelor de calitate In vigoare si sunt destinate utilizaril in madiu
exterion Do asamenes, prachesle destinate lluminatulu fostiv, permis posibilitaten do persenelizare in funclie de
darinta beneficiarulu

Activitatile pentru realizarea iluminatului public ornamental festiv vor consta in:
1. Furnizarea si receptia instalatiilor de tip ornamental-festiv, respectiv:

- transportul instalatifor de catre operator la punctul propriu de depozitare, la adresa transmisa de entitatea
contractanta/delegatar, transportul si manipularea echipamentefor si instalatiilor de iluminat festiv se va face de
catre operator/delegat cu mijloace adecvate, pentru a evita deteriorarea acestora;

-receptionarea instalatiilor livrate in prezenta reprezentantilor operatorului/delegatului, cu respectarea
urmatoarelor cerinte:

s veriticarea cantitatilor livrate, functionarea corecta, verificarea calitatii si a conformitatii acestora; {
- instalatiile care nu se conformeaza ofertei prestabilite intre parti vor fi refuzate, operatorul/delegatul avand b
obligatia sa le inlocuiasca in termen de 48 de ore;

» incheierea unui proces-verbal de receptie;

« incheierea, intre parti, a unui grafic de montare-demontare a instalatiilor;

+ transportul instalatiitor dupa demontare de caire operator/delegat la punctul propriu de depozitare.

2. Lucrari necesare inainte de montajul instalatiilor de tip ornamental - festiv:

-demararea lucrarilor de montaj va fi conditionata de efectuarea urmatoarelor lucrari cu personal autorizat.

* verificarea functionabilitatii retelelor electrice (LES si LEA), a stalpilor de iluminat, a conductelor funie 01-Zn, in
zonele unde se var monta instalatiile;

» inainte de punerea in functiune, se vor verifica conexiunile electrice la intrerupatoare, la clemele serie, etc. Se va
face verificarea functionala prin alimentarea instalatiel, anterior amplasarii la o sursa de electricitate mobila
(generator) pentry a se evita montarea unor echipamente cu deficients;

- remedierea defectelor din retelele electrice si din stalpii de iluminat; se vor infocui funiile ce sunt defecte sau se
vor manta acolo unde lipsesc, astfel incat la inceperea montajului instalatiilor, activitatea.sa deciirga conform
graficului de montare '

Directot !

Pagi i 1ol
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3. Lucrari necesare in perioada montarii instalatiilor:

- toate echipamentele necesare realizarii iluminatului festiv vor respecta anumite instructiuni de montaj, de punere
in functiune si de exploatare; avand in vedere ca elementele constitutive propuse realizarii unui iluminat ornamental
festiv optim pot fi montate diferit (pe stalpii de iluminat existenti, sub forma de traversari si suspendate deasupra
carosabilelor, pe fatadele unor cladiri, in rondouri pe cadre metalice, etc), elementele si sisternul de prindere al
acestora difera si se realizeaza astfel:

> pe stalpii de iluminat public existenti, figurinele vor fi prinse cu cleme universale de prindere, carlige de fixare si
sustinere, platbande, catarame de prindere, etc; panourile transversale realizate din mai multe elemente
componente se monteaza pe cablu de otel zincat fixat la capete cu placi cu suruburi, cablul de alimentare fiind fixat
prin case de diverse dimensiuni {ex. 200 x 2,6, 500 x 7,5, etc.);

» pentru echipamentele montate pe fatadele cladirilor, alimentarea se va putea realiza din interior, de la tabloul de
iluminat;

* in cazul in care reteaua de iluminat este de tip LEA, alimentarea aceslor figurine se va face prin cleme de derivatie
cu dinti, cu un cablu de tip CYY;

» in cazul in care reteaua de iluminat este de tip LES, alimentarea figurinelor se va realiza prin interiorul stalpului de
la clemele de legatura (pentru stalpii metalici prevazuti cu guri de vizitare);

* penliu casul figurinelar din rondourd, sprifinite pe pamant, alimentarea se va tace cu cablu de bip LYY, 1ot de la
stalpii de iluminat din apropierea obiectivului, ancorarea acestora redlizandu-se i scaabie metlice pentru

fixare in pamant, dibluri sau conexpanduri (in beton);

» efectuarea tuturor lucrarilor de iluminat ornamental festiv se realizeaza cu personal specializat (electricieni
autorizati si calificati) cu respectarea normelor de protectie a muncii;

= inainte de punerea in funct iune, se var verifica conexiunile electrice laintrerupatoare, la clemele serie, etc;

* montarea produselor festive se va realiza fara scoaterea de sub tensiune a instalaiilor existente;

* aprinderea si stingerea iluminatului festiv se va realiza concomitent cu iluminatul public;

* eventualele efecte ce pot duce la pierderi sau degradarea instalatiilor, cad in sarcina operatarului
economic/delegatului.

4. Lucrari necesare in perioada functionarii instalatiilor:

- lucrarile de verificare, intretinere, reparatii instalatii de iluminat festiv presupun urmatoarele operatii:

« verificarea periodica a instalatiilor de iluminat festiv montate;

= intretinerea instalatiilor de iluminat festiv ce prezinta discontinuitate in functionare;

* repararea si remedierea defectelor aparute in functionare;

= inlocuirea in limp operativ a instalatiilor deteriorate (24 ore);

* eventualele efecte ce pot duce la pierderi sau degradarea instalatiilor, cad in sarcina operatorului
economic/delegatului.

5. Lucrari necesare in perioada demontarii inslalatiilor - in perioadele precizate, instalatiile se var demonta in limp
util si va avea lac transportul acestora la punctul de lucru si la furnizor:

- eventualele efecte ce pot duce la pierderi sau degradarea instalatilor, cad in sarcina operatorului
economic/delegatului.

6. Programul de derulare a activilatii de iluminat ornamenlal-festiv:

- Pentru sarbatorile de iarna;

* Operatorul economic/delegatul va fi anuntat pana in data de 1 noiembrie cu pnwrn\ Ioca’ n unde var fi montate
instalatiile, extinderea sau limitarea acestora.

&7 \
) _ Diret neral
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» dupa stabilirea numarului de instalatii, tipul si madelul acestora, pana cel tarziu la data de 1 decembrie a anului in

curs se va proceda la operatiile de montare a instalatiilor de iluminat ornamental festiv, astfel incat la data

de 04 decembrie, inslalatiile sa fie functionale;

= incepand cu data de 08 ianuarie a anului urmator se va trece la operatunea de demontare a inslalatiilor pana eel
tarziu la data de 15 ianuarie.

7. Modul de realizare a iluminatului ornamental festiv cu elemente ce vor fi achizitionate in perioada derularii
contractului:

- fiecare concept/varianta propusa pentru realizarea iluminatului ornamental festiv va fi insotita de costul realizarii
instalatiei;

- inainte de prezentarea conceptelor/variantelor operatorul economic/delegatul va prezenta delegatarului
cataloage, brosuri, fotografii, etc cu elementele si echipamentele pentru realizarea iluminatului ornamental festiv
pentru anul in curs;

- in cazul in care cele 2 concepte/variante nu sunt agreate se va stabili o varianta finala in functie de indicatiiie(
delegatarului;

- in conceptele/varianiele propuse, operatorul economic/delegatul are obligatia de a utiliza in fiecare an cel putin
1/3 elemente si echipamente care nu au fost utilizate in anii precedenti in Municipiul Bistrita;

- instalatiile de iluminat ornamental festiv vor i insolite de coduri, weitilicate de conformitate sau decdlaratii de
conformitate ale producatarilor,

- operatorul economic/delegatul! idi va programa di dimensiona utilajele si forta de munca astfel incat sa respecte
si sa se incadreze in termenii contractuali de montare, coneciare, intretinere, deconectare, demontare in perioada
de functionare a instalatiilor ornamental festive;

Locatiile/obiectivele din Municipiul Bistrita care vor amenajate se grupeaza pe urmatoarele categorii:

a) Strazi, bulevarde:

- cu traversari si elemente de stalp;

- doar cu elemente de stalp;

b) Parcuri, rondouri, intersectii, esplanade;

) Intrari si iesiri oras; {
d} Sediu! Primariei Municipiului Bistrita; A
Locatiile sunt enumerate cu titlu exemplificativ cu principalele lor caracteristici apoximative care sunt enuntate in
Anexa la Caietul de Sarcini.

Delegatarul isi rezerva dreptul de a alege dinire aceste locatii sau sa adauge pe cele pe care doreste sa le amenjeze,
in fiecare an, in functie de bugetul alocat evenimentului, aspecte de natura tehnica, etc.

4. Descrierea modului de realizare a modernizarii si extinderii
retelelor existente care compun sistemul de iluminat public din
Municipiul Bistrita si localitatile componente

OFERTA TEHNICA Pagina 14 din 27 Bi
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4.1. Descrierea solutiei propuse privind reabilitarea, modernizarea si extinderi a retelelor electrice

existente ale sistemului de iluminat public

Obiectivele de investitii in sistemul de iluminat public (modernizari, extinderi, reabilitari) se vor realiza cu
respectarea prevederilor legale in vigoare privind elaborarea, avizarea si aprobarea documentatiilor de executie
privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii precum si a documentatiilor de urbanism si amenajarea
teritoriului, aprobate conform legii;

Lucrarile de investitii in sistemul de iluminat public, inclusiv proiectarea si autorizarea acestora, se var executa
de catre operatorul economic/delegat, la preturile/tarifele ofertate si mentionate in Anexa la contractul de delegare,
prin concesionare, a serviciului.

Propunerile de investitii vor fi comunicate de catre operatorul economic/delegat entitatii coniractante pana
la data de 31 octombrie a fiecarui an calendaristic pentru anul urmator. Entitatea contractanta/delegatarul va
analiza propunerile, va face completarile si/sau ajustarile necesare si va definitiva lista de investitii pana la data de
31 decembrie a fiecarui an calendaristic pentru anul urmator. Dupa aprobarea Planului de investitii de catre
Consiliul Local, acesta va fi comunicat operatorului economic/delegatului in termen de 10 zile de la aprobare.
Receptia lucrarilor pentru obiectivele de investitii (reabilitari, extinderi, modernizari) se va realiza in conformitate cu
prevederile legale in vigoare; Perioada de garantie acordata lucrarilor de investitii va fi de 5 ani.

Activitatea de proiectare implica realizarea documentatiei tehnice pentru lucrarile de investitii. in cadrul
documentatiei tehnice (faza PT +DE) se vor aborda lucrarile de montare aparate de iluminat LLD, modernizare
puncie de aprindere prin automatizarea lor, modernizarea sistemului de iluminat stradal-rutier, modernizarea
sistemului de iluminat ornamental si stradal-pietonal, modernizare sistem de iluminat arhitectural.

Intocmirea documentatiei tehnice cade in sarcina operatorului economic/delegatului care va face toate
demersurile necesare pentru ob\inerea avizelor de la autoritatile competente. Cheltuielile pentru obtinerea avizelor
vor fi suportate de catre entitatea contractanta/delegatar.

Proiectarea sistemelor de iluminat si alegerea puterii aparatelor de iluminat se va face cu respectarea
calculelor luminotehnice pentru fiecare situatie martor, astfel cum acestea sunt prevazute in Studiul de fezabilitate
care fi pus la dispozitia operatorului economic/delegatului de catre entitatea contractanta.

In cazul in care calculele luminotehnice pentru fiecare situatie martor, nu sunt prevazute in Studiul de
fezabilitate mai sus mentionat, operatorul economic/delegatul are obligatia de a prezenta fisiere de calcule
luminotehnice (folosind programe independente de calcul luminotehnic: DIALUX, RELUX, etc)

Calculele luminotehnice se vor executa in conformitate cu prevederile SR EN 13201 pentru clasele sistemului
de iluminat specificate in situatiile martor.

Director General

~{/-ilg. Romolus POVIAN
CONFIDENTIAL
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5. Prezentarea Sistemului de Management al Calitatii care trebuie

sa indeplineasca urmatoarele cerinte

5.1. Procedura generala - proces de management

Procesele pentru managementul organizatiei includ procese referitoare la planificarea strategicd, stabilirea
politicii calitdtii si obiectivelor calitatii, asigurarea comunicérii intre functiuni si procese in organizatie, asigurarea
disponibilitdtii resurselor necesare pentru obiectivele calitaiii si analizele efectuate de management ale sistemului
de management al calitatii.

3\
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5.2. Procedura generald - proces de mésurare, analizé si imbunitatire PP 03
Procesele de mésurare, analizé 5i imbuntatire sunt acele procese necesare pentru a masura si colecta date

pentru analiza performantelor si pentru iImbunétatirea eficacitatii si eficientei sistemului de management at calitatii.

Acestea includ procese de masurare, monitorizare si de audit, pentru analiza performantelor si procese de
imbunatatire (de exemplu, pentru actiuni corective si preventive) si constituie parte integrantd a proceselor de
management, de managemeniul resurselor si a proceselor de realizare.

Pentru efectuarea imbunatatirilor ar putea exista doua mecanisme:

*ca parte a proceselor managermentului calitdfii. Acestea s-ar putea referi la rectificari, actiuni corective si actiuni
prevantive;

*¢a rezultat al analizei efectuate de management a intregului SMC, pentru a evalua necesitatile de schimbare in
SMC.

Director General

ing ROMYS QAN 1AL
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E L BA ;l com DE MANAGEMENT Versiunea 3
Pag. 10 /40

Procedura PP 03 - ANALIZA EFECTUATA DE MANAGEMENT corespunde clauzei 9.3
din standardul SR EN ISO 9001:2015, a clauzei 9.3 din standardul SR EN 1SO 14001:2015 si a
clauzei 4.6 din standardul SR OHSAS 18001: 2008, alese ca modele de referintd pentru
implementarea sistemului integrat de management in cadrul SC ELBA-COM SA.

LISTA DE CONTROL A REVIZIILOR

Nr. Obiectul reviziei
versiunii

0 - Emitere initiala

] Integrare cu sistem de management de mediu si sso

2 - Revizie standard SR EN 1SO 9001 : 2008

| 3 Revizia standardelor SR EN [50 9001: 2015 si SR EN IS0 14001: 2015

Elaborat Verificat Aprobat
Functia/Nume | Semnitura Functia/Nume | Semnaturd | Functia/Nume __| Semnaturd
Mihaela - - Director general, “* | ~ %o
Gutescu

Exemplarul nr.:

Ing. Romulus Povian

Data reviziei: 02.06.2017
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1. SCOP

Procedura descrie procesul de analiza efectuatd de management a SIM din cadrul SC ELBA-
COM SA pentru a se asigura ca acesta este in continuare corespunzator, adecvat, eficace si aliniat cu
direcectia strategica a organizatiei.

2. DOMENIUL DE APLICARE
Procedura este valabila pentru toate analizele efectuate de management in cadrul SC ELBA-
COM SA.

3. OBIECTIVELE PROCESULUI

In situatia in care acest proces este relevant pentru atingerea obiectivelor generale din Politica referitoare
la calitate si de mediu, atunci obiectivele specifice procesului sunt stabilite in Programul de imbunatatire
SMC/Programul de management de mediu / Program de management de sso si sunt monitorizate prin
PMO conform procedurii de proces, cod PP 02.

4. TERMINOLOGIE §1 ABREVIERIT
4.1 Terminologie

4.1.1 Analiza efectuatd de management = evaluare oficiala efectuatd de managementul de la cel mai
inalt nivel, asupra stadiului si adecvarii SIM in raport cu politica privind calitatea, politica de mediu,
precum sicu obiectivele specifice stabilite.

4.2 Abrevieri

Conform Anexa 3 din PP 01 —Elaborare informatii documentate

5. DOCUMENTE DE REFERINTA

5.1. SRENISO 9001:2015 - Sisteme de management al calititii.Ceringe.

5.2. SRENISO 14001:2015 - Sisteme de management de mediu. Cerinte cu ghid de utilizare
5.3. SR OHSAS 18001: 2008 — Sisteme de management de sso. Cerinte.

5.4. Harta SMC

3.5 Harta SMM- SMSSO

5.6 Organigrama

5.7 Politica referitoare la calitatea si de mediu

',/‘ﬂ\

6. RESPONSABILITATI
6.1 Responsabil de proces = A
6.2 Echipa de proces = RM, RP, RA, RPMed
7. DESCRIEREA PROCESULUI
INTRARI RESPONSABI-| IESIRI
Procese amonte DESCRIEREA PROCESULUI LITATI Procese aval
1. Programarea analizelor efectuate de management | DG decide

A, pentru a determina stadiul implementirii, pentru a
mentinut eficace, imbundtatit continuu.
Dacd este cazul, se pot convoca reuniuni de analizi
extraordinare, neprogramate.

SIM este analizat anual de conducerea SC ELBA—COI\‘%RM_ colaboisisa

N W > rm S

Aceste analize includ decizii si actiuni referitoare la
oportunitati de imbunatatire, necesitatea de resurse si orice
necesitati de modificare SIM.

Data reviziei: 02.06.2017 {
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in reuniunea de analiz se dezbat:
r Raportul informativ si punctele de vedere participantilor
- informatiile documentate de referinta

SIM:

Pentru Imbundtitirca continua a SIM, in Raportul de
analizd efectnatd de management, cod PP 03/Fi. sd
stubilese aejiuni corcetive pentru neconformitayi constatate
5t actiuni pentru imbunjtafire in cadrul SIM, precum si
resursele necesare implementdrii actiunilor corective si dé
imbunitifire, termene de realizare, responsabilitafi pentry

~ se constatd eventualele neconformitdyi in functionares

Teuniune - exXecuti

¢ i ANALIZA EFECTUATA PP 03
ELBA om DE MANAGEMENT Versiunea 3
Pag. 31 /4l
Elemente ds2, Elaborare Raport informativ ’ TRHDOH )
EA:;E:“ cl"”f“ ;i intocmeste un Raport informativ prin care I exeouta Enndly
Smm:ntaprocedurgl nalizeazd stadiul functionrii SIM, in perioada care aRPMed - colab
F trecut de la ultima analizd si se stabilesc elementele delRA(dupa caz) -
A \analizat precizate in Anexa 1. unt inf.
3 Raportul informativ este difuzat la RA cu o siptiméin
u inainte de data programati pentru reuniunea de analizi.
Ri-Raport informativ 3, Ana!iz:"i Rapoﬂf informaﬁ\i ‘ ' FRA- executa [CS—
Al Raportul informativ este analizat i se stabilesc puncte de Bt
R vedere asupra modalitatilor de solujionare a problemelor
E pérute, care vor fi dezbitute in reuniunea propriu-zisi de
{ Eﬂalizi.
FRaport informativ |4, Analiza efectuata de management ~Participanii la -Rapaort de

analizi
efectuati de
management

Raportul completat §i semnat se difuzeazd in copie tuturor]
soanelor cu responsabilitdti in aplicarea actiunilor

ive, iar originalul se pastreazi la RM.

-RM - executa

<

-Raport privind
analiza efectuata
de management

.1 Aplicare actiuni corective
ctiunile corective trebuie aplicate in termenul stabilit in
rtul privind analiza efectuati de management.

-RA implicati-
executd

~Raport privind
fanaliza efectuata
lde management

Mmoo ™= mm

il

.2 Verificare aplicare actiuni corective

verificd, la data planificatd, daci actiunile corective

-RM- executa
-RA implicati-

ilite au fost implementate i inainte de urmat
aliza de management daci au fost eficace, iar rezultatel
unt finregistrate in Raportul analizei -efectuate d
anagement — in original §i pe copii.

acd actiunile corectie nu sunt eficace, se consemneazi |
rtul privind analiza efectuatd de management si |
ridtoarea analizi efectuatd de management se vor stabil
lte actiuni corective.

colaboreaza

-Raport privind
lanaliza
efectuata de
managemerit-
definitivat

-Raport de
lizd efectuata
de management-
definitivat

M~ —Sp-Hpz2omz "~

Inchidere
anagement

.

portul definitivat va fi supus urmitoarei analize efectuate

de management.

Raport de analizi efectuati de-RM - executa

47

=y
|
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8. LVIDENTE, INREGISTRARI 51 ANEXE
8.1 Raport informativ, f. AMNEXA 1
8.2 Raportul privind analiza efectuati de management, cod PP 03/F1, of. ANEXA 2

9. DIFUZARE
Prezenta proceduri este pusi la dispozitia utilizatorilor conform Listei de difuzare.

Data reviziei: 02.06.2017 ? { .
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Procedura PP 06 — Proiectarea si dezvoltarea produselor si serviciilor corespunde clauzei 8.3 din SR
EN ISO 9001:2015, ales ca model de referind pentru implementarea sistemului integrat de management

al calitatii SC ELBA-COM SA.

LISTA DE CONTROL A PAGINILOR REVIZUITE

Nr. Obiectul reviziei
versiunii
0 - Emitere initiala
' 1 - Intcgrarc cu sistem de management de mediu si 550
2 Revizie standard SR EN [SO 9001: 2008
3 { - Revizia standardelor SR EN ISQ 9001: 2015 si SR EN ISO 14001: 2015
Elaborat Verificat Aprobat
Functia/Nume | Semnaturi Functia/Nume | Semnéturd | Functia/Nume Semnaturd
dr. ing. loan Mihaela : Diector general,
Paut Gutescu Ing. Romulus Povian

Exemplarul nr.:

Data reviziei : 02.06.2017
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1. 8COoP

Procedura stabileste metodologia de determinare a etapelor si controalelor pentru proiectarea si dezvoltarea
sistemelor de iluminat.

2. DOMENIU DE APLICARE

Procedura se aplicd pentru activitatea de realizare a proiectelor pentru sistemele de iluminat din cadrul SC
ELBA-COM SA.

3. OBIECTIVELE PROCESULUI
In situatia in care acest proces este relevant pentru atingerea obiectivelor generale din Politica referitoare la
calitate, mediu si sso, atunci obiectivele specifice procesului sunt stabilite in Programul de imbunatatire

SMC/Programul de management de mediu si sunt monitorizate prin PMO conform procedurii de proces, cod
PP 02.

4. TERMINOLOGTF ST ABREVIERI

4.1 Terminnlogie

4.1.1. Tema de proiectare (comanda, specificatie, cerere de oferta, caiet de sarcini licitatie) — document
scris care lraduce cerintele §i asteptarile clientului Intru-un ansamblu preliminar de cerinte ca baza
pentru activitatea de proiectare.

4.1.2. Documentatia de proiectare (proiectul tehnic) — documentatia compusa din périi scrise si parli
desenate care defineste un produs sau un sistem de iluminat, prin care sunt descrise, justificate san
stabilite toate caracteristicile, informatiile, cerintele, procedurile si verificirile necesare executiei,
montajului §i exploatirii produsului sau sistemului.

4.1.3. Sistem de iluminat — ansamblul realizat de corpurile de iluminat, amplasate intr-o dispunere
logica, in scopul realizarii unui mediu luminos confortabil, functional, corespunzator desfisurarii
activitafii umane cerute. Cuprinde sistcmc de iluminat normale (direct), de siguranti (evacuare, paza),
cdi de circulatie rutierd (strazi, autostrazi, tunele), pentru activitdti in spatii deschise (terenuri,
platforme), etc.

Definitia altor termeni utilizati in prezenta procedura sunt conform SR EN 1SO 9000:2006

4.2 Abrevieri

Conform Anexa 3 din PP 01 — Elaborare documente.

5. DOCUMENTE DE REFERINTA
5.1 SRENISO9001:2015 - Sisteme de management al calititii. Cerinte.
5.2 SR EN ISO 9000:2006 — ,, Sisteme de management al calitatii. Principii fundamentale i vocabular”;
5.3 Legea 10/ 1995- republicata .

6. RESPONSABILITATI
6.1 Responsabil de proces =DT
6.2 Echipa de proces =DT, RA

7. DESCRIEREA PROCESULUI DE PROIECTARE

Data reviziei : 02.06.2017 \ /f
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INTRARI

DESCRIEREA PROCESULUI

RESPONSABI-| IESIRI
LITATI

Contract

Prevederi
legale in

vigoare

in urma semndrii contractului cu clientul, si a includerii realizarii
proiectului in contract, conducerea de varf a organizatiei
desemneaza un inginer proiectant care elaboreaza Planul de
Proiectare, care cuprinde:

» etapele specifice proiectrii;

® repartizarea In timp a acestora;

» responsabilii de etapa;
®

Se elaboreaza Planul de Proiectare, formular cod PP 06/F1, ¢
copie a acestuia fiind pusd la dispozijia tturor functiilor
implicate.

1. Planificarea proiectarii DT— decide

proiectant -
executa

interfetele dintre functiile relevante. DT — executi

Conducerea interfetelor dintre diferitele functii implicate infroiectant -
procesul de proiectare este asigurati de citre DT. colaboreaza

Plan de
proiectare

Contract
Prevederi
legale in
vigoure
Proiecte
anterioare
iPlan de
proiectare

Proces verbal

2. Date de intrare ale proiectéirii
Datele de intrare pentru proiectarc sunt reprezentate, dupi caz,
de cerinte provenite de la client, caiete de sarcini, documentatie

provenite din experienta unor proiecte anterioare.
Acestea pot fi suplimentate, dupd cum este cazul cu alte
documente specifice, cum ar {1 desene sau schite de la client,
documentatii tehnice, extrase de cadastru, etc.
e langa cerintele definite in documentele mentionate, functiile
sponsabile cu analiza datelor de intrare, definite in Planul de
roiectare, selecteazd si alte elemente, cum ar fi standarde,
erinte de protectia muncii §i a mediului, cerinte privind normele]
SI, precum gi solutii din preiecte anterioare, similare.
.1.Analiza datelor de intrare ale proiectarii mengionate anterior,
e realizeazd conform Planului de Proiectare, cod: PP 06 / F1,

ondusi de catre DT.

acid in urma analizei rezulta insuficienia sau incorectitudine
atelor, conducdtorul sedintei desemneazd o persoand
esponsabild pentru clarificarea ambiguitdtilor, cu indicare
ermenului de finalizare al activitatii.

upd clarificare, procesul de analizd se reia pénd cénd

ocumentele primite de la client sau terti sunt Tnregistrate intr
un proces-verbal de predare primire, pentru a asigura controlul
cestora,
a terminarea fazei de analiza a elementelor de intrare, Planul de
roiectare se actualizeaza prin scrierea datei la care s-a efectuat
naliza si semnnarea de catre conducétorul analizei.

de hcitafie, cerinte legale si de reglementare, infnrma{ii.DT_decide

u participarea functiilor desemnate in acesta. Analiza esteDT- decide

Proiectant-

roiectantul stabileste cd datele de intrare sunt adecvate Responsabil
omplete, clare si fard ambiguititi. contract — executal

xecuta

Plan de
proiectare

PR ctualizat

Data reviziei : 02.06.2017
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revederi - Date de iegire ale proiectarii
legale in Documentele tehnice care contin datele de iesire ale proiectariy
vigoare unt elaborate de functiile, compartimentele/tertii identificati in|
Proiecte Planul de Proiectare, astfel incat si se permitd verificares
anterioare cestora in raport cu conditiile specificate in datele de intrare.
atele de iesire includ, dupd cum este cazul:
Detalii de executie care cuprind: I Protectanifiert=

stabilite caracteristicile critice ale proiectului in vederea unei
exploatari sigure, respectiv criteritle de performanti si criteriilel
de acceptare a lucrérilor de executie, in conformitate cu normele
s5i standardele in vigoare.

-Devizul estimativ pentru realizarea proiectului.

-Specificatii referitoare la materiale;

~Specificatii referitoare la echipamente.

~Piese desenate, cum ar fi planuri de situatie, detalii specifice.

emoriu Tehnic, Planul de Control al Calitatii, in care Sunjexecuta

Proiect

Data reviziei : 02.06.2017
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Proiect 4.Analiza proiectarii
Prevederi Analiza proiectarii este efectuatd de o comisie compusa din DT
legale in proiectantul fazei respective, precum si alti specialisti, dupi cum|
vigoare este cazul.
Proiecte [n cadrul analizei se identifica problemele curente §i se stabilesc-DT — decide
anterioare masuri concrete de solutionare a acestora. IProiectant —
Analiza ia in considerare determinarea capabilitatii elementelorjcolaboreaza
de iesire ale etapei analizate de a indeplini cerintele specificate
in datele de intrare, precum §i urméitoarele aspecte:
'Tema de proiectare este disponibila;
Prezentarea a mai multor variante de executie,
Solutiile comparate cu lucréri aseménatoare, verificate;
Corespondenta cu cerintele cuprinse n datele de intrare ald
proiectirii;
Aptitudinea de funciionare in conditiile probabile de utilizare;
Sigurania in exploatare;
Compatibilitatea cu mediul;
IAptitudinea de montaj 51 usurinta de instalare;
IEconomicitatea, respectiv consumul redus de materiale, energie;
Obtinerea tchnologic a tuturor cotelor 51 condipile 1mpuse;
Conformitatea  cu  legislafia, standardele, normele si
reglementarile in vigoare aplicabile;
Condipnle de mediu In care va i executatd lucrarea;
Asuri de protectie a mediului;
asuri de prevenire a incendiilor;
uarea in considerare a tehnologiilor cu impact minim asupral
fului;
-alitatea materialelor si echipamentelor alese i impactul lor
upra mediului;
imensionarea lucrdrii In vederea limitdrii consumul degDT —decide
eriale; Proiectant -
ucerea la minimum posibil a cantititii de deseuri generati; |executa
ncluderea de materiale si ansamble provenind de la furnizori
cceptati; DT - decide
isponibilitatea furnizorilor; Proiectant -
tille ce trebuic efectuate pentru acceptarea lucrdriijexecuta
itatea de a inspecta si verifica lucrarea; Proces verbal
oblemele legate de manipulare, transport si depozitare;
osibilitatea tnldturarii materialelor /echipamentelor
componentelor lipsite de fiabilitate sau poluante.
ezultatele analizelor §i acjiunile ulterioare necesare, sunt Plan de
nregistrate in Procesul Verbal de analiza/verificare, cod: PP proiectare
. specific analizei efectuate. lactualizat
Daca nu sunt observatii aferente analizei realizate, acfiunile]
ulterioare de continuare a proiectirii sunt considerate implicite.
[Procesul verbal se pastreaza in dosarul clientului
Planul de Proiectare se actualizeaza de cétre conducatorul etapei.
prin inscrierea datei analizei §i semnarea corespunzitoare
Data reviztei : 02.06.2017
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Contract
Proiect
Plan de
proiectare

5. Verificarea proiectului

documentelor inainte de emitere, de catre functiile responsabile;
desemnate in Planul de Proiectare si legislatia aplicabila.
Verificarea este inregistratd prin semnarea documentelor
verificate de cidtre functiile responsabile pentru astfel de;
Tactivitéti in Procesul verbal de analiza/verificare.

Activitdtile ulterioare specifice sunt:

- refacerea etapei de proiectare in cazul unui verdict nefavorabil
in urma verificdrii (in aceastd situatie se inregistreaza direct pe
documentele respective continutul modificdrii);

- continuarea cu etapa urmitoars, in cazul unei verificari
confirmate cu rezultat favorabil (nu se inregistreazd deca
semnaturile functiilor responsabile cu verificarea).

Planul de Proicetare sc actualizeaza de citee conducitorul clapei.
prin inscrierea datei analizei si semnarea corespunzitoare,

Verificarea proiectarii se realizeaza prin analiza si verificarea|

DT - decide
RA —executa

Proces verbal

Proiectant —

- Proiect

modificat

Pla
proiectare
lactualizat

dc_

Proiect
inregistran

execytic lucrarg

6.Validarea proiectarii

Validarea proisctiirii se realizeaz ia receptia finald a lucriirii
proicctate,

Participantii la actiunea de receptic a lucrfirii sunt desemnati in
conformitate cu prevederile legisiatiei aplicabile, dintre acestia
facind parte §i un reprezentant al organizatiei care a executa
proiectul.

[n cadrul actiunii de receptic se analizeaza:

* toate inregistrarile specifice executiei lucrarii;

¢ performanta in exploatare.

In urma analizei se emite Procesul Verbal de Receptie a lucrarii.
in Procesul Verbal de Receptie se inregistreazi toate elementele
janalizate, concluziile specifice precum si actiunile ulterioare]
rezultate in urma analizel.

Procesul Verbal de Receptie se pastreaza in dosarul clientului.

DT — decide
RA- cxceuta

Proces verbal
de receptie
lucrare

Proiect

Plan de
proiectare
Dispozitii de
santier

7.Controlul modificarilor

in urma verificarilor efectuate asupra proiectului, modificarile
necesare sunt documentate, analizate §i aprobate de aceleasil
functii care au analizat si aprobat initial aceste activitati.
Rezultatele sunt inregsitrate in Planul de proiectare.

Modificirile proiectului in etapa de executie lucrare, sunt
realizate in baza Dispozitiilor de Santier, emise de proiectant.
Documentele modificate contin indici noi de editii, respectiv
date de emitere si sunt comunicate functiilor implicate in proces,

IProiect

DT - decide miexnbioat

RA implicati-
executa

8. EVIDENTE, INREGISTRARI SI ANEXE

8.1
82
83
8.4
8.5
8.6

Tema de proiectare.

Proces-verbal de receptie a proiectelor / a lucrarilor
Proiect de sisteme de iluminat.

Proiect modificat de sisteme de iluminat.

Plan de proiectare, cod: PP 06/F 1

Proces Verbal de analiza/ Verificare, cod: PP 06/ F2.

Data reviziei : 02.06.2017
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8.7 Proces Verbal de receptive a lucrarii, cod: PP 06/F3.

9. DIFUZARE

Prezenta procedura este pusa la dispozitia utilizatorilor conform Listei de difuzare.

Data reviziei : 02.06.2017 f
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Procedura PL 02 —~ Proiectarea si dezvoltarea produselor si serviciilor corespunde clauzei 8.3 din SR
EN ISO 9001:20185, ales ca model de referintd pentru implementarea sistemului integrat de management

al calititii SC ELBA-COM SA.

LISTA DE CONTROL A PAGINILOR REVIZUITE

Nr. Obiectul reviziei
versiunii
0 Emitere initiala
[ Integrare cu sistem de management de medin si sso
2 Revizie standard SR EN ISO 9001: 2008
3 Revizia standardelor SR EN ISO 9001: 2015 si SR EN ISO 14001: 2015
Elaborat Verificat ' Aprobat
Functia/Nume | Semnituri Functia/Nume | Semnaturd | Functia/Nume Semnaturd
C. Rugea Mihaela | Diector general,
Gutescu Ing. Romulus Povian
Exemplarul nr.:
Data reviziei : 02.06.2017 ' |
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1. SCOoP

Procedura stabileste metodologia de determinare a etapelor si controalelor pentru proiectarea si dezvoltarea
sistemelor de iluminat.

2. DOMENIU DE APLICARE

Procedura se aplica pentru activitatea de realizare a proiectelor pentru sistemele de iluminat din cadrul SC
ELBA-COM SA.

3. OBIECTIVELE PROCESULUI

In situatia in care acest proces este relevant pentru atingerea obiectivelor generale din Politica referitoare la
calitate, mediu si sso, atunci obiectivele specifice procesului sunt stabilite in Programul de imbunatatire
SMC/Programul de management de mediu si sunt monitorizate prin PMO conform procedurii de proces, cod
PP 02.

4. TERMINOLOGIE SI ABREVIERI
4.1 Terminologie

4.1.1. Tema de proiectare (comanda, specificatie, cerere de oferta, caiet de sarcini licitatie) — document
scris care traduce cerinele si asteptasile clientului fntru-un ansamblu preliminar de ceringe ca bazi
pentru aclivitatea de proiectare.

4.1.2. Documentatia de proiectare (proiectul tehnic) — documecntatia compusi din parli scrise i parti
desenate care defineste un produs sau un sistem de iluminat, prin care sunt descrise, justificate sau
stabilite toate caracteristicile, informatiile, cerintele, procedurile si verificarile necesare executiei,
montajului si exploatdrii produsului sau sistemului.

4.1.3. Sistem de iluminat — ansamblul realizat de corpurile de iluminat, amplasate intr-o dispunere
logica, in scopul realizirii unui mediu luminos confortabil, functional, corespunzator desfasurarii
actmté;u umane cerute. Cuprinde sisteme de iluminat normale (direct), de siguranti (cvacuare, paza),
cdi de circulatie rutierd (strazi, autostrazi, tunele), pentru activitati in spatii deschise (terenuri,
platforme), etc.

Definitia altor termeni utiliza{i in prezenta procedura sunt conform SR EN ISO 9000:2006

4.2 Abrevieri

Conform Anexa 3 din PP 01 — Elaborare documente.

5. DOCUMENTE DE REFERINTA
5.1 SRENISO9001:2015 - Sisteme de management al calitatii. Cerinte.
5.2 SR ENISO 9000:2006 - ,, Sisteme de management al calitatii. Principii fundamentale si vocabular”;
5.3 CIE 115 - ,Normativul Comisiei Internationale de iluminat, referitor la iluminatul ciilor de
circulatie rutierd”,

6. RESPONSABILITATI

6.1 Responsabil de proces =DT
6.2 Echipa de proces =DT, RA

: ) ‘.\
B

7. DESCRIEREA PROCESULUI DE PROIECTARE A SISTEMELOR DE ILU%{S AT-COR Jr

Data reviziei : 02.06.2017 f ko
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INTRARI

Procese amonte

DESCRIEREA PROCESULUT

LITATI

RESPONSABI-

IESIRI
Procese aval

comanda,
de sarcini

Cerere de oferta]
caiet]

1, Elaborarea temei de proiectare

DT analizeaza §i repartizeazd comanda, cererea de
joferta, caietul de sarcini respectiv tema de proiectare]
inginerului proiectant.

[nginerul proiectant pe baza elementelor de intrare]
primite face o analiza din punct de vedere 4
completitudinii. Daca cerintele pentru proiectare nu
sunt complete, stabileste cu clientul cerintele complete
(datele de intrare in proiectare).

- execufd

DT - avizeazi

Tema de
proiectare

——e

Tema de
proiectare

2. Intocmirea documentatiei de
(proiectului de sistem de iluminat)

[nginerul proiectant intoctneste proiectul de sistem de
tluminat pe baza temei de proiectare si in conformitate

cu normativele tehnice i legislalia In vigoare.

proicctare

=

A

Proiectul de
sisteme de
iluminat

3.Verificarea si analiza proiectului de sistem de
Hluminat

Verificarea proiectarii se realizeazd prn analiza si
veriticarca documeniclor inaintc dc cmitcre, de citre
funciilc responsabile desemmnate in  Planul de
Proiectare i legislatia aplicabili - Directorul Tehnic.
Verificarea/analiza este Inregistratdi prin semnarea
documentelor verificate de catre functiile responsabile
pentru  astfel de activitdfi in Procesul verbal de
lnaliza/verificare.

Directorul tehnic verifici/analizeaza proiectul: etapele
corespunzatoare ale proiectarii, calcule, grafice,
niveluri de iluminat, clase de drum, corpuri de iluminat]
utilizate, compard cu proiecte similare executate.

DT - verifica

Proiect

4. Validarea si avizarea proiectului
Proiectul este validat de Directorul Tehnic si de Client]

proiectului, inainte de inceperea lucrarilor de executie]
La lucrdrile la care se executd doar proiectarea (fir#
execufie), la predarea proiectului se intocmeste un pr
vb. de predare-primire.

Proiectul este validat prin semnarea pr-vb de receptie
insotit de buletine de incerciri (doar la proiectele de
extindere).

prin semnarea Proceselor verbale de Recepiie o

DT

races verbal de
receptic a
proiectului /
validarea directa
B proiectului de
catre client.

5. Arhivare proiect de sistem de iluminat
Inginerul proiectant arhiveaza proiectul de sistem de
iluminat timp de 5 ani dupa perioada de valabilitate a
roiectului.

RA-executa

Proiect initial

6. Modificare proiect
Inginerul proiectant face modificarea proiectului dinj
proprie initiativd cind sesizeazd necesitatea acestui
lucru sau la initiativa clientului.

RA - executd
DT- aproba

“fProiect
modificat

(]
\

Data reviziei : 02.06.2017
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7. Validarea modificarilor
Directorul Sisteme de [luminat respectiv clientul
valideaza modificarea proiectului.

DT-valideaza iAccept client
pe proiect
modificat,

. Difuzarea proiectului modificat

ginerul proiectant difuzeaza la executant proiectul de
istem de iluminat
. Inregistriri
egis -

emele de proiectare si Proiectele de sisteme de
iluminat intocmite de Inginerul proiectant se arhiveaza
a Directia Sisteme de Iluminat timp 5 ani dupa
erioada de valabilitate a contractului.

Procese verbale de receptie cu beneficiarul s

hiveaza timp de 5 ani la Directia Sisteme Iluminat.

8. EVIDENTE, INREGISTRARI ST ANEXE

8.1 Tema de proiectare.
8.2 Proces-verbal de receptie a proiectelor / a lucrarilor

8.3 Truicct de

sisteme de iluminat,

8.4 Proicct modificat de sisteme de iluminat.

9. DIFUZARE

Prezenta proceduri este pusi la dispozitia utilizatorilor conform Listei de difuzare.

Data reviziei : 02.
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5.5. Planul calitatii
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DENUMIRE LUCRARE:
DELEGARFEA  GESTIUNII, PRIN CONCESIONARE, A

SERVICIULUI DE ILUMINAT PUBLIC DIN MUNICIPIUL
BISTRITA STLOCALITATILE COMPONENTE
CLIENT: Municipinl Bistrita

CONTRACT -

APROBAT:
DIRECTOR GENERAL
ing. ROMOLUS POVIAN

VERIFICAT:
DIRECTOR TEHNIC

ing. Dr. loan PAUT
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REPREZENTANT CU
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1.2 Descrierea lucrarii
1.3 Politiea societatii privind aceasia categorie de lusrari
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3.4. Organizarea Sistemului de management al calitatiin..ccrrmersreseres 9
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311 Controlizl €Xetitiel. . cuureirerrerranserrnaruesoisecenesssessossssassosesnesssosnssasssnsansses 12
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4. LISTA CU PROCEDURVINSTRUCTIUNI DE LUCRU FOLOSITE iN PLANUL
AL ATIE st i eniiriireciieiitictrctnsssstotesesentassonsannnssnnsassertrnnsesessnstostonsonsasns cresasace 23

ANEXA 1 PCC
ANEXA 2 ORGANIGRAMA
ANEXA 3 PROCESE YERBALE -PP0S

i. PREZENTAREA LUCRARII

1.1. Denumirea lucrarii;

DELEGAREA GESTIUNIL, PRIN CONCESIONARE, A SERVICIULUI DE LUMENAT
PUBLIC DIN MUNICIPIUL BISTRITA SI LOCALITATILE COMPONEN
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1.2.  Descrierea lncrarii

Prezentul contract cuprinde atat proiectarea de detaliu cat si executia lucrarilor de iluminat public
(exlindere, modernizare) ,cat si activitatea de intretinere jluminat public in Municipiul Bistrita si
localitatile compomente

1.3

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

1.3.5.

Politica societatii privind aceasta categorie de huerari

Aceasta categorie de lucrari este una din preocuparile principale a ELBA-COM S.A., ca
urmare intregul personal esle preocupat ca lucrarile executate / serviciile presiate sa fie
conforme eu preseriptiile i stundardele aplicahile. Conducercn organizatici urmareste
achizitiu si aplicarea color mai not tebnologii o dumeniu, pentru optimizaren costurlor de
productie, crestersa calitatil lucrundor, obiinerca si menlineraa reputatisi pe pials prin
satisfacerea cerintelor clientilor sai si limitarea la minimum a efectelor asupra mediuiui.

In cadrul organizatiel noastre este implementat un SISTEM DE MANAGEMENT
INTEGRAT (calitate, mediu, sanatate si securitate ocupationala) in acord cu cerintele
standardelor SR EN ISO 9001:2015, SR EN ISO 14001:2005 si SR OHSAS 18001:2008
sistemul fiind certificat.

Relatiile cu clientii sunt caracterizate prin raspunsul prompt la solicitarile acestora si
incadrarea in termenele contractuale convenite.

Conducerea lucrarilor este asigurata de responsabilul de lucrare care asigura interfata cu
toate compartimentele din cadrul societatii. Interfata cu clientul este asigurata de catre
Managerul de proiect.

Saptaménal si ori de cdte ori este necesar, directorul tehnic al SC ELB-COM S.A.
analizeaza fmpreuna cu personalul implicat stadiul executiei luerarii, neconformitatile
identificate si dispune actiuni corective si preventive peniru tratarea acestora in deplina
concordanta cu cerintele sistemului de management intergrat si asteptarile clientilor.

2. DOCUMENTE DE REFERINTA

- Legea nr.307/2006 privind apararea impotriva incenditlor, cu modificarile si cqm letarile
ulterioare; S 4
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In realizarea lucrarii sunt respectate cerintele legale si de reglementare in vigoare:
Legea 16/1995 cu modificarile ulterioare privind calitatea in constructiis

0G95/99 modificata si aprobata prin L440/2002 privind calitatea lucrarilor de. memntaj
pentru utilaje, echipamente si instalatii tehnologice industriale;
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Legea nr. 319/2006 privind sanatatea 9i securitatea in munca, cu modificarile 9i

completarile ulterioare;

C56 - Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si instalatii

aferente;

C300 - Normativ de prevenire a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de constructii si

instalatii,

HG nr 28 din 09.01.2088 privind aprobarea continutului cadru al documentatisi tehnico-
economice aferente investitiilor publice, precum si a structurii si metodologiei de elaborare
a devizului general pentru obiective de investitii si lucrari de interventie;

Orvdinul nr 863 din §2.07.2008 al MDLPL privind aprobarea Instructiunilor de aplicare 2
unor prevederi din HG 28/2008;

Ordinnl nr 1010/2603 al MLPTL Ordin pentru aprobarea reglementarii tehnice
Meindologieprivind pragramul de urmarire in timp 2 compertarii constructiilor din punct
de vedere al cerintelor functionale, indicativ MP-031-03:

SR EN 60990 - 2003 Metode de masurare o curcntului de contact si a curentului din
conductorul de protectic,

STAS 4102/1985 Piese pentru instalaiii de protectie prin legare la pamént sau nul

STAS 9576/1/1989 Marcarea cablurilor

STAS 10104-1990 Constructii civile si industriale. Calculul elementelor de beton.

STAS 10100-1975 Principii generale de verificare a sigurantei constructiilor.

STAS 12264/1991 instalatii de legare la nul de protectie
I'7-2011 Normativ privind proiectarea si executarea instalatiilor electrice cu tensiuni pana

la 1000 v.
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NE 012-99 Cod de practica pentru executarea lucrarilor din beton , beton armat si beton
precomprimat;

NP 086-2005 Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de
stingere a incendiilor

PE 107-1995 Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice

P 118-1999 Normativ de siguranta la foc a constructiilor

17-98 - Nommativ privind proiectarea si executarea instalatiilor electrice la conswmatori
péna la 1000V,

GP 052-2000 Ghid pentru instalatii electrice cu tensiuni pana la 1000V c.a. si 1500Ve.c.
Dimensiuni.

I 17 - 86 Normativ pentru proicctarca, executarsa, verificarca si receplionarea
instalatiilor electrice in zone cu pericol de explozie (inclusiv standardele conexe).

PE 107-95 Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice

PE 116-94 Normativ de incercari si masuratori la echipamente si instalatii electrice

PE 134-96 Normativ privind metodologia de calcul a curentilor de scurtcircuit in retele
electrice

1PS8M-01/2007 Instructiuni proprii de securitate si sanatate in munca pentru instalatii
electrice in exploatare

C 169 Normativ pentru executarea lucrarilor de terasamente;

C 140 Normativ pentru executarea lucrarilor din beton, beton ar

R
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3. APLICAREA PLANULUI CALITATU
3.1. Definitii

Contract- Delegarea gestiunii, prin concesionare, a Serviciului de [fuminat Public din Municipiul
Bistrita si localitatile componente

Beneficiar- Municipiul Bistrita

32, Oibtectivele planului calitasi

2.1 Planul calitatil este intocmit Hudnd seaua de previzarile slandardului SREN IS0 960 12015
Ohbiectivele planului calitdl sunt:

- asigurarea S pavantarea unui nivel al calitatii adecvat, in conformilate cu cerintele
angajatorului si legeu romang o vigoare;

- asigurarea unui nivel al calitatii pentru a satisface toate cerintele esentiale prevazut e de
Legea 10/1995 normele de aplicare: rezistenta si stabilitate, siguranta in exploatare;
securitate la incendiu, igiena, sanatate, protectia mediului, izolatia termica, etanseitate la
apa, economisirea energiei, izolare fonica;

- asigurarea unei corelatii intre nivelul calitatii si costurile de intretinere pentru aceasta
calitate.

3.2.2. Planul Calitatii include doua sisteme majore: sistemul de asigurare a calitatii si sisternul de
control al calitatii.
Asigurarea calitatii consta dintr-un set de activitati prestabilite si aplicate sistematic, ca parte a
sistemului de management al calitatii, activitati care pot fi dovedite, daca este necesar, astfel incat
sa se asigure ca Antreprenorul va respecta cerintele de calitate.
Prin urmare, asigurarea calitatii implica obiective inteme si externe ale Antreprenorului in acelasi
timp:

- asigurarea intema a calitatii, care ofera managementului increderea necesara ca obiectivele
pot fi atinse;

- asigurarea externa a calitatii, In cazuri contractuale, care ofera clientilor increderea
necesara ca obiectivele pot fi atinse.
Pentru a asigura eficienia sistemului de management al calitatii, antreprenorul evalueaza
permanent factorii care influenteaza gradul de adecvare a procesului de concepere, din caietul de
sarcini, si efectueaza verificari si audituri ale activitatilor de productie, constructii-montaj si
control.

Controlul calitatii consta in evaluarea (verificarea) conformitatii calitatii lucrarilor (Conform
cerintelor standardului de referinta SR EN ISO 9001:2015 si al documentelor- SMI « -proceduri si
instructiunt de lucru), in toate etapele (fazele) de executie si, in ultima etapa cerintele 3pe:<:1ﬁcate
de calitate, prin utilizarea de mijloace si metode adecvate. s o
Actiunile specifice pentru fiecare activitate a lucrarii sunt detaliate prin PO i'vj,'c;"a:fézf""ﬁ:‘fae:_é parte
integranta din prezentul PLAN AL CALITATII (ANEXA 1). 4
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Responsabilitatea Intocmirii PCC in acord cu cerintele legale s1 de reglementare precum si cu
cerintele clientului este a Responsabilului cu managementul integrat.

Asigurarea calitatii pe santier se face prin coordonarea de catre seful de lucrare pe baza
PLANULUI DE CONTROL AL CALITATI elaborat pentru fiecare activitate.

Controlul calitatii, efectuat ca parte a procesului de asigurare a calitatii, in scopul de a verifica
cerintele calitatli produselor (serviciilor, lucrarilor), include urmatoarele forme:

a) CONTROLUL INTERIOR cu:

- Caontrolul intern, efectuat de fiecare factor din organizatic implicat in verificarea productici
proprii si constind din medul de respectare a conditiilor de calitate;

- Control extern, efectuat de camre reprezentantii Bencticiarului sau de catre Ingiuer, in suopul de a
preveni greselile Tn asigurarea si controlul calitatii & pentry a valida controlul intern 2l
Antreprenorului.

5} CONTROLUI ZXTERIOR
- In conformiiate cu Leges nr 10/1995 actualizalys, in Romdnia, controlul exterior cste asigurats de
catre Inspectia de Siat Tn Constructii.

3.3. Plagificarea calitatii

Planificarea calitatii este In conformitate cu cerintele de management si de asigurare a calitatii, o
atentie deosebita fiind acordata urmatoarelor aspecte:

- Identificarea si analizarea tuturor datelor si documentelor inclusiv contractele care stau la baza
executarii lucrarilor, achizitionarea tuturor normele tehnice aplicabile si redactarea procedurilor de
executie necesare pentru personalul propriu si pentru personalul firmei de consultanta;
- Asigurarea personalului calificat si instruit implicat in efectuarea contractului (ancheta, achizitii,
aprovizionare, executie);

- Actualizarea permanenta a metodelor de verificare pentru toate categoriile de lucrari;
Identificarea si pastrarea integistrarilor referitoare la calitate;

Efectuarea verificarii interne a calitatii:

Program de inspectii si audit,

34.  Organizarea Sistemului de management al calitatii

Organizarea sistemului de management al calitatii este o parte a sistemului general de organizare
si functionare a antreprenorului, acesta fiind completat si fmbunatatit pentru a satisface cerintele
legate de obtinerea si garantarea calitatii.

Acesta include cel putin urmatoarele:

- Definirea clara a obiectivelor, a metodelor si responsabilitatilor in ceea ce priveste punerea in
aplicare si functionare a Planului calitatii (PC); T

- Identificarea problemelor reale sau poteniiale in ceea ce priveste asigurarea calitatii si aplicarea
masurilor corective si preventive; i
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- Desemmnarea membrilor departamentului de asigurare a calitatii si investirea lor cu competenta
necesara si independenta;

- Asigurarea resurselor necesare pentru atingerea obiectivelor (resurse umane, materiale,
echipamente de control, etc);

- Pregatirea si instruirea personalului;

- Controalele periodice prevazute in  Planul calitatii in ceea ce priveste eficienta acesteia si
respectarea normelor aplicabile.

Planul calitatii include si o Lista a principalelor proceduri care fac parte integranta din Sistemul de
management al califatii al Antreprenorului. Aceste proceduri sunt imbunatatite si actualizate
periodic,

3.3, Respensabilitate si autoritaie

Responsabilitatile principalelor funerii pentru realizaren luerardi (confarm arganipramei din Anexa
-
3} sunt:

3.5.1 Managerul de proiect (reprezentantul contractantului-antreprenorului)

Managerul de proiect este o persoana angajata de ELBA-COM S.A. care va fi responsabila de
toate aspectele lucrarii.
El face legatura intre managementul socictatii si departamente si Beneficiarul lucrarii.
Managerul de proiect este responsabil de toate aspectele lucrarii, activitatea sa desfasurandu-se pe
amplasamentele stabilite pe toata perioada derularii lucrarilor (faza pregatitoare, faza de executie
si perioada de garantie).
- El numeste seful de santier si toti responsabilil cu procesele sistemului de asigurare al
calitatii;
- Monitorizeaza toate sistemele de asigurare a calitatii de pe amplasamente in conformitate
cu sistemul societatii Elba-Com ;
- Aproba toate documentele si masurile initiate de responsabilul cu calitatea;
- Intocimeste raportul de progres lunar.

3.5.2 Seful de santier

Seful de santier este responsabil de lucrarile executate de antreprenor si de subantreprenori.
El este numit de managerul de proiect .
In cadrul procedurilor sistemului calitatii, seful de santier are ca responsabilitati urmatoarele
proceduri:
- Aprovizionare
- Neconformitati
- Masuri preventive si corective
- Instruire _
- Inspectii de calitate pe amplasament e fes
- Procedurile de control ale calitatii.
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In cazul absentei managerului de proiect, seful de santier isi asuma sarcinile acestuia.
3.5.3 Responsabilul cu calitatea

Are responsabilitati in conformitate cu sistemul de management al calitatii.
3.5.4 Responsabilul cu instruirea

Acesta are responsabilitati in cesa ce priveste programele de instruire.
3.5.5 Responsabilul tehuie cu exscutia

Are responsabilitati in conformitate cu Legea ne. 10/1995 actualizata si QG 925/1996.
3.5.6 CUpordonatoru! de proizciars (pe amplasamente)

Coordonatorul de proicctare este responsabil de aplicarea programelor de control ale calitatii pe
amplasamente si intocmeste detaliile de executie as-built (daca este necesar).

3.5.7 Subantreprenori

Sunt responsabili cu executia si cu supravegherea lucrarilor.

3.6. Controlul documentelor st datelor

Sistemul de management al Antreprenorului pentru executia lucrarilor include sisternul de B
management al subantreprenorilor si al furnizorilor si cuprinde: {
- Asigurarea ca doar documentele valide si aprobate sunt folosite pentru executia
hucrarilor;
- Metoda de inregistrare a abaterilor si a corectarii documentatiei.
Antreprenorul trebuie sa tina la fiecare amplasament documentatia, abaterile si corectarea
documentatiei.
Seful de santier este obligat sa tina evidenta documenteior.
Evidenta contine ultima revizie a fiecarei documentatii.
Cand seful de santier primeste ¢ documentatie modificata va inregistra noua documentatie ca fiind
cea valida, astfel incat Antreprenorul sa stie in permanenta care sunt documentele valide.
Seful de santier se va asigura ca doar ultima revizie valida a documentatiei este inmanata
subantreprenorilor,
Inginerul va avea acces la evidenta documentatiei, care va fi inmanata saptamanal Inginerului si de
asemenea poate fi verificata saptamanal sau ori de cate ori este nevoie.
Daca Antreprenorul gaseste o eroare sau o lipsa in documente, se vor informa remproc st vor tua
impreuna masiwrile pentru a corecta situatia.
Toti subantreperenorii au responsabilii lor pt calitate, respectand legea nr. 10 a calztatn in
constructi. :

X
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3.7 Controlul inregistrarilor

Documentele din planul calitatii constituie modul de primire, identificare, elaborare, verificare,
inregistrare, distribuire, validare si monitorizare a inregistrarilor proprii, precum si inregistrarile
subantreprenorilor.

Inregistrarile sunt facute in fiecare departement al antreprenorului in functie de activitatile
specifice si sunt semnate de persoane autorizate.

Orice document referitor la calitate trebuie tinut de antreprenor pe amplasament in timpul
executiei lucrarilor. Evidenta documentelor va i completata cu adaugarea de documente pe
masurs ce luerarile progroscaza

Inginerul va avea acces nelinitat la evidenta documentelor si pozte face modificart fara s Grganiza
un: audit pentru aceasta problema.

La preluarea materialelor si a bunurilor, antrepronorul va trimite inginerului wmatoarca
documentstie in 2 variante originale si 2 copii: toate certificalele, documentcle referitoare Ia
testarea materialelor si bunurilor folosite pentru tucrari i aprovizionare, pentru procednra PS-01
Controlul documentelor si a dutelor.

3.8. Comuarnicare

Modalitati de comunicare principale sunt:
e sedintele operative zilnice;
sedintele saptamdénale de analiza a productici;
comunicare operativa,
Jurnal de santier zilnic
Jurnal de santier saptaménal
Rapoit saptaménal/minuta sedinta saptaméanala-
sedintele lunare de coordonare, (Inire managerul de proiect, reprezentantii autoritatilor
locale)
Pentru realizarea comunicarii operative intre functiile conform organigramei lucrarii sunt atilizate
urmatoarele instrumente: e-mailul, faxul, telefoanele (fixe, mobile).

@ B @ 9 @

1.9, FProlectare si dezvoliare
3.9.1 Date de intrare

Pentru a se indeplini cerintele din contract este necesar sa se stie cu exactitate situatia existenta,
atat situatia instalatiilor existente si a celor care trebuie renovate sau imbunatatite,
Trebuie realizat un control amanuntit al investigatiilor, luand in considerare urmatoarele:

- Colectarea de date si releveul;

- Verificarea sitnatiei existente prin analizarea informatiei existente si a evaluarii
amplasamentelor existente, a cladirilor, a conductelor, a echipamentelor 81 mstalatulor
mecanice precum si a instalatiilor electrice; S “a

- Colectarea tuturor datelor despre sistemul existent. Se propune cqoperarea cu
beneficiarul si cu inginerul pentru a aduna toate datele si desenele/; _'1st-mte. *foate
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desenele vor fi facute in Autocad. Toate desenele care vor fi date de beneficiar sunt doar
pentru informare.

- Cercetare pe teren pentru identificarea structurilor existente. Toate desenele si datele vor
fi facute in Autocad.

3.9.2. Date de iesire

Documentatia tehnica pentru executia lucrarilor va fi intocmita pe baza datelor de intrare.
Managementul socictatii trebuie sa 1a masun si sa siabileasca responsabilitatile penliu 2 controla
procesul de proiectare in toate stadiile decumeniatiei tehnice: desene tehnmice, verificarc,
aprovizionare, distribulie, modifcert s actualizar,

Documentatia este intocmita luandu-se in considerare toate specificatiile contractului si toaic
normele si standardele specifice.

In linil mari, activitatea se va efectua astfel:

Pregatirea activitatii de profectare;

Pregativea caloulelor

Pregatiren desenclor prefiminare si a documentelor pentru aprobare,

Pregatirea reviziei necesare a desenelor in conformitate cu cerintele Beneficiarului si
cu indicatiile suplimentare care apar;

Pregatirea listei bunurilor de consum, a punctelor de masura si a listei echipamentelor
de masura si a principiilor de operare;

Pregatirea listei de materiale si a listei de aprovizionare;

Pregatirea documentatiei tehnice detaliate;

Pregatirea programului de comportare in timp a constructiei;

Pregatirea programului de verificare a proiectarii;

10 Pregatirea documentatiei as built;

11. Pregatirea metodelor de lucru.

S el

1© g0 o

Documentatia va fi pregatita luandu-se in considerare toate cerintele specifice din contract si ale
normelor si standardelor in vigoare.

Documentatia tehnica de la parteneri sau de la subantreprenori va fi verificata in acord cu regulile
aplicabile si a cerintelor descrise.

Dupa verificares interna a calitatli, toata documentatia tehnica va fi trimisa Beneficiarului cu o
copie pentru beneficiar dupa verificarea facuta de un verificator autorizat (raport de verificare,
stampila pe fiecare desen si fiecare pagina a partii scrise).

Detalii privitoare la stadiile procesului si a documentatiei sunt incluse in planul de control al
calitatii,

3.9.3 Abateri, adaugari sau schimbari ale documentelor contractului
Modifcare inseamna orice abatere, adaugare sau schimbare a documentelor contractului.

Modificarea poate fi ceruta de beneficiar sau antreprenor. Schimbarile documentejor contractulua
vor fi solutionate in baza urmatoarelor principii:
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- Indiferent de natura sau motivul modificarilor (introducere de parti noi, solutii sau cai
alternative, etc), aceste schimbari trebuie supuse la o analiza si aprobate ca desene
initiale;

- Schimbarile nu trebuie sa conduca la scaderea calitatii lucrarilor;

- Schimbarile pot grabi finalizarea lucrarilor, pot reduce costul pentru beneficiar, pot
imbunatati eficienta beneficiarului, pot sa ofere alte beneficii pentru beneficiar,

In continuare este prezentata modificarea initiata de Beneficiar:

Orice fel de modificare ceruta de Beneficiar va fi facuta bazandu-se pe o cerere de modificare

si pe documentatia tehnica modificata.

- Formularul este completat si semnat de persoane autorizate ale antreprenorului;

- Lererca de modificare cste transmisa inginerului pentru aprobare.

Modificarile sifsau comentariile facute de inginer despre descne sau calcule vor i imediat
wtegrate si desenele saw/si calculele vor fi retrimise pana la aprobarea finala.
Niciun fel de schimbare nu poate i facuta fara aprobarea inginerului.

3.16. Aprevizionare

Procedura PP 07

3.10.1 Planificarea aprovizionarii si determinarea cerimtelor si datelor
necesare

Procesul de aprovizionare este bazat pe materialele necesare, produsele, serviciile si echiparmentele
stabilite de responsabilul cu aprovizionarea conform cu proiectul aprobat si conditiile specificate
de contract.

Pe baza materialelor necesare care trebuie procurate, responsabilul cu aprovizionarea stabileste
planul de aprovizionare al materialelor, produselor, serviciilor, echipamentelor, inclusiv cantitatile
(volumele) pe categorii si sortimente, caracteristici si termene de livrare.

Dupa ce planul de aprovizionare este aprobat, responsabilul cu aprovizionarea impreuna cu
responsabilul de contract trimit documentele de aprovizionare.

3.10.2 Evaluarea, selectarea si aprobarea furnizorilor/subantreprenorilor

Evaluarea, selectarea si aprobarea furnizorilor/subantreprenorilor de produse , servicii si lucrari
sunt bazate pe demonstrarea capacitatii lor tehnice de a intruni toate cerintele specificate in
documentele de aprovizionare si sa asigure calitatea ceruta la preturile stabilite si cerintele
specificate de asigurare a calitatil.

Evaluarea si selectarea furnizorilor/subantreprenorilor este facuta inca de la inceput pentru
furnizorii noi care nu au fost acceptati inainte, si anual pentru cei acceptati cu un an inainte, prin
mai multe mijloace: cercetari, analize a documentelor de asigurare a calitatii, verlﬁcan pe teren,
precumn si rezultatele testelor de productie, daca este necesar. i

Activitatea de ecvaluare, selectare si aprobare a fmmzonlor/submltreprenorll r ebte faauia de
departamentul de asigurare a calitatii in cooperare cu depar{amentele :m sate cd;iifonn
procedurilor PP 07 RS
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Departamentul de  asigurare al  calitatii  intocmmeste si actualizeaza  listele
furnizorilor/subantreprenorilor acceptati, lista care va fi comunicata departamentului de
aprovizionare si tuturor departamentelor interesate.

Departamentul de aprovizionare si departamentele interesate comunica departamentului de
asigurare al calitatii lista potentialilor noi furnizori/subantreprenori in vederea evaluarii acestora.

3.10.3 Intocmirea comenziler

Intocmirca comenzilor, analizarea si trimiteres lor la furnizori/subantreprenori precum si ssmnaces
contracielor necesare este coordonata de departamentul de aprovizionare.

La incheierea contractelor vor {1 luate masuri astfel incat sa fie incluse clavze care sa {ie in
conformitate cu cerintele din documentele miatiale In ceca o priveste obisctels, cerintele de
calitate, asigurarea si controlul calitatii cerintelor specificate, cerinte referitoare la accesu! in
spatiile de productie ale furnizorilor, cte.

Placa esie necesar, coniractele pot include clavse referitoare la modul de verificars al calitat:
produselor Hvrade & de rerolvare al posibilelar Hiign

3.10.4 Monitorizarea modului in care contractele de aprovizionare sunt
finalizate

Departamentul de aprovizionare in cooperare cu departamentele interesate trebuie sa monitorizeze
felul in care contraciele de aprovizionare sunt duse la indeplinire si sa mentina legatura cu
furnizorii/subantreprenorii pentru a analiza stadiul produselor/serviciilor furnizate sau executia
Iucrarilor conform conditiilor din contract.

Daca, dupa mai multe atentionari si dupa recurgerea la toate metodele amiabile de solstionare a
litigiilor, fumizorii/subantreprenorii nu isi duc  la indeplinire obligatiile contractuale,
departamentul de aprovizionare si celelalte departamente implicate vor propune ca managementul
sa 1a masuri legale pentru a recupera pagubele rezultate din neindeplinirea corecta a obligatiilor
contractuale,

3.10.5 Verificarea si emiterea facturilor pentru produse/servicii/lucrari

La receptia produselot/setviciilot/lucrarilor, departamentul de calitate va organiza verificari ale
produselor in ceea ce priveste conformitatea cu clauzele contractuale precum si emiterea facturilor
pentru respectivele produse.
Verificarea produselor care trebuie sa indeplineasca cerintele legale potrivit legii 10/1995 sau a
produselor pentru care docurnentatia tehnica nu cere conditii speciale trebuie facuta de furnizori.
La receptia produselor, serviciilor, lucrarilor, trebuie verificate urmatoarele aspecte:

- Datele de identificare;

- Integritatea structurala si conformitatea cantitativa si calitativa;

- Documentele insotitoare (garantii, certificate de calitate si conformitate, foi de proba,

garantii de calitate, documente tehnice, ete).

Daca considera necesar, comisia de receptie poate cere sa fie facute teste in iaboratoale autorlzate
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Operatiile de stocare, manipulare, conservare, transport si depozitare la locul amplasamentelor
trebuie indeplinite de personal specializat, antrenat special pentru aceste activitati si sub
supravegherea responsabilului cu aprovizionarea la respectivul punct de lucru/amplasament.
Verificarea trebuie facuta conform procedurii PO 08.

3.11 Controlni execntie

3.11.1 Controlul executiei
Primul control al proceselor se refera la aprovizionarea produselor/materialelor/serviciilor si a fost
desuris in capitolul preecdent.
Procesul executiei care influenteaza calitates lucrarilor se considera z f indeplinit in anumiic
conditii:
= Documentatia de executic si procedurile sunt conforme cu ulfima revizie si sum
verificate de un verificaior autorizat;
- Materinlele i cchipamentele necessre pontry exeeutin luerasilor au fost liviate 51 sunt in
coneordanta cu ceriniele din comanda:
- Asigurarea cooperarii pentru testele de laborator autorizate si a unul program de testare;
- Personalul implicat in executia lucrarilor este instruit special pentru executia si controlul
lucrarilor.
Inginerul este numit sa monitorizeze/evalueze procesul executiei/testarii.
Vor f1 efectuate proceduri speciale doar dupa omologare pe baza procedurilor serise si dupa
asigurarea pregatirii, calificarii si autorizatiei personalului implicat in executie, in conformitate cu
cerintele specificate de legea in vigoare.

3.11.2 Centroale si teste

Controale de calitate, verificari si teste se vor face penru fiecare lucrare in parte in conformitate cu
planurile de calitate anexate si a legilor in vigoare. Lucrarile de constructii vor fi verificate de
Inspectoratul de Stat in Constructii in conformitate cu fazele determinante propuse de proiectant si
aprobate de Inspectoratul de Stat.

Controalele si testele trebuie facute incepand cu faza de aprovizionare, continuand pe tot timpul
executiei si terminand cu predarea lucrarilor.

In timpul executiei, coniroalele si testele vor fi facute in toate stadiile de executic o lucrarilor.
Testele finale ale Iucrarilor sunt indeplinite prin anumite activitati (revizii, examinari, masuratori,
teste) luandu-se in considerare tipul si caracteristicile Jucrarilor precum si conditiile referitoare la
aprobare.

Rezultatele controalelor de calitate, verificarile si testele sunt inregistrate in documente specifice
care trebuie sa identifice lucrarea, personalul implicat in executie si control si trebuie sa faca
referire la procedurile aplicate de executie si control.

3.11.3 Controlul neconformitatii produselor TR

Antreprenorul se va asigura ca neconformitatile sunt identificate si inregistrate :in urmatoarele

stadii: o 2
- La preluarea materialelor/produselor de 1a furizori;

~ ChnEbENTIAL
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- La transportul materialelor din depozite la locul de executie;

- Intimpul executiei lucrarilor si in timpul verificarilor lucrarilor executate;

- La predarea/preluarea punctelor de lucry;

- Lapredarea lucrarilor/produselor catre clienti;

- Intimpul controalelor si la auditurile interne.
Cand apar neconformitati, acestea trebuie identificate prin insemnare, etichetare, atasare de
plachete, izolare sau prin orice alte mijloace pentru a nu mai fi utilizate in timpul executiei. Cand
izolarea nu este posibila, vor {1 luate masuri pentru a se preveni inceperea unei noi faze de executie
pana nu sc remediaza neconformitates,
Daca o lucrare nu intruneste conditiile de caliiaie cerate, aceasta va fi oprita, tuandurse in
constderare masurile din documeniatia tehnica si normele referitoare la intreruperea lucrarilor,
Lucrarile neconforme pot fi oprite de seful de santier la cercrea responsabilului cu asigurarea
calitatii. Neconformitatile vor fi analizate de o comisie interna. Acestea vor fi inregistrate in
raportul de audit prin descrierea neconformitatii, a cauzei sale, a sortarii si a moduli de
remediere. Toate rapoartele de neconformitate suni intocmite de responsabilul cu asigurarea
calitatii, sunt Unule sub control si mondtorizaie pana 1a primivea confinmuaii co seele cause care uu
dus la neconformitate au fost inlaturate. Rapoartele intere de neconformitate sunt aduse in atentia
inginerului. Acesta are dreptul sa respinga anumite etape ale lucrarilor, dupa ce trimite
antreprenorulul o informare cu motivul pentru care a facut acest lucru. Informarea inginerului
trebuie sa fie in conformitate cu aprobarea managerului de calitate.
Pentru a ¢limina conditiile care au generat neconformitati, vor fi luate urmatoarele masuri:

- Analizarea conditiilor care au dus la neindeplinirea cerintelor de calitate si stabilirea

actiunilor corective;

- Identificarea cauzelor neconformitatilor;

- Initierea de masuri corective pentru a preveni neconformitatile si reaparitia lor;

- Implementarea de actiuni corective;

- Verificarea dovezilor obiective pentru implementarea actiunilor corective.
Inregistrarea neconformitatilor va fi conform raportului de neconformitate PS-03.

3.11.4 Masuri corective si preventive
Pentru a elimina conditiile contrare calitatii care au generat neconformitati, vor fi luate
urmatoarele masuri:

- Analizarea conditiilor contrare calitatii si stabilirea masurilor corective;
Identificarea cauzelor neconformitatilor;
Initierea de masuri corective pentru a preveni neconformitatile;

- Implementarea de masuri corective;

- Verificarea dovezilor obiective pentru implementarea masurilor corective.
Masurile corective pentru eliminarea defectelor gasite in timpul auditurilor interne sunt inregistrate
de comisia de audit in raportul intern de audit. Masurile corective si preventive sunt stabilite
impreuna cu sefii departamentelor unde neconformitatile au fost gasite si vor fi insusite si aprobate
de managementul antreperenorului. Luarea masurilor corective este responsabilitatea respectwﬂor
sefi de departamente.
Confinmares implementarii masurilor corective stabilita in raportul de neco'fpnmtate este
responsabilitatea persoanei care se ocupa cu asigurarca calitatii din respectivul deghftament.
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Proceduri: PS 63 - NECONFORMITATE SI ACTIUNE CORECTIVA

3.11.5 Audit intern

Antreprenorul are descrisa aceasta activitate in procedura PS-02 Audit intern.

Potrivit acestei proceduri, audinul intern este realizat pe baza nani plan de audit, redactat si aprobat
de comisia de audit intern care consta in personal special calificat si antrenat,

Rezuliatele auditurilor sunt inregistrate in rapoarte de audit si sunt aduse in atentia
departamentelor pentru a se stabili masurile corective necesars. Verificarea implemnentarii
actiunilor corective si eficacitaiea lor este facuta de auditul de monitorizare.

3.11.6 Instruirea in timpul execntiel

Antreprenorul isi duce |z indeplinirs aceasta activitate cu procedura PP-04.

Antreprenorul se asigura ca pentru fiecare pozitie esie angajat doar personal special calificat si
arirenat si ca nivelut de calificars Intruneste cerintele pentru ficeare pozitie in parte,

Managamentul antreprenorulul se asigura ca instruirea personalulul este facuta intr-un mod
arganizat, in conformitate cu natwra si pariicularitaiile fiecarei activitati,

Programe de instruire sunt stabilite peniru diverse teme in conformitate cu activitati specifice si
luandu-se in considerare experienta profesionala, vechimea in domeniu si locul de munca specific.

3.12 Punerea in functiune
Activitatile legate de punerea in functiune sunt duse la indeplinire conform programului anexat si
cu masurile referitoare la acestea, astfel:

- Teste la terminarea lucrarilor care includ verificari necesare, teste de punere in functiune
pentru a demonstra ca lucrarea este conforma cu cerintele contractuale. Daca rezultatele
sunt favorabile, inginerul isi da acordul pentru exploatarea lucrarilor.

- Darea in exploatare;

- Remedierea defectiunilor aparute in timpul testelor de punere in functiune sau in timpul
testelor de proba.

3.12.1 Perioada de raspundere pentru defectiuni

Pe Intreaga perioada de raspundere pentru defecte, inginernl va supraveghea si va inspecta
lucrarile pentru a identifica defectiunile.

Inainte de pericada de punere in functiune, inginerul va inspecta luecrarile si va identifica posibilele
defectiuni. Perioada de raspundere va fi extinsa pana cand toate defectiunile vor fi remediate.

3.12.2 Programul de instruire al personalului
Inainte de etapa descrisa anterior, antreprenorul va intocmi programul de instruire care trebuie
respectat de personalul beneficiarului.

Obiectivul instruirii este de a asigura membrilor personalului cea mai buna tehnologie si
cunostintele necesare pentru operarea si intretinerea tuturor echipamentelor, mstalatnlor si
lucrartlor din proiect.

Instruirea de baza are loc pe amplasament cu 4 saptamani inainte de i mceperea Iucr"
Instruirea va acopeti:
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- Operarea corecta si aprofundarea sistemelor in ansamblul lor, controlul sistemelor si
tehnologia aplicata;

- Operarea sistemelor, a echipamentelor si a utilajelor;

- Controlul calitatii;

- Intretinerea echipamentelor;

- Adopiarea unor proceduri de siguranta,
Programul de instruire va consta in general in familiarizarea cu aspectele operationale ale
sisiemelor privite ca un intreg. urmata de familiarizarea cu elementele specifice ale
echipamentulud.
Instruirea se va baza strict pe lucrarile care se vor executa in cadrul proiectului si pe punersa in
aplicare a operatiunilor si a programelor de intretiners prezentate in manuulele de exploatare si
intretinere furnizate de catre Antreprenor,

3.12.3 Manualul de exploatare si infratiners

La starsitul executiel, antreprenorul va pregati un manual de exploatare si inlretiners. In geest
manual vor fi deserise metodele de exploatare w1 inlrotinere peniru fiecars echipament nou.
tanoatul va i inmanat beneficlaruiui la puneres in functiune.

4. LISTA CU PROCEDURVINSTRUCTIUNI DE LUCRU FOLOSITE IN
PLANUL CALITATII
PROCEDURI DE SISTEM

I.Informatii documentate PS-01

2. Audituri interne PS-02

3.Neconformitate si actiune corectiva PS-03
4.Managementul riscurilor sifsau oportunitatilor PS-04

PROCEDURI DE PROCES

1.Elaborarea informatiilor documentate PP 01

2.Stabilirea si monitorizarea obiectivelor referitoare la calitate, mediu si sso PP 02
3.Analiza efectuatd de management PP 03

4.Compctenta si constisntizare PF 04

5.Cerinte pentru produse si servicii PP 05

6.Proiectarea si dezvoltarea produselor si serviciilor PP 06

7.Controlul proceselor, produselor si serviciilor furnizate din exterior PP 07
3.5atisfactia clientului PP Q8

9.Pregatirea pentru situatii de urgenta si capacitate de raspuns PP 09
10.Aspecte de mediu PP I0

}1.Evaluarea riscurilor ssoPP 11

[2.Controlul productiei si furnizare de servicii, control operational PP iz
13.0bligatii de conformare si evaluarea conformearii PP 13

FORMULARE

1. Resurse de monitorizare si masurare F7.1.5/F1

2. Program de niettenunis  F 7.1.3/F1 5
3. Registru de evidenta mentenanta  F 7,1.3/F2
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5.6. Planul de control, calitate, verificiri si incercari (PCCVI)
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5.7. Procese-verbale
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PROCES VERBAL DE RECEPTIE A LUCRARII

Executant:

Beneficiar:

Nr. contract:

Denumire lucrare:

Nume, prenume:

Functia: Semnituri:

st

Fi

£

Cod: PP06/F3, versiunea: 3
CONFIDENTIAL
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PROCES VERBAL DE ANALIZA/VERIFICARE Incheiat astizi:
Proiect nr.: Contract nr.:

Beneficiar:

Tema sedintei:

Probleme discutate:

Actiuni specifice:

Decumente emise §i observatii specifice:

Numele, prenumele Functia

Semnétura

Cod: PP 06/F2, versiunea: 3
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5.8. Raport de neconformitate PS03

OFERTA TEHNICA
CONFIDENTIAL

Pagina 23 din 27
Pagina §8

LY
Direcior Gerkral

ing. Romolusé VIAN

[JO?\JFIDENTIAL



CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL
. WA NECONFORMITATE SI PS 03
E L B A ' com ACTIUNE CORECTIVA Versiunea 3
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Procedura PS 03 - NECONFORMITATE SI ACTIUNE CORECTIVA corespunde clauzelor
8.7 5i 10.2 din standardul SR EN ISO 9001 :2015, a clauzei 10.2 din standardul SR EN 1SO

14001 :2015 si

a clauzei 4.5.3 din standardul SR OHSAS 18001 : 2008, alese ca model de referinta

pentru implementarea sistemului de management integrat in cadrul SC ELBA-COM SA.

LISTA DE CONTROL A REVIZIILOR

Nr. Obiectul reviziei
versiunii
i 0 Emitere initiala

i Integrare cu :‘lbtem de management dc mediu si sso

2 Revizie standard SR EN ISO 9001: 2008

3 - Revizia standardelor SR EN ISO 9001: 2015 si SR EN ISO 14001: 2015
Elaborat Verificat Aprobat
Functia/Nume | Semniturd Functia/Nume | Semniturd | Functia/Nume Semnaturi
Mihaela Director general, |
Gutescu Ing. Romulus Poyian ~

Exemplarul nr.:

CONFIDENTIAL

Data reviziei: 02.06.2017
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1. 8COP

Prezenta procedurd stabileste activitatea de identificare, analizd si tratare a neconformitatilor si
produselor neconforme si a reclamatiilor primite de la clienti/autoritati, incidente, accidente de mediu
sau de munca, precum si modul de initiere si implementare a actiunilor corective.

2. DOMENIU DE APLICARE
Procedura se aplicd pentru toate activitatile din domeniul de aplicare din cadrul SC ELBA-COM SA.

3. OBIECTIVELE PROCESULUI

In situatia in care acest proces este relevant pentru atingerea obiectivelor generale din Politica
referitoare Ia calitate si de mediv, atunci obiectivele specifice procesului sunt stabilite in
Programul de imbunatatire SMC/Programul de management de mediw/ Program de management
de ss0 81 sunt moniiorizate prin PMO conform procedurii de proces, cod PP 82,

4. TERMUNOLOGIE 51 ABREVIERI

4.1, Terminclogie

A.1.1. Brodus neconform = produs care in urma verificdrilor se constata cd nu corespunde cerinelor

specificate ale cliengilor;

4.1.2. Se considerd reclamatic de la paril interesate relevanie: clientifautoritatl una din

urmitoarele situafii:

s reclumuetic gerisd primita de o una din partile intereaate relevante privind norospectaren clauselu
coniractuale sau din care rezuita ca produsele livrate prezinta risc pentru calitatea produsului;

e observagiile partilor interesate relevante, scrise sau verbale, din care rezulti ¢ produsul nu
corespunde cerintetor specificate ale clientilor;

4.1.3. Reclamatii intemeiate = observatiile scrise / verbale ale partilor interesate relevante care in

urma analizei se constata ca sunt din vina SC ELBA-COM 8A;

4.1.4. Reclamatii neinfemeiate = observatiile scrise /verbale ale partilor interesate relevante care in

urma analizei se constatd ci sunt fie nefondate, fie sunt din vina clientului/ transportatorului/

distribuitorului ;

4.1.5. Corectig- actiune pentru a elimina o neconformitate detectata,

4.1.6 Actiune corectivi = actiune pentru a elimina cauza unei neconformitati si pentru a preveni
repetarea;

4.1.7. Eficacitate — masura in care activitatile planificate sunt realizate si rezultatele planificate sunt
atinse;

4.1.8 Neconformitate = nerespectare a unei cerinte/ reguli ;
4.1.9 Conformitate = indeplinirea unei cerinte;

4.2, Abrevieri

Conform Ancxa 3 din TP 01 —Claborare inforsatii docunsentale

5. DOCUMENTE DE REFERINTA

5.1. SRENISO 9001:2015 - Sisteme de management al calititii.Cerinte.

3.2. SR ENISO 14001:2015 - Sisteme de management de mediu. Cerinte cu ghid de utilizare
5.3. SR OHSAS 18001: 2008 — Sisteme de management de sso. Cerinte.

6. RESPONSABILITATI

6.1. Responsabil de proces = RM , sefi(coordonatori) compariimente o
6.2. Echipa de proces = Personal de conducere si executie, RA, RP, DC. DT '

7. DESCRIEREA PROCESULYY

Data reviziei: 02.06.2017 < \b
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INTRARI RESPONSABI-| IESIRI
Procese amonte DESCRIEREA PROCESULUI LITATI Procese aval
. [Posibile situatii de neconformitate: -Personal de FFNC/AC
rRegistru -depozitare necorespunzatoare a materiilor  prime fconducere si [Listade
reclamatii roduselor Bt executie- sectii de  [cVidentd
- Registrul de  [PTOdU HEs . FNC/AC
ccidente incidentef-aplicarea necorespunzatoare a prevederilor din informatiilelProductie “exeglion
de munca documentate; FRM- ana.hzeaza
B . A - este informat
-nerespectarea legislatiei — abateri constatate de organele de
control;
-reclamatii de la clienti sau de la alte parti interesate care in
urma analizei s-au dovedit intemeiate, asa cum rezulta din
Elegisiru reclamatii, PS 03/F1 si registrul de|
cicidente/incidente de munca;
-neindeplinire a cerintelor din informatiile documentate sau
- standardelor de referinta;
o -in urma monitorizirii $i misurdrii factorilor de mediu;
::) -in urma controalelor operationale,;
&, -in urma evaluarii conformarii cu obligatiile de conformare|
*ZC apiicabilt?, in vigoare;
= Fla aparitiei unci situalii de urgenta;
Situatiile de neconformitate pat fi identificale de orice
persoana implicata in proces, de auditorii interni/externi
sau de catre persoanele participante la analizele dej
management, de organele de control, etc.
Ori de cate ori se identifica o situatie de neconformitate sej
deschide o Fisd de neconformitate— FNC/AC, cod
S 03/F2 de catre persoana care identifica NC, s¢
ompleteazd la rubricile cu privire la identificarea si
escrierea neconformitdtii si se inmaneaza catre RM.
NC/AC se numeroteaza si se inregistreazd in Lista de)
videntd FNC/AC, cod PS 03/F3 de catre RM si se
ransmite o copie a FNC/AC la factorii responsabili pentru
naliza acesteia.
dentificare si izolare produse neconforme
and sunt identificate produse neconforme, acestea sung-Personal dff Etich d
identificate cu toate elementele necesare (tip, lot, datafonduceresi fd;fﬁ;t;e_ i
roductiei, etc), se aplicdi pc produse - Eticheta d "ezu“e.' sectiide f b ODUS
dentificare - PRODUS NECONFORM, cod PS 03/F4 1! U2 g CoNFoRM
i se depoziteaza in spatiile de carantina. special amenajat
= i marcate, pentru a evita amestecarea acestora cu celefDG - este informat
< onforme.
=4
%—FNC/AC tabilire cauze si consecinte ulterioare LFNC/AC
il e stabilesc cauzele aparitiei neconformititii si consecintel Personal de
% cesteia §i se completeazi rubrica specifica din FNC/AC. [ onducere si
- auzele aparitiei pot fi de diverse tipuri: defectiunilexecutie- sectii de
chipamente, neglijenta personal, lipsa resurse, etc. roductie -executa
onsecintele pot fi materiale(deterioarare produs sau-RM- analizeaza
chipament), de calitate a produsului, poluare semnificativ D6 - dsta informa’q
mediului, incidente, accidente de munca,.cele de natura ¢ \
fecta imaginea societatii (ex.: calitate neconstanta =\
roduselor livrate, etc), etc. 7 . >
Data reviziei: 02.06.2017 LA
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FENC/AC

Stabilire mod de tratare

in functie de caz se poate stabilii modul de tratare(ex,
izolare, retinere, returnare sau suspendare a livrarij
produselor, corectie, obtinerea autorizarii pentru livrare cu
derogare, eliminare ca deseu, etc.) Responsabilitatea pentru
aplicarea tratarii  revine RA implicat. Aceasta este]
verificata de catre RM.

-Personal de
conducere si
executie- sectii de
productie -executa
ERM- analizeaza
FA- este informat

-FNC/AC

-FNC/AC

Tratare produse neconforme

Responsabilitatea pentru aplicarea tratarii revine RA
implicat sau persoanei desemnate de cel care a stabilit-o.
Dupa caz, acestea se particularizeaza in functie de
situatie de catre persoanele desemmnate in aceste
informatii documentate si sc fixcaza un termen pentru
aplicarea lor. Produsele neconforme vor fi analizate si se
va lua o decizie referlivare la modul de tratare: izolare,
retinere, returnare sau suspendare a livrarii produselor,
corectie, obtinerea awtorizarii pentru livrare cu derogare,
eliminare ca deseu, etc.

-Personal de
conducere si
executie- sectil de
produciie -executa
LRM- analizeaza
-DG - este informat

-ENC/AC

£

VERITICARE §! IMBUNATATIR

FENCIAC

la termennut seadent fixat se werifica aplicarea tratarii de
catve responsabile wlentibents st se compleleaed FNC/AC
vt dale concrete relertoare fa dovezile aphicary tralaris,
Dacdl urmare @ verific@rii se constatd ¢l nu s-a aplicas
tratarea stabilita, se informeazd RM care replanifica
aplicarea acesteia prin deschiderea altei FNC/AC al caruj
nr. se identifica in FNC/AC existent.

LPersonal de
deseninat ~cxecuta
B cate tnfuramul
51 execuia

DG - este informat

LFMNCIAC

-Lista de evidenia
FNC/AC
FENCIAC

Stabilire actiune corectiva
Pentru a indepiérta cauzele care au generat neconformititile)
sall peritru a preintampina aparitia de NC, in funciie de
gravitatea §i importania problemei, se inifiazi actiuni
corective de catre factorii implicati. Aceasta se aduce la
cunostinta RM. Se stabileste un termen de aplicare si s
aduce la cunostinta factorilor responsabili. Acesti
semneaza pentru luarea la cunostinta in FNC/AC si l:l
cerere li se difuzeaza o copie a acesteia. Originalul
FNC/AC ramane la RM.

-sef departament -

stabileste

-RM- colab
-DG -aproba

LFNC/AC

LFNCYAC

FENC/AC

Verificarea aplicirii activnii corective

[Aplicare zcfiane corectiva

Aplicarea actiunii corective/preventive revine RA
nominalizat in FNC/AC,

La termenul stabilit se verificd aplicarea actiunii corective
si se completeazd rubrica specifica pe originalul de la RIM|
cdt si pe copia de la RA implicat (daca a fost difuzata).

LFNC/AC

[Replanificare ac{iugi corective

Daca urmare a verificarii aplicarii actiunii corective se
constatd ¢ actiunea corectivd nu s-a aplicat 1a termenul
stabilit, se replanifica aceasta prin deschiderea unei noi
FNC/AC.

Data reviziei:
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FFNC/AC [Eﬁcacitate actiune corectiva
[Eficacitatea actiunii corective se verifici la termenul]
considerat de RM, dar obligatoriu fnaintea analizei
efectuatd de management.
Dacd actiunea corectivi nu este eficace se inifiaza se
stabileste o noua actiune corectiva.
~Reclamatie Tratarea reclamatiilor de la clienti
Dupd livrarea produsului, se pot primi reclamatii de la
clienti sau alte parti interesate relevante.
Reclamatiile, preluate 1a sediul societatii si directionate la DG — decide -Registru
RM pentru a fi inregistrate in Registru reclamatii. - DC - colaboreaza reclamatii
n Registru reclamatii se inregistreazi si reclamatiile rRM - executa
primite de la clienti/autoritati de control/alte parti interesate
care sunt transmise telefonic/verbal. In acest caz, se descrie
) reclamatia. mentiondnd cu cine a comunicat telefonic,
e Reclamatia este analizatd de toti factorii implicali si s¢-DG - decid
3 decide daca reclamatia este intemeiati sau nu. -DC ~colaboreaza
e -DT - colaboreaza
b ) LRM- colab
e Daca in urma analizei elementelor se constata ca reclamatial A -decide
= este_intemeiatd (este din vina SC ELBA-COM SA) serM -colab
initiazd o actiune corectivii i se intocmeste un FNC/AC.
[n situatia in care produsul este returnat la SC ELBA-COMI-DG — decide FFINC/AC
ISA este tratat ca produs neconform si se intocmeste Fisa del-DC. DT -
neconformitate (FNC/AC) si se procedeaza conf. prezenteitolaboreaza
proceduri. RP, RA - executa
Se ia legdtura cu partea interesata reclamanta §i impreund-DG-executa
icu acesta se stabileste modul de stingerea reclamatiei. -DC, DT -
colaboreaza
-RM -colab
reclamatia nu este intemeiatd se transmit partii-RM —executa
teresate reclamante concluziile rezultate in urma analizeif-DG -colab
cesteia. in aceastd situatie, clientul isi insugeste decizia SC
BA-COM SA cu privire la modul de stingere 2
lamatiei.
odul de rezolvare al reclamatiei este inregistrat in -RM -executa -Registru
egistru reclamatii. La sfarsitul fiecarei luni (cu exceptia [DG- este inf reclamatii
= ituatiilor cand nu au fost inregistrate reclamatii ) Registru rDosar
S lamatii este transmisa la DC. peclamati
5 oate inregistririle referitoare 2 modul de rezolvare
< lamatiilor sunt tinute in evidentd in dosar reclamatii.
eclamatiile vor fi analizate anual, in cadrul analizelor de
anagement , pentru a identifica tendinta de aparitie si
ibilitatea de implementare a propunerilor de
bunatatire.
-Registru eclamatiile primite sunt luate in considerare la evaluarea-DG- decide PP 06
reclamatii nuali a satisfactiei clientului conform FRM-executa
P 06- Satisfactia clientului.

Data reviziei: 02,06.2017
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~Lista de evidentd {A paliza date -RP —executd
FNC/AC . et . DG. RM -PP 03
. Datele referitoare la neconformitatile constatate §i cauzelerDG, RM —sunt
~Registru .. . ..+ dinformati
- eclamatii care au condus la aparitia acestora sunt analizate statistic si

sunt supuse analizei condueerii, conform PP 03.

8. EVIDENTE, INREGISTRARI ST ANEXE

8.2. Registru reclamatii, cod PS D3/F1, ¢f, ANEXA |

8.3. Fisa de neconformitate/actiune corectiva— FNC/AC, cod PS 03 /F2, of. ANEXA 2
8.4. Lista de evidenta a FNC/AC, cod P5 83/F3, of. ANEXA 3

8.5 Edicheta PRODUS NECONTFORM, cod PS 03/F4 conform ANEXA 4

8.6. Dosar de evidenta FNC/AC

8.7. Reclamatie de la parti interesate relevante

8.8. Dosar reclamatii

2.9. Registrul accidente de munca/ incidente.

9, DIFULATIE

Prevenia procadurd este pusa Ia dispezijia vitlizatorilor conform Listei de difuzare.

g

Data reviziei: 02.06.2017 /L/\ Bt
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5.9. Procedee de executie proprii insotite de documentele de referinta
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PROCEDURA TEHNICA DE EXECUTIE
1.08.02.1

-EXECUTIA INSTALATILOR ELECTRICE-
LINY ELECTRICE SUBTERAMNE, PRIZE DE PAMANT S} TABLOUR] ELECTRICE, MIONTARE ECHIPAMENTE DE
RUMINAT

Cuprins

SCOP

DOMENIUL DE APLICARE
DOCUMENTE DE REFERINTA
PROCEDURA
RESPONSABILITATI

L e

1. 5COp

Procedura are ca scop prezentarea mogduiui de executie pantru retelele elecirice subterane de )
joasa tensiune , 3 prizelor de pamant si 3 tablourilor elecirice {puncte de aprindere ituminat public si a{
cutilor de disiributie #uminat public). N

2.DOMEMIUL DE APLICARE
Procedura se aplica in activiiaiea santierelor ELBA-COM S.A.

A, DOCUMENTE DE REFERINTA
o MNormativud [-7-2011 : normativ pentru proleciarea si exscutarea instaloatiilor elecirice cu tonsiuni
panala 100V c.a.51 1500V c.c.
Nermativi] PE 116: normativ de incercari si masuratori |2 echipamentele 3l instalatiile electrice.
NTE 007-2008 — Normativ pentru proiectarga gi executia reteleior de cabluri electrice;
NP-062-02—Normativ pentru proieciarea sistemelor de iluminat rutier si pietonal;
NTE 007-2002 - Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri elecirice;
1 RE -Ip 3-21-Indrumar de proiectars pentru instalatii de iluminat public
PE 128 / 91 ~ Regulament de exploatare tehnicd a linfilor electrice in cablu;
1 RE ~ Ip 30 / 03 — Indreptar de proiectare §i executie 2 instalatiilor de legare l2 pimant;
1 RE —ip 45 / 90 - Indreptar de proiectare a proteciilor prin relee si sigurante fuzibile in posturile
de transformare si in reteaua de joasi tensiune; <
e FC 15 / 85 — Executarea mangoanelor si terminalelor pe cablurile de energie de 1 kV cu izolatie
din PVC;
FS 4 / 82 — Executia instalatiilor de legare |2 pdmant;
STAS 12604-5 [ 90(revizuit in 2006) — Protectia impotriva electrocutari. Instalatii electrice fixe.
Prescriptii de proiectare, executie si verificare;

e @ » @ @& & @

4. DESCRIEREA PROCEDURHN

4.3 Conditii prealabile

Responsabilul de lucrare verifica existenta:

- materialelor necesare cantitativ si calitativ conform proiectuluf;

- spatiului de depozitare corespunzatoare a materialelor;

- documentatiei tehnice cu stampila;

- formularelor de inregistrare conform pct.6;

- fortei de munca necesara: 2...5 electricieni {in functie de marimea lucrarii) din care cel putin unul de
inalta calificare;

- sculelor si echipamentelor necesare; . o

a. scule: ruleta {metru), ciocan, daita, dorn, cleste combinat {patent) izolat electric, clesti cu varful lat. si
rotund, cleste de sertizat papuci, trusa surubelnite, pile, cheie franceza, cutit tip “cutte ', geanta sc{;_‘!'gs,
scara simpla/dubla/plianta, bomfaier, indicator de tensiune {de joasa tensiune), megofil etru "Ci%"JlDObV,
voltmetru de 500V; o 4

. 7 peg
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b. unelte portabile: flex, rotopercutor;
4.2, REGULI DE POZARE A CABLURILOR PE TRASEU

Profil M

Cablurile se pozeaza in santuri, intre doua straturi de nisip de circa 10cm fiecare, peste care se pune
folie avertizoare si pamant rezuitat din sapatura (din care s-au indepartat toate corpurile care ar putea
produce deteriorarea cablului).

Adancimea de pozare, in conditii normale, pentru cablurile de joasa tensiune, este de 0,8m si latime
de 0,4 m (in spatii verzi, sub trotuare si alte zone ce nu sunt destinate traficului auto}.

Profil T

Acest tip de profil se foloseste la pozarea sub carosabil si la subtraversarea strazilor. Cablurile se vor
instala in tuburi pentru a se asigura o protectie ridicata a cablului si a evita lucrarile de desfacere pentry
interventii ulierivare.

Tubul se va monta intre 2 straturi din beton de cate 10cm. De regula se folosesc tuburi din
materiale termoplastice {PVC-G) datorita avantajelor multiple:

= ¢aracteristici mecanice bune;

- coeiicient de frecare redus:

- rezistenta {a coroziuns;

~  posibilitati de livrars in lungimi imporiante.

Paste aceste straturi se va adauga pamant rezultat din sapatura si apoi straturile necesare refacerii
partii carosahile,

Adanciinea de pozare va fi de 0,9m si latimea du 0,4 m.
Diametrul tubului va permite tragerea cablurilor fara risc de gripare. Asifel raportul dintre diametry
interior al tubului si diametrul exterior al cablului va fi:

- minim 2,8 —in cazul tragerii a trei cabluri monofazate in acelasi tub;

- minim 1,5 — in cazul tragerii unui singur cablu.
La dispunerea tuburilor se vor respecta urmatoarele prevederi:

- racordarea tuburilor intre ele trebuie sa fie realizata fara bavuri sau asperitati care sa conduca

ta deteriorarea cablului;
- se verifica daca tuburile in care sunt Instalate cabluri monofazate sa nu fie inconjurate de
armature metalice;

Instalare cabluri electrice prin stalp

Pentru alimentarea cu energie electricd a corpului de iluminat trebuie instalat un cablu electric prin
interiorul stafpului.

Cablul electric pozat in sol trebuie si intre pe la partea inferioari 2 stélpuiui, prin tuburile prevazute
in fundatie, pané la cutia de conexiuni, fir3 a fi intrerupt. Tn continuare, prin interiorul stalpului trebuie
introdus cablul electric pentru alimentarea corpului de iluminat.

Cablul electric montat in stalp va fi de tip CYY3X1,5 mmp.

RAZE MINIME DE CURBURA

Razele minime de curbura admisibile 1a pozarea si manevrarea cablurilor sunt date de furnizorul
cablului. De regula raza minima de curburd a cablurilor trebuie s3 fie de 12 ori diametrul exterior pentru
cabluri multifilare, respectiv de 15 ori diametrul pentru cabluri monofilare.

Dacd un cablu de acest tip a fost indoit cu o raza mai mic3 decit valoarea sus mentionatd, izolatia
acestuia risca sd se fi compromis si nu mai trebuie instalat.

DISTANTE DE SIGURANTA ALE CABLURILOR FATA DE DIVERSE RETELE

in conformitate cu NTE 007/2008., distanta minimi intre cabluri i diverse regele._esté'urmétoarea:

fn plan orizontal n plan vertical
1.Conducte a.ap3 §i canalizare 0,5m 2,25 m -
b.termice cu ap3 fierbinte 0,5m 3,2 M
. gaze 0.6m T '/Z/Sm'
A pag. 2
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2.Fundagii cladiri 0,6m -
3.Arbori { axul acestora ) Im -
4.Brumuri 0,5m Im
5.Cabluri electrice si de telefonie 0,25m 0.5m

Dimensionarea cablurilor si conditiile de montare s-a facut in conformitate cu prevederile
normativului NTE 007-2008.

PROBE St VERIFICARI:
e Controlul vizual se va efectua pentru prima data dupa pozare si a doua oara dupa acoperirea cu nisip si
depunere de placi de acoperire. Se va controla in special amplasarea semnelor de marcare si pozarea
cablurilor in santuri si alte locuri expuse. In cazul constatarii unor defectiuni nu se va efectua acoperirea
cablului pana la remedierea defectiunii.
= Calitatea pozarii si a montajului cablurilor se verifica:
- cu o proba de manta {doar la cabluri din plastic)
- cu o proba de tensiune sporita a fzolatied de lucru
- Prin metode de diagnosticare (nu se realizeaza imediat dupa pozare si montaj a grupelor de cabluri,
i in termenul cel mai apropiat planificat peniru diagnosticarea cablurilor conform programului de
mentenanta) {
In cazud conslatarii deteriorarii mantalei cablul niu sé va acoper pana la remedisre. Trebole sa se ™
veyifice, daca la delerforarea manulei nu s-a produs si detenorarea izolabizi. In cazul detericararii 5 a
izolatiei trebuie remediate nu doar mantaua, dar si izolatia cablufui prin mansonare. In cazul in care prin
mantaua deteriprata patrunde apa, se va taia partea umeda a cablului si se va inlocui cu o bucate de cably
nou de lungime corespunzatoare.
In cazul constatarh unei defectiuni in oricare faze de pregatire si realizare a pazarii pana la punerea
in funciiune se initiaza gestionarea remedlerdi acesiela.

Caracteristici dimensionale:

Dimensionare din punct de vedere eleciric : la alegerea sectiunilor conductoarelor si cablurilor s-a
tinut cont de incarcarea lor, modul de pazare, caderea de tensiune la capetele circuitelor si de densitatea
de curent maxima admisa.

4.3. INSTALARE PRIZA DE PAMANT

Instalatia de legare Ia pamant se va realiza conform Normativ prize de pamant 1 RE-Ip 30-2004.

Priza de pamant va fi realizata cu electrozi din teava din OL-Zn2,5""x 1,5m /buc pozati in pamant, in
spatiul verde. Electrozii din teava vor i batuti in pdmént in pozitie verticala astfel incat partea superioara a
acestora sa fie la 0,5m sub nivelul terenului si vor fi uniti cu un conductor din banda din OL- Zn40x4mméj
pozat intr-un sant la addncimea de 0,5m. Capetele superioare ale electrozilor vor fi sudate de banda
conductoare si protejate impotriva ruginirii. inainte de baterea electrozilor in pdmant in pozitie verticala se
va verifica existenta eventualelor retele de utilité{i in zona (cabluri electrice, conducte apa, conducte de
canalizare, etc.). In cazul in care rezistenta de dispersie nu corespunde se vor bate suplimentar electrozi din
teava OL-Zng2,5"x3m la intervale de minim 3m si interconectati cu conductor din OL-Znd0xdmm pand la
satisfacerea conditiei.

Borna de impamantare de la fiecare stalp va i legata la priza de pamant prin intermediul unui
conductor de derivatie din OL-Znd0xdmim.

Incercari instalatie de priza de pdmant

Dupa terminarea instalarii tuturor legaturilor la pdmant ale stalpilor, trebuie testate aceste legaturi
pentru a verifica ca imp@mantarea este realizata efectiv. Verificarile trebuie facute prin inspectie vizuala si
prin incercarea cupiului de strangere al imbinarii prin surub, Ia fiecare borna de legare la pamant.
Verificarea rezistentei de dispersie a fiecarei prize de pamant si a ansamblului instalatiei de priza de pdmant
trebuie facutea cu un echipament de incercare specializat de catre o firma autorizata, iar rezuitatele vor fi
prezentate in buletine de incercare. Aceste masuratori se vor efectua in conformitate cu STAS 12604/5 90
si Normativ prize de pamant 1 RE-Ip 30-2004.
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4.4. INSTALARE TABLOUR! ELECTRICE

Tablourile electrice trebuie montate prin fixare pe perete sau pe fundatie cu cel putin 4 boluri cu
piulite si trebuie sd permitd accesul cablurilor electrice protejate prin presetupe. Tnainte de punerea sub
tensiune, fiecare aparat trebuie minutios curitat. Orice piesd detasati sau material de ambalare ori alte
corpuri strdine trebuie indepértate.

Carcasele metalice si alte parii metalice din afara cailor de curent ale tabloului electric trebuie s3 fie
legate la pdmant,

Tablourile electrice trebuie executate gi asamblate in fabric3 si trebuie testate de un laborator
atestat.
Incercare tablouri electrice
1) Se verifica continuitatea ramei de fixare §i a impamantarii la tablourile cu carcasa metalica si legarea la
pamant a barei de protectie (PE). La tablourile cu carcasa din policarbonat se verifica numai legarea Ia
pamant a barei de protectie (PE).
2) Se masoara cu megohmmetrul de 1000V fiecare faza pentru determinarea lipsei punerii [a pdmant.
3) Se verifica cuplul de strangere al conexiunilor care trebuie s3 fie in concordanta cu recomandarile
fabricantuiui.

4.4, MONTARE APARATE DE ILUMINAT PUBLIC

Montarea aparatelor de ilurninat public rutier, pe stalp, se face astfel;

Se introduce cablul de alimentare in consola si, dupa caz in stalp;

Se realizeaza legaturile dintre aparatul de iluminat si cablul de alimentars;

Se fixeaza aparatul de iluminat pe consols;

5e ridica pe pozitie aparatul de iluminat cu consola;

Se fixeaza consola prin strangerea suruburilor de la sistemele de prindere pe staip;
Se realizeaza legaturlie dintre cablul de alimentare si reteaua electrica de alimentare;
Se verifica vizual lucrares;

WYY W oy

Montarea cabiului/ conductorilor de alimentare

Se va utiliza cablu de tip CYY 3x1,5 mm®. Conductorii acestui cablu se vor dezizola Ila ambele capete
pentru a permite realizarea legaturilor in aparatul de #luminat si la reteaua electrica de alimentare.
Legaturile propriu zise se vor realiza in clema aparatului de iluminat si dupa caz, in clemele derivatie cu dinti
CDD pentru retele aeriene sau la bornele din cutia de conexiuni de la baza stalpului in cazul retelelor
subterane.

La pozarea si manevrarea cablurilor se recomanda sa nu se depaseasca razele minime de curbura
prescrise de producator.

imbinarea pieselor pentru instalatii de legare la pamant de protectie.
Toate partile metalice, care pot fi atinse si care in mod normal nu sunt sub tensiune dar care pot fi puse sub
tensiune la defecte de izolatie, se leaga la prize de pamant. Se vor respecta prescriptiile STAS 12604/4-89
Protectia impotriva electrocutérilor. instalatii electrice fixe. Conditii tehnice de calcul. Si STAS 12604/5-80
Protectia impotriva electrocutdrilor. Instalatii electrice fixe. Prescriptii de proiectare, execuiie gi verificare.

5. RESPONSABILITATY
5.1. Manager de proiect
5.L.% Numeste seful de santier si asigura resursele necesare pentru aplicarea procedurii tehnice de
executie,

5.1.2 Numeste responsabilul tehnic cu executia atestat pentru lucrare.

5.1.3 Asigura remedierea defectelor calitative aparute din vina organizatiei atat in perioada de executie cat
si in perioada de garantie prevazuta in contract.

».1.4 Dispune oprirea lucrarilor ori de cate ori constata abateri de la cerintele de calitate, stabileste tratarea
neconformitatilor si aplicarea actiunilor corective.

5.1.5 Solicita investitorului efectuarea receptiei 1a terminarea lucrarilor numai pentry lucrarile care
corespund cerintelor de calitate si pentru care s-au efectuat toate inspectiile si mcercarde prevazute

5.2. Seful de santier
5.2.1 Asigura respectarea prevederilor prezentej proceduri tehnice de executie Ia rea ;
5.2.2 Raspunde de respectarea prolectului si a detaliilor de executie.

‘ pag. 4

CONFIDENTIAL Pagina 69 ‘{“ CONFIDENTIAL



CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL.

5.2.3 Raspunde de efecutarea inspectiilor si incercarilor prevazute in programul de control al calitatii.

5.2.4 Raspunde de intocmirea in timpul executarii lucrarilor a inregistrarilor de calitate prevazute in
programu calitatii, verificari si incercari.

5.2.5 Raspunde de tratarea neconformitatilor, a defectelor si neconcordantelor aparute in fazele de
executle, numai pe baza solutiilor stabilite de proiectant cu acordul investitorului.

5.2.6 Supune la receptie numai lucrari care corspund cerintelor de calitate si pentru care a predat
investitorului documentele necesare intocmirii cartiii tehnice a constructiei.

5.2.7 Asigura aducerea la indeplinire la termenele stabilite a masurilor dispuse prin actele de control sau
prin documentele de receptie a lucrarilor de constructii.

5.2.8 Raspunde de initierea si aplicarea actiunilor corective si preventive necesare pentru eliminarea
cauzelor neconformitatilor constatate la executia lucrarilor, ca urmare a auditurilor interne, a controlului
calitatii lucrarilor sau a inspectiilor si incercarilor.

5.3, Controlorul de calitate

5.3.1 Asigura ca nu este permisa continuarea executiei lucrarilor la care s-au constatat abateri de la roiect si
reglementari tehnice si s-au utilizat produse care nu sunt conforme cu conditiile specificate, verifica si
asigura ca necenformitatile constatate sa fie tratate si remediate conform procedurilor.

5.3.2 Elaboreaza programul de control a calitatii, verificari si incercari.

5.3.3 Efectueaza controlul calitatii la lucrari, avand drept obiectiv monitorizarea proceselor respactive si }
eliminarea cauzelor de functionare nesatisfacatoare. K
5.3.4 Neconformitatile pe care le Lunstata cu ocazia controalelor le inscrie in rapoarte de neconformitate
cu propuneri de actiuni corective si preventive si totodata stabilaste impreuna cu seful punctului de lucru
masurile necesare pentru remedierea deficientelor constatate, pe care le inscrie intr-o neta de control.
5.3.5 Verifica colectarea, indexarea |, indosarterea,arhivarea, pastrarea si eliminarea inregistrarilor
calitatil.ln acest sens controleaza intocmirea documentalied privind exccutia lucrarilor conform prevederilar
“ Regulamentului de receptie a lucrarflor de ronstructii i instalatii aferente acesiora ” (capitolul B din
cartca tehnica a constructiei)

5.4. Responsahiluf tehnic cu executia atastat

5.4.1 Asigura ca executia fucrarilor sa se desfasoare conform prevederilor proiectulyi si a planului calitatii si
ca in acest fel sunt in curs de satisfacere conditiile specificate referitoare la calitate.

5.4.2 Solicita oprirea executiei lucrarilor in cazul in care s-au produs defecte grave de calitate si permite
reluarea lucrarilor numai dupa remedierea acestora pe baza solutillor stabilite de proiectant cu acordul
investitorului.

5.4.3 Admite executia lucrarilor de betonare numai pe baza proiectelor si a detaliilor de executie verificate
de specialisti verificatori de proiecte atestati.

5.4.4 Supravegheaza calitatea lucrarilor prin monitorari si verificari continue ale stadiului executiei
efectuand urmatoarele verificari ;

-verifica si avizeaza proiectele tehnologice de executie, procedurile tehnice de executie si proiectele dea
organizare a aexecutiei lucrarilor;

-verifica tucrarile si avizeaza documentele si inregistrarile calitatii intocmite pe parcursul realizarii acestora.
-intocmeste sitine la zi registru de evidenta a lucrarilor pe care ie coordoneaza tehnic si de care raspunde.
5.4.5 Pune la dispozitia organelor de control toate documentele solicitate.

5.4.6 Asigura ca identificarca stadiului inspectiilor si incercarilor sa fie mentinuta asa cum s-a definit in
planul calitatii/si sau in proceduriledocumentate pe tol parcursul executlel in scoput supunenr {a receptie
numai a constructiilor la care sunt efectuate inpectiile si incercarile rerute.
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5.10. Instructiuni de lucru proprii, insotite de documentele de referinta
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Norme pentru lucrul la inaltime
Preambul

Normele specifice de securitate a muncii sunt reglementari cu aplicakilitate nationala care cuprind
prevederi minimal obligatorii pentru desfasurarea principalelor activitati din economia nationala, in conditii
de securitate a muncii.

Respectarea continutului acestor prevederi nu absolva persoanele juridice si fizice de raspunderi pentru
prevederea si asigurarea oricaror altor masuri de securitate a muncii, adecvate conditiilor concrete de
desfasurare a activiiatii respective

Mormele spacifice dg securitate a muncii fac parte dintr-un sistem unitar de reglemeniari privind
asigurarea securitatii sl sanatatll in munca, sistem compus din:

- Mormels generale de protectie a muncii, care cuprind prevederi de securitate si medicina muncii general
valabile peniru orice activitate.

- Mormele specifice de securkiate 3 mungli cara cupring pravederi de securliate a muncl, speacifice unor
anumite activitall sau grupe de activitatl, detalind prin acestea prevederile normelor generale de protectie
a muncii.

Prevederile tuturor acestor norme specifice se aplica cumulstiv sf au valabilitate nationala, indiferent de
forma de organizare sau proprietate in care se desfasoara activitatea pe care o reglementesza .
Structura sistemului national de norme specifice de securitate a muncit urmareste corelarea prevederilor
normative cu pericolele specifice uneia sau mai multor activitati si reglementarea unitara a masurilor de
securitate a muncii, pentru activitati caracterizate prin pericole comune.

Structura fiecarei norme specifice de securitate a muncii are la baza abordarea sistemica a aspectelor de
securitate a muncii - practicata in cadrul Normelar generale - peniru orice proces de munca. Conform
acestei abordari, procesul de munca este tratat ca un sistem, compus din urmatoarele elemente ce
interactioneaza reciproc.

- Executantul emul implicat nemijlocit in executarea unei sarcini de munca.

- Sarcina da munca; totalitatea actiunilor ce trebuie ofectuate prin intermediul mijloacelor de productie si
in anumite conditii de mediu, pentru realfizarea scopului procesului de munca.

- Mijloacele de productie: totalitatea mijloacelor de munca (instalatii, vtilaje, masini, aparate, dispozitive,
unefte etc ) si a cbiectelor muncii {materii prime, materiale eic.) care se viflizeaza in procesul de munca.
- Mediui de munca: ansamblul conditiilor fizice, chimice, biologice si psiho-sociale in care unul sau mai

multi executanti isi realizeaza sarcina de munca.

CONFIDENTIAL Pagina 72



CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL

Reglementarea masurilor de securitate a muncii in cadrul normelor specifice de securitate a muncii,
vizand giobal desfasurarea uneia sau a mai multor activitati in conditii de securitate a muncii, se
realizeaza prin tratarea tuturor aspectelor de asigurare a securitatii muncii, la nivelui fiecarui element al
sistemului executant - sarcina de munca - mijloacele de productie - mediul de munca, propriu proceselor
de munca din cadrul activitatii care fac obiect de reglementare.

Prevederile sistemului national de reglementari normative pentru asigurarea securitatii muncii constituie,
alaturi de celelaite reglementari juridice referitoare |z sanatatea si securitatea in munca, baza pentru:

- activitaiea de conceptie a echipamentelor de munca si a tehnologiilor;

~ autorizarea functionari unitatijor,

- ingtrurea salaratilor cu privire la secuntatea munce,

- cercetlarea accidentelor de munca si stabilirea cauzelor si a respensabilitailor.

Norma specifica de securitate a muncli pentru lucrut 1 inaltims se va aplica, de |z caz la caz, in functie de
domeniul de activitale, cumulal cu normels specifice de securitate a muncit ale activitatilor domeniului de
acuvitate respechv.

De asemenea, aplicarea normel specifice de securitate @ muncii pentru lucru! fa inaltime trebuie sa se
faca complementar cu specificatiile standardelor de securitate a muncii de referinta in domeniul de

activitate abordat.

1. Prevederi generale
Continut

Art. 1. - (1) Normele specifice de securitate a muncii pentru lucrul Ja inaltime cuprind prevederi si
reglementari de securitate a muncii pentru prevenirea accidentelor de munca specifice lucrului la inaltime.
(2) Prin "rerul la inaltime” se intelege activitatea desfasurata la minim 2 m, masurat de la talpile
picioarelor lucratorului pana la baza de referinta naturala (sclul} sau orice alta baza de referinta artificiala,
baza fata de care nu exista pericolul caderii in gol.

{3) Pentiu locurile de munca ampiasate pana la inaltimea de 2 m se considera "lucrul Ia inaltime mica", la
care se vor adopta, de la caz la caz, in functie de pericolele existente, toate sau numai unele dinkre

masurile de securitate a muncii prevazute pentru lucrul fa inaitime.

Scop

Art. 2. - Scopul prezentelor norme specifice este eliminarea sau diminuarea factorilor de risc specifici

lucrulut la inathime precum si a accesuluf ka si de la locul de munca amplasat |a inzltime, proprii celor patru

[}
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componeznie ale sistemului de munca (executant - sarcina de munca - mijloace de productie - mediu de

munca) .

Domeniu de aplicare

Art. 3. - Prezentele norme au un caracter national sf se aplica tuturor persoanelor juridice si fizice care
desfasoara activitati in locuri de munca amplasate la inaltime si la inaltime mica, indiferent de forma de
proprietate asupra capitafului social sifsau de modul lor de organizare.

Art. 4, - (1) Prevederile prezentelor norme specifice se aplica cumulativ cu prevederite Normelor generale
de protectie & muncil,

{2} Pentry activiiatile nespeacifice sau auxiliare lucruiul la inaltime s vor aplica prevederile normelor
specifice prezentate in Anexa 1

{3) Pentru activitatile si iehnologiile complexe care vor apare. necuprinse in prezentele norme,
persoanele juridice sunt obligate sa intocmeasca si sa aplice instructiuni spacifice de securitate a muncii,

branad cont de pracentale norne si de noemele complementars, corespunzatoars domaniului respactiv

Revizuires normelor

Art. B - Prezentele norme se vor revizui periodic si vor fi modificate, ori de cate ori este necesar, ca
urmare a schimbarilor de natura legislativa, tehnica ete. survenite la nivel national, la nivelul persoanelor

juridice si fizice sau la nivelul proceselor de munca.

2. Prevederi comune pentru lucrul ia inaltime
Conditii generale pentru lucrul la inaltime

Art. 8. - Pentru executarea lucrarilor la inaltime, in arice domeniu de activitate, trebuie sa se tina seama
de urmatoarele trei principii general-valabile si obligatorii;

(1) Organizarea {ehnologica preatabila a lucrarilor 1a inaltime prin realizarea tuturor conditiilor de
asigurare colective, in functie de specificul locului de munca, pentru toata durata de desfasurare a
lucrarilor. Organizarea prealabila a lucrarilor si a locului de munca se va realiza conform prevederiior
cuprinse in cap.2, subcap 2.4. sl in cap.d.

(2) Dotarea cu echipament individual de protectie in conformitate cu conditille concrete ale locului de
munca, astfel sa fie asigurata securitatea executantului. Criteriile si modul de dotare sunt cuprinse in

pravederile din ¢cap.2, subcap.2.3. siin cap.5.
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(3) Obligativitatea instruirii, antrenarii si a utiliza-rii dotarilor colective si individuale, corespunzatoare
riscuritor locului de munca si a lucrarilor respective. Prevederile referitoare ia instruire si utilizare sunt

cuprinse in cap.2, subcap.2.2 siin cap.5.

2.1. Incadrarea si repartizarea lucratorilor la locul de munca

Art. 7. - Incadrarea si repartizarea lucratorifor pentru tucrul la inaltime se fac pe baza avizului medical
eliberat in urma unui examen medical prin care trebuie verificate aptitudinile si capacitatile neuropsihice
necesare lucrului la inaltime.

Art. 8. - In cazul tehnolegiitor i a unor conditii de munca ce se pot schimba pe parcursul unui schimb de
lucru, se vor repartiza numai lucratori selectionati in conditile ari.8 si nurnai aceia care nu au incalcat
anterior disciplina tehnologica si prevederile normealor de securitate a muncii.

Art. 9. Avizut medical tz incadrare se da numat de catre madic (al persoanai juridice care angajcaza sau
at circumseriptiai teritoriale) pe baza examenelor clinico-functionale st de taborator,

Art. 10, - Persoana juridica care angajeaza este obligata sa elibereze lucratorilor care solicita angajarea
e medicaia de angarare”- tin, emisa de caire Ministerul Sanatatii

Art. 11. - Persoans juridica ce angajeaza are obligatia de a preciza locul de munca la care va i angaat
lucratorul pentru avizul medical. Lucratorii vor fi admisi pentru lucrari la inaltime numai daca au viza
medicala cu mentiunea expresa "apt pentru lucrul ia inaitime", mentiune ce va fi inscrisa In fisa individuala
de instructaj,

Art. 12. - Toti lucratorit care lucreaza la inaltime vor fi supusi examenuiui medical periodic. Periodicitatea
si examinarile clinico - functionale vor fi stabilite de catre Ministerul Sanatatii in functie de caracteristicile
locului de munca.

Art. 13. - Persoanele sub 18 ani s cei care au depasit varsta de 55 ani nu vor fi admisi pentru lucrul la

inaltime.

2.2. Instruirea lucratorilor

Art. 4. - Instructgjul de securitate a muncii trebuie facut pe faze, in conformitate cu prevederile Normelor

generale de pratectie 3 muncii in vigoare.

2.3. Dotarea cu echipamente individuale de protectie (EIP)

Art. 15. - Toli cei care lucreaza in conditiile fucrului Iz inaltime, indiferent de domeniul de activitate, vor
purta echipament individuat de protectie, specific eliminarii pericolului caderii in got.
Art. 18, - Componenta echipamentului individual de protectie pentru lucru! la inaltimea se va stabili si se va

acorda in functie de domeniul de activitate, complexitatea tehnologiel aplicate, specificul conditiiler de
4
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munca si de recomandarile “Normativului-cadru de acordarea echipamentului de protectie si a
echipamentului de lucru”, elaborat de Ministerul Muncii si Protectiei Sociale.

Art. 17. - Este interzisa ulilizarea echipamentelor individuale de protectie care nu sunt realizate i
certificate in conformitate cu standardele si normativele de echipamente de protectie in vigoare.

Art. 18. - Echipamentul individual de protectie specific eliminarii pericoiului caderii in gol trebuie
suplimentat, de ia caz la caz, cu echipament individual de protectie pentru combaterea riscuriler de
accidentare si imbolnaviri profesionale, specific activitaiilor desfasurate la inaliime.

Art. 18, - Pentru lucrul la inaliime mica, echipamentul individuat de protectie trebuie acordat in functie de
gradul de periculozitate al activitatii depuse si de conditile concrete de munca, respectandu-se art. 16 si
art.17.

Art. 20. - Persoana juridica ce acorda echipament de protectie este obligaia sa- intretina i pertecte
conditii de utilizare, prin pastrare. curaiare si reparare corespunzatoare.

Art. 21, Lucratori sunt obiligati sa foloseasca echipamentul individual de protectie a muncii pe timpul

lucrutui precum st la accesul iz si de la locud de munca si sa-| pastreze in conditls bune de utiizare.

2.4. Organizarea locului de munca

Art. 22. - Lucrul [a inaltime este permis numai daca locul de munca a fost amenajat si dotat din punct de
vedere tehnic i organizatoric astfel incat sa previna caderea de la inaltime a lucratorilor.

Art. 23. - In cazul tehnologiilor si al lucrarilor cu caracter de unical, proiectul teknic de amenzjare 2
lugrului la inaltime va fi aprobat de catre organele abilitate din domeniul securitatii muncii. In functie de
evaluarea pericotelor de accidentare posibile si a factarilor de risc existenti la aplicarea acestor tehnologii
sau lucrari cu caracter de unicat, organele abilitate din domeniul securitatii, pot fi din componenta
persoanei juridice (agentului economic) . din cadrul Inspectoratului de Stat Teritorial pentru Protectia
Muncii sau, in cazuri deosebite, din Ministerul Muncii si Protectiei Sociale.

Art. 24. - Accesul la si de la locurile de munca amplasate la inaltime trebuie asigurat impotriva caderii in
get a lucratorilor,

Art, 28. Pentru lucrul [ inallime mica, de la caz la caz, in functie de gradu! de pericol existent si de
conditile concrete, specifice domeniului de activitate respectiv, organizarea locului de munca trebuie sa
fie facuta luandu-se foate sau numai o parte din masurile tehnico-organizatorice prevazute pentru lucrul
la inaltime, astfel ca pericolul caderii in gol a lucratorilor sa fie eliminat.

Art. 26. - La organizarea locului de munca amplasat la inaltime trebuie respeciate si aplicate si

prevederile si reglementariie de securitate a muncii in vigoare, referitoare la posibilele pericole de
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accidentare specifice activitatilor depuse in acel loc de munca, altele decat pericolul caderii lucratorilor in
gol.

Art. 27. - Lucrul la inaltime trebuie sa se desfasoare numai sub supraveghere. In functie de complexitatea
lucrarilor si a gradului de periculozitate existent, persoana desemnata pentru supraveghere este
conducatorul loculut de munca sau conducatorul lucrarilor respective, sau alta persoana desemnata,
echivalenta ca functie.

Ari. 28. - Inainte de inceperea lucrului, persoana desemnata cu supraveghersa activitatii trebuie sa
verifice tlaca au fost asigurate toate masurile de securitate necesare peniru prevenires accidentarii si
imbolnavirii lucratonlor,

Art. 28. - Daca in timpul fucruiui ia inaliime se oroduc in mod neastepiat emanatii nocive (loxice sau
inflarnabile) , lucrarile trebuie oprite imediat, lar lueratont trebuie evacuat, luandu-se toate masurile de
evitare a accidentalor si a incendiilor, pana ia indepariarea cauzelor care au provocai aparitia smanatilor
Art. 30, - | newrile de munea amplasate |3 inaltime si caile de acces la si de {a aceste locuri de munca,
trebuie marcate si semnalizate aist ziva cat si noaptea, in conformitate cu standardele in vigoare. Din
zona de siguranta, se vor evacua sau proteja echipamentele tehnice, care pot fi afeciate de eveniualgle

caderi de obiecte de la inaltime.

2.5. Manipulare, transport, depozitare

Art. 31. - Pentru efectuarea operatiilor de manipulare, transport si depozitare, in conditiile lucrului la
inaltime, trebuie numit un conducator al locului de munca, care conduce operatiile, stabileste masurile de
securitate necesare si supravegheaza permanent desfasurarea acestora respectand prevederile Normei
specifice de securitate a muncii privind manipularea, transportul prin purtare si cu mijloace mecanizate si
depozitarea materialelor,

Art. 32. - Daca in timpul efectuarii operatiijor de manipulare, transport si depozitare se produc medificari
privind conditiile de munca, conducatorul locului de munca este obligat sa faca lucratorilor un nou
instructaj de lucru si de protectie @ muncii, corespunzator noilor conditi.

Art. 33. - Este interzis accesul parsoanelor care nu au o atnbutie legata de aceasta actvitaie |a locul de
manipulare a materialeior.

Art. 34. - Grinzile si planele inclinate precum si podetele utilizate la manipularea materialalor trebuie sa
fie rezistente, astfel ca arcuirea (or sub sarcina manipulata sa nu fie vizibila.

Art. 35. - Grinzile, planele inclinate, podetele etc. trebuie prevazute cu dispozitive de prindere si fixare

sigura, fiind interzisa crice deplasare 2 lor in timpul lucruluk,
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Art. 36. - Pentru maniputarea materialelor tip teave, chersstea etc. trebuie intocmite insteuctiuni de
securitate @ muncii proprii, in functie de conditile concrete si de configuratia locurilor de munca
amplasate la inaltime. Aceste manipulari se executa numai sub supravegherea permanenta de catre

conducatoryl locului de munca.

3. Mijloace colective de protectie (schele, esafodaje,
cofraje, cintre, podine de lucru)

Art, 37. - Peniru folosirea schelelor, esafodajelor, cofrajelor si cintrelor se var aplica si respecta
prevederile cuprinse in “Norme specifice de securitate 2 muncii peniry lucrari de cofraje, schale, cinire si

asgfodaje”

Podine de lucru (podine auxiliare)

Art. 38. - Caltatea materialuiui lemnaos, intrebuintat la confectionarea padinelos, trebuie sa corespunda
prolectului de executie. Pantru podinele executals din metal s va uitiza fahia expandata sau narvurata
Art, 38, - Inamig de ubihzareg, podinele auxiliars, asecale pe sol, pe calupur de lemn, s2 supun unai
incescari statice, duble fatza de incarcatura preconizata.

Art. 40. - Podinele de lucru trebuie sa aiba suprafata continua. Rosturile intre panourile sau dulapii
podinei nu trebuie sa fie mai mari de 10 mm. Pe suprafata podinelor in panta sau in curba se fixeaza sipci
impotriva alunecarit la distante de 300-400 mm.

Art. 41. - Asezarea podinei pe reazeme trebuie facuta astfel incat sa fie exclusa posibilitatea deplasarii
sau alunecarii ei.

Art, 42. - Se interzice asezarea podinei in consola.

Art. 43. - Urcarea si coborarea pe si de pe podinele de lucru trebuie sa se faca numai pe rampe si scarl
de acces execulate conform prescriptillor tehnice. Deplasarea pe podinele de fucru se face lent, fara a se

alerga si a se produce balansuri sau socuri.

4. Rampe de acces si scari rezemate

Art. 44, - Pentru evitarea deplasarilor longitudinale si fransversale, rampele de acces irebuie fixate pe
reazeme special prevazute.

Art. 45. - In cazul in care rampele de acces trec peste goluri, trebuie sa aiba cbligatoriu balustrade solida,
bine fixate pe pedina, pe ambele parti ale rampei (fig.14) .

Art. 46. - Este interzisa blocarea rampelor de acces cu materiale de constructii sau alte obiecie. Rampele

trebuie intretinute si curatate in permanenta,
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Art. 47. - Scarile rezemate trebuie sa fie rezistente si usoare, conform standardelor in vigoare. Pentru
cele executate din lemn, se va utiliza lemn uscat cu fibre drepte si fara defecte.

Art. 48, - Lungimea totala a scarii trebuie stabilita astfel incat sa dea posibilitatea lucratorului sa lucreze
stand pe o treapta care se afla la o distanta de cel putin 1 m de la capatul superior al scarii.

Art. 49. - Picioarele scarilor frebuie bine fixate, pentru a evita alunecarea scarilor si caderea lucratorului.
Art. 80. - In cazul in care conditiile de lucru permit fixarea scarii sus , atunci se fixeaza carlige la capetele
superioare ale ramelor longitudinale |

Art. 81, - Pentru ca scara sa nu alunece, capetele inferioare zle ramelor longitudinale trebuie dolate, de
{a caz la caz, cu saboli metalici cu capete ascutite sau cu saboti de cauciuc.

Arf. 82, - Scarile duble, care se desfac, trebuie dotate cu dispozitive cu lant care sa nu permita
desfacerea lor accidentala in timpul lucrului,

Art. 83, - Cand se lucreaza la o inaltime mai mare de 2m, in locurile cu circulatie intensa sau pardosali
aluneccass, la baza scari trebuie 83 stea un fucrator care va asigura stebilitatea scardi. La sol se v
asigurn o zona de protoctie, overtizeio vizibil, cu ¢ suprafota stabilita in functic de inalfimes maxima de

iucru, accesul oricarel paersoane straine in zona fiind interzis.

5. Echipamente individuale de protectie pentru lucrul la
inaltime

5.1. Alegerea echipamentelor individuale de protectie (E!P)

Art. 54. - Alegerea echipamentelor individuale de protectie trebuie facuta luand in consideratie, in mod
obligatoriu, situatia de lueru la inaltime, echivalenta cu una din cele trei situatii in care EIP are roiul de:
a) pozitionarea lucratorului in timpul lucrului;

b) limitarea deplasarii lucratorului in directia sursei de accidentare prin cadere de la inaltime;

¢} pozitionarea si suspendarea lucratorului in timpul lucrului,

Art. 35. - EIP corespunzatoare situatiilor nominalizate la pet a), b) si ¢) din art 53 ge wtilizeaza numai
pentru prevenirea accidentarii lucratorului prin cadere de {a inaltime.

Art, 58. - Daca in cazul utilizarii EIP exista, in continuare, pencolul cadern in gol datonta unor tacton de
risc ce nu pot fi eliminati, mijlocul individual de protectie trebuie obligatoriu completat cu echipamentul

individual de protectie pentru oprirea caderii.

5.2. Uiilizarea echipamentelor individuale de protectie (EIP)

Ari. 57. - Esle interzisa utilizarea EIP nestandardizate.
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Art. BB. - Este interzisa utilizarea EIP importate, daca acestea nu sunt certificate din punct de vedere al
protectiei muncii conform legislatiei in vigoare.

Art. 59. - Lucratorii din domeniile constructiitor si montarilor de echipamente tehnice trebuie sa utilizezs,
pentru lucrul 1a inaltime, "Centura de siguranta pentru constructori si montatori", conform standardelor in
vigoare.

Art. 80. - Lucrateril din cariere sau similar trebuie sa utilizeze, pentru lucrul Iz inaltime, "Centura de
siguranta pentru muncitorii de la cariere”, conform standardelor in vigoare.

Art. 81, - Lucratorii din domeniul telecomunicatiilor sau simitar, trebuie sa utilizeze, pentru lucrul la
inaitime, "Centura de siguranta pentru muncitorii din telecomunicatii”, conform standardelor in vigoare
Art. 62, - ksle inlerzisa inlocuirea de catre ulilizatori a componentalor, accesoriilor sau pieselor matalice
ale EIP defecie precum si repararea acestora. Aceste operatii irebule execuiate exclusiv de calre
producatorii de EIP auviorizati

Art. 83, - Utilizarea EIP trebuie sa se faca conform instructiunilor de utilizare ermise de caire producator si
prevedenlor zcestel normae,

Art. 54, - Cste interzisa uiilizarea EIP care nu sunt insotite de instructiuni de utilizare.

Art. 85. - Conducatorii locului de munca sunt obligati sa completeze instructiunile de ufilizare a EIP cu
prevederile care se impun datorita caracteristicilar concrete ale fiecarui loc de munca respectiv.

Art. 68. - Indiferent de domeniul de activitate si de tiput EIP, locul {punctul} de ancorare {fix sau mobil)
trebuie astfe! ales incat zona de prindere a lucratorului de acesta sa fie sub cota locului de ancorare pe
toata perioada lucrului. Rezistenta minima a locului de ancorare trebuie sa fie conform standardelor in
vigoare.

Art. 67. - Franghiile de siguranta {franghii, cabluri, lanturi} denumite si mijlcace de legatura trebuie sa
aiba o lungime maxima desfasurata de 2m.

Art. 88. - Reglarea franghiilor de siguranta se face astfei ca, dupa petrecerea peste elementul de
constructie (stalp, cheson, profil metalic) distanta dintre bustui lucratorului si elementul de constructie sa
fie de maximum 0,5m.

5.2.1 Utilizarea EIP ca sistem pentru pozitionarea lucratorului in timpul
fucrului la inaltime

Art. 69. - Daca pe stalpul (sau similar) pe care se lucreaza exista un element fixat rigid, este obligatoriu
ca franghia de siguranta (breteaua) sa fie petrecuia astfel ca ea sa inconjoare staipul deasupra acestui

element fixat rigid {fig.27) .
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Art. 70. - In lipsa unui element rigid pe stalp (sau similar) , EIP trebuie completat cu a doua franghie de
siguranta prinsa pe franghia de acces (ca suport de ancorare) prin intermediul unui opritor de cadere
alunecator {fig.3+) .

Art. 71. - In cazul transbordarii din cabina de urcare pe stalpii de inalta tensiune, lucratorii trebuie sa
poarte EIP cu doua franghii de siguranta (bretele} pe care le folosesc alternativ fa trecerea din cabina pe
stalp si invers.

Art. 72, - In conditiile art. 69, EIP trebuie sa aiba centura propriu-zisa (ialia) cu bretele pentru umar, pentru
ambeie picioare si pentru sezut.

5.2.2 Utilizarea EIP ca sistem pentru limitarea deplasarii lucratorului in
directia sursei de accidentare prin cadere de la inaltime

Ast, 73. - In cazul in care configuratia loculul de munca prezinta o zona in care pericolul caderii in gol se
poate manifesta prin intrarea lucratorului in acesta zona, este obligatarie purtarea EIP ca sistem pentru
fimitarea deplasarii {fig 47)

Art. 74, - Utilizarea ElP este permisa numai prn prinderaa sa sigura de un loc de ancorare (fix sau mobil)

Art. 75. - In cazul utilizarit EIP, in conditiiie art.72 si ale locului de ancorare mobil, acesta trebuie sa aiba
asigurat un traseu continuu, fara intreruperi , aceiasi parametrii de rezistenta pe toata lungimea [ui si sa
asigure acelast grad de securitate fata de zona de pericol de accidentare prin cadere in gol (fig. 5.6,77) .
Art. 76. - In cazul in care configuratia locului de munca si/sau sarcina de munca nu permit eliminarea
pericolului de cadere in gol a lucratorului, EIP trebuie sa aiba in sistemul de limitare al deplasarii un
absorbator de energie sau un opritor de cadere (fig.8,9+) .

2.2.3 Utilizarea EIP ca sistem pentru pozitionarea si suspendarea
lucratorutui in timput fucrului

Art. 77. - Lucrul la inaltime pe o suprafata inclinata sau foarte inclinata este permis daca lucratorul este
dotat cu EIP compus din centura-scaun cu bretele pentru umar si picioare, franghie de acces, utilizata ca
loc (suport) de ancorare mabil si coborator manual (fig. 10+ .

Art. 78_ - Daca pentru lucrul pe suprafete inclinate sau foarte inclinate nu se pot elimina riscurile
deteriorarii accidentate a EIP datorate unor suprafete rugoase, muchii taietoare, agenti chimici agresivi
etc., EIP se completeaza cu un sistem suplimentar de siguranta format dintr-un loc de ancorare (attul
decat cet utilizat pentru franghia de acces) , franghia de siguraniza st a doua prindere de centura propriu-
zisa Acest sistem suplimentar trebuie dotat, acolo unde este cazul, cu opritor cu pozitia de amplasare

reglabila. ‘
10 et
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Art. 79, - Pentru lucrul pe suprafete inclinate sau foarte inclinate este obligatoriu ca reglarea EIP, atat
pentru accesul la si de fa locul de munca cat si pentru lucrul propriu-zis, sa se faca astfel ca in cazu!

pierderii contactului cu suprafata respectiva, lucratorul sa nu cada mai mulf de 0,5m.

5.2.4 Utilizarea EIP ca sistem pentru oprirea caderii de la inaltime

Art. 80. - EIP ca sistern de oprire a caderil de |z inaltime trebuie sa aiba centura propriu-zisa prevazuta
cu bretele pentru umar, picioare si sezut.

Art. Bi. - Franghia de siguranta se prinde fie de centura propriu-zisa, fie de bretelele de umar de pe
spaiele [ucratarului si da locul da ancorare orin intermediul unui opritor (fig. 11,12+ .

Art. 82, - Mecanismul sistemului de oprire a caderii rebuwie sa actioneze astfel ca lucratorul sa nu cada
mai mult de 0,5mm.

Art, 83, - In cazul lucrului cu un sistem da oprire a cadaril, frebuie asigurat un spativ de cadare sub coia

locului dé munca de minimum 1m fara proeminente , muchii sau slte obstacole.

5.3. Casca de protectie

Ari. 84, - Pentru lucrul la inalime, indiferent de domeniul de activitate, aste obligatorie purtarea castii de
protectie. Persoanele care coordoneaza, controleaza si indruma procesul de munca vor purta obligatoriu
casca de proteclie atunci cand isi desfasoara activitatea in conditiile lucrului la inaltime.

Ari. 85. - Pentru lucrul a inaltime mica, de la caz la caz, in functie de gradul de periculozitate siin
conditiile concrete de munca, lucratorii trebuie dotati cu casca de protectie.

Art. 86. - Daca se lucreaza la nivelele supericare, dar nu pe verticala jocului de munca amplasat la
inaltime mica , se va asigura un spatiu de siguranta lateral, stanga-dreapta, proportionat cu inaltimea
maxima de lucru si se va purta obligatoriu casca de protectie (fig.137) .

Art. 87. - La locurile de munca cu temperaturi scazute, casca de protectie trebuie purtata peste un
capison calduros.

Art. 88. - Inainte de inceperea lucrului, este obligatorie verificarea de catre iucrator a integritatii castii de
protectie, @ sistemului de amortizare si a posibilitatii de reglare a acestuia si a curelelor de prindere.
Casca de protectie se va fixa obligatoriu folosind curelsle ds prindere.

Art. 89. - Este interzisa folosirea castii de protectie daca aceasta prezinta sparturi, fisuri aic calotai,

defectiuni ale sistemului de amortizare ete. Casca defecia trebule scoasa imediat din uz.

5.4. Centura de siguranta

Art, 8C. - Pentru lucru! la inaltime, purtarea centurilor de siguranta este obligatorie, daca masurile

integrate de amenajare si de dotare a locurilor de munca nu elimina pericolul caderii in gol.
11
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Art. 81. - Daca in configuratia unui foc de munca amplasat ia inaltime exista o zona in care pericolul de
cadere in gol se poate manifesta, lucratoril trebuie sa poarte obligateriu centura de siguranta impreuna cu
franghia de siguranta care vor impiedica accesul [ucratorului in zona cu pericol, pe toata perioada lucrului.
Art. 82. - Daca locul de munca amplasat la inaltime nu poate fi amenajat sau dotat prin masuri integrate
pentru eliminarea pericolului de cadere in gol, lucratorii trebuie sa poarte centura de siguranta de tipul si
in cemponenta specifica fiecarul domeniu de activitate.

Art. 93. - Centura de sigurania trebuie folosita fie ca mijloc de sprijin al carpului, fie ca mijloc de protectie
prin suspendarea impotriva caderii in gol, fie ca mijloc de oprire a2 accesului intr-o zona periculoasa. Este
interzis a se folosi centura pentru alte funcii de protectie decat cele pentru care a fost proiectata

Art, 84. - Lucratarit trebuie sa foloseasca centurile de siguranta si accesoriile ior numai in cadrul lucrarilar
peniru care au fost dotall cu acestes, iar la terminarea lucrului trebuie sa le predesa condueataruiui loguiui
de munca.

Art, 95, - Inamte de wllizare, centura de siguranta si accesoriile trebuie verificate in mod ebligatoriu. Prin
examinarea cu atentie se verifica cusaturile, cordoanele partilor metalics, tranghiile, canigeie de
siguranta, niturile etc,

Art. 96, - Este interzisa utilizarea centurilor de siguranta care:

a) prezinta rupturi, pete, destramari, nituri lipsa sau slabite, catarame defecte, rascoacerea pielii,
ruginirea pieselor metalice, rosatur eic.;

b) au fost odata solicitate dinamic (suspendarea corpului lucratorului cazut de 1a inattime) ¢

c) au fost scurtate prin coasere (bucle) .

Art. §7. - Centurile de siguranta si franghiife acestora (cordoanele de legatura) trebuie pastrate la loc
uscat, fara umezeala sau temperaturi excesive, respectand instructiunile producatorului,

Art, 98, - Centurile de siguranta st franghiile acestora pastrate in magazii o perivada mai mare {peste 1
an} , inainte de folosire, se supun la incercari dinamice conform instructiunilor producatorului.

5.5. Echipamente individuale de protectie, aliele decat cele specifice
lucrului la inattime

Art. 84, - Daca, in timpu lucrului la inaltime, exista pericole de accidentare, aitele decat pericotul caderii
in gol, lucraterii trebuie sa poarie EIP specifice acestor pericole.

Art. 100. - Conducatorii locului de munca trebuie sz identifice pericolele de accidentare posibile de a se
manifesta si sa doteze lucratorii cu EIP capabile sa elimine aceste pericole,

Art. 101, - Purtarea EIP, altele decat cele specifice pericolului caderii in gol, nu trebuie sa influenteze in
nici un fel capacitatea de protectie' a EIP specifice pericolului caderii in gol.

12
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Art. 102. - in functie de natura pericolului existent la lucrut |a inaitime, altul decat cel de cadere in gol (de
ex.: mecanic, electric, chimic) trebuie ales EIP in conformitate cu prevederile normelor specifice conexe si
ale "Normativului - cadru de acordare si utilizare a echipamentului individual de protectie si de fucru "
{fig.14+) .

Art. 103. - Lucratorii trebuie instruiti in functie de natura pericolului existent, privind modui de purtare a
EIP in conditile specifice lucrului la inaltime (de ex.purtarea mastii de gaze, mastii cu aductiune de aer
ele.)

Art. 104. - In cazui unor tehnolegii tip unicat, conducatorul lucrarilor trebuie sa detalieze instructiunile de
utilizare a EIP pentru fiecare faza tehnologica, in special acolo unde conditiile de lucru se pot schimba

intr-un timp scurd si sa verifice insusirea i respectarea de calre lucratort a acesiar instructiuni.
4. Instalatlii, dispozitive si scule pentru lucrul la inaltime

Art. 15 - Utllizaras instalatilor dispozitivelor ef sculelor pentru luerul ka inaliime aste permise numai
dacs instructiurile de lucry s de securitata a muneii ale acestora sunt adaptate ia conditiile conerate ale
foculut de munca respactiv

Art. 108. - Conducatorul lucrarilor trebuie sa asigure alegerea si functianalitatea optima a instalatiior si
dispozitivelor necesare fiecarei faze tehnologice sau fiecarei operatii specifice.

Art. 107. - Conducatoru] locului de munca trebuie sa verifice zilnic integritatea si starea de functionare a
instalatiflor , dispozitivelor si sculelor foiosite pentru jucrul la inaltime precum si modul de asigurare a
lucratorilor de a nu cadea in gol in timpul lucrului. Pentru orice defectiune sau lipsa constatata trebuie sa
opreasca lucrul si accesul lucratorilor si sa asigure remedierea celor constatate.

Art. 108. - Lucratorii trebuie instruiti si verificati cu privire la medul de utilizare & instalatiilor, dispozitivelor
si sculelor in conditiile lucrului la inaltime.

6.1. Dispozitive si scule pentru lucrul la inaltime pe stalpi (de femn, beton
sau metalici)

6.1.1 Carlige pentru urcarea-coborarea pe stalpi

Art. 108, - Utilizarea carligelor pentru urcarea-coberarea pe stalpi de lemn sau beton este permisa numai
daca deschiderea (marimea) carligelor corespunde cu diametrul exterior al stalpului.

Art. 110. - Este interzisa marirea sau micsorarea deschiderii carligelor de catre uiilizatori.

Art. 111. - Este interzisa utilizarea carligelor pentru urcarea- coborarea pe stalpii de lemn daca acestea

nu au ghearele de prindere ascutite corespunzator unei fixari sigure pe stalp.

i3

CONFIDENTIAL Pagina 84 c yFIDENTIAL



CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL

Art. 112. - Este interzisa utilizarea carligelor pentru urcarea-coborarea pe stalpii din beton centrifugat
daca mansoanele de cauciuc sunt uzate, rupte sau subdimensionate.

Art. 113. - Este interzisa utilizarea carfigelor de urcare-coborare pe staipi de lemn sau beton daca
curelete de prindere sunt rupte, uscate {imbatranite) sau innadite.

Art. 114. - Este interzisa utilizarea carligelor de urcare-coborare pe stalpi de lemn sau beton, daca talpile
metalice ale acestora sunt deformate, prezinta fisuri sau rupturi.

Art. 115, - Este permisa ulilizarea carligelor pentru urcaraa-coborarea pe staipi numai daca acestia
provin de la un producator autorizat si daca sunt certificati conform reglementarilor in vigoare.

Art. 116. - Orice reparatie necesara carligetor pantru urcarea-coborarea pe stalpl trebuie executata de
catre o intreprindere autorizaia, de regula, de catre producaioryl acestora.

Art. 117, - Conducatorud leculur de munca este obligat sa asigurs tipo-dimensiunea necesara pentru
carlige in functie da dimensiunile staipilor pe care se va lucra

Art. 118. - Dupa utilizarea carligelor trebuie efectuat controlul integritatii acestora si a dimensiunilor ior
orin compararaa cu un sablon stalon.

At 118. - La urcarea-coborarea pe stalpii de lsmn cu carligele, trebuie evitate: zonele cu aschii
desprinse, putrede, conductoarele de legare la pamant, cablurile elc.

Art. 12¢. - Se interzice urcarea cu carligele pe stalpii de baton daca suprafata acestora este patata cu

grasimi, prezinta zone umede, este incarcala cu praf aderent sau este acoperita cu gheata.

6.1.2 Scari, autoscari, autotelescoape

Art. 121. - Utilizarea scarilor din lemn esie permisa la o sarcina maxima de 1,5 kN si numail de catre un
singur lucrator.

Art. 122. - Lungimea maxima a unei scari din lemn cu trepte late nu trebuie sa depaseasca 5m, daca
este folosita ca suport al locului de munca pentru iucrator.

Art. 123. - Lungimea scaril trebuie sa permita lucrul de pe o treapta aflata la o distanta minima de 1m fata
de capatul superior al scarii {fig.15") .

Art. 124 - Se interzice lucrul de pe primele doua trepie supericare ale scarilor simple sau duble.

Art. 125, - Se interzice utilizarea scarifor prelungite prin jegare provizorie.

Art. 126. - Se interzice utilizarea scarilor care au trepte lipsa sau sunt reparate provizoriu.

Art. 127. - Lucratorii care folosesc scarile trebuie sa poarte incallaminte corespunzatoare pentru evitarea
alunacarii.

Art. 128. - Este interzisa execuiarea de lucrari de pe scarile extensibile. Aceste scari trebuie folosite

numai lg urcarea-cobararea de pe stalpt (sau similar) .
14
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Art. 129. - Conducatorul locului de munca trebuie sa verifice integritatea scarli inaintea fiecarei montari
{utilizari) . Sistemul de imbinare trebuie sa fie sigur si rigid.

Art. 130. - Este interzis ca pe scara extensibila sa se urce mai mult de un lucrator pentru accesul la si de
fa locul de munca,

Art. 131. - Trecerea de pe scara exiensibila pe platforma (consola) locului de munca este permisa numai
dupa ce lucratorul a trecut cel de-at doilea cordon al centurii de siguranta pe dupa stalp, deasupra
platformei (fig. 16) .

Art. 132, - Este interzisa repararea scarilor exiensibile de catre utilizatori. Reparatiile trebuie exscutate
numai de catre unitati specializate, de preferinta de caire producatori.

Art. 133, - Scarile pe pneuri frebuie ulilizate conform instructiunilor producatoriior,

Art. 134, - Inainte de ridicare, scanle mecanice pe preuri, trebuie sa fie verificate si calata pe un teren
plan, compact.

Ari. 135, - Este interzisa utdlizarea scarilor mecanice pe pneuri 12 inallimes maxima daca varful scarii nu
aste rezemat (spryin) .

&rt. 138, - bste miterzisa deplasarea scarilor pe pneuri stunci cand pe ele se afla lucratori.

Art. 137. - Este interzisa intinderea de conductoare sau ridicarea de greutati cu gjutorul scarilor.

Art. 138. - Utilizarea platformelor telescopice hidro-mecanice, autoscarilor mecanice, autotelescoapelor
cu cos ¢ actionare hidromecanica, platformelor ridicatoare cu brate articulate precum si altor utilaje
asemanatoare esie permisa numai in cazul aplicarii stricte a instructiunitor de lucru emise de catre
producatori si a instructiunilor de securifate a muncii adaptate la specificul fiecarui domeniu de activitate
si fiecarui loc de munca.

Art, 139, - Lucratorii care utilizeaza masinile si instalatile nominalizate in art.137 trebuie sa fie instruiti in
acest scop, asupra condititlor jucrului la inaltime.

Art. 140. - In cosul, nacela sau pe platforma utilajului este permisa prezenta a cel mult doi lucratori, care
impreuna cu sculele si materialele necesare nu trebuie sa depaseasca sarcina maxima admisibila a
utilajuluf respectiv.

Art. 141, - Manevraniul utilajulili desemnat in acest scop, trebuie sa supravegheze permanent luerul cu
wilajul respectiv si sa asigure masuri impotriva deplasarii accidentale a acesiuia.

Art. 142, - Toate manevrele sau deplasarile utilajului trebuie executate numai la comanda conducatorului
locului de munca, comenzile fiind transmise printr-un sistem de semnalizare stabilit anterior cu

manevrantul acestuia.
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Art. 143. - Este interzis lucrul pe autoscari, autotelescoape sau autoplatforme pe terenuri & caror inclinare
este mai mare de 100 fata de planul orizontal al utilajului.

Art. 144. - Este interzisa solicitarea laterala (fragere orizontala, intindere de conductoare) a cosului,
nacelei sau platformai utilajului.

Art. 145, - Deplasarea utilzjelor de |a un punct de lucru a altul este permisa nurmai dupa coborarea

cosului, nacelei sau platformei si fara lucratori pe utilaj.

7. Lucrul la inaltime efectuat pe constructii tip stalp

Art. 148, - In timpul lucrului la inaltime se vor respecta urmatoarele:

a} in toate cazurile, lucratorul trebuie sa fie asigurat, bine rezemal pe carlige, zabrele, platforma, scara
say scaungl suspendat;

b) pe tot timpul {ucrului, cordonul canturii de siguranta trebuie lagat la un elemant rigid componant a)
stalpului, deasupra punctului de lucry, i asa fel, incat sa nu fie stanjenite miscariie jucratorului;

G ietbure sa se evite lucral in pogili stajate a dol sau mai mult lucrator! pe acelasi stalp,

d) este interzisa exscutarea oricarel lucrar la fundatia stalpilor;

e) lucratorii, inclusiv manevrantii autoutitajelor si organele de conirol frebuie echipati tot timpul fucrului si
cu casca de protectie.

Art. 147. - Urcarea pe stalpi, indiferent de materizlul din care sunt construiti este permisa numai dupa
verificarea prealabila a acestora la baza si pe tof parcursul urcarii. Verificarea trebuie efectuata in
conformitate cu prevederile fisei tehnologice a lucrarii sau a instructiunilor tehnice proprii.

Art. 148. - Inginte de urcarea pe stalpi (din lemn sau din metal) trebuie verificat gradul de putrezire sau
de coroziune la nivelul solului sau la 20-25 cm sub nivelw! solului la fundatiile aparente.

Art. 148. - Inzinte de urcarea pe stalpii din beton trebuie efectuat un control vizual in zona fundatiei si a
consolelor pentru verificarea integritatii acestora.

Art. 180. - Pentru urcarea si tucrul la inaltime trebuie folosite urmatoarele mijloace certificate, in
conformitate cu prevederile fiselor tehnologice sau a normelor tehnice:

- scarn din lemn sau metalice simpis, duble szu extensibile;

- carlige pentru urcarca pe stalpi de lemn sau de beton;

- utilaje speciale (autoscari mecanice, platforme telescopice hidromecanice, aulotelescoape cu cos,
platforme ridicatoare cu brate articutale etc.) ;

- constructii definitive ale stalpilor adecvate operatiilor de urcare si lucrului la inaltime;
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- dispozitive de lucru la inattime {platforme, scari, dispozitive pentru schimbarea elementelor din lanturile
de izolare, carucior, pasitor eifc.) .

Art. 151. - La locul de munca aflat |z inaltime, trebuie ridicate numai materialele strict necesare. Sculele
necesare executarii diferitelor operatii trebuie pastrate in buzunare speciale sau teci prinse in centura de
siguranta. Sculele si materialele trebuie sa fie urcate si coborate pe masura necesitatilor cu funie de
ajutor, interzicandu-se aruncarea acestora de la sol [a pozitia de lucru sau invers. Asezarea chiar
temporara a scuielor, dispozitivelor sau a materialelor nefixate pe slementsle stalpilor initlor elecirice
aeriene este inierzisa.

A, 152, - Pe stalpil metalict cu zabrele urcarea si coborarea se fac utilizand tehnalogia alpinismudui
utilitar, prn asigurarea personalului executant in trei puncte (ambele maini si un picior sau ambele
picioare si 0 mana) . Asigurarea cu unul din cordoanele ceniuril de sigurania este obiigatorie in cazuri
dansehite (stalp acoparit cu chiciura sau zapada} precwum si in cazul opririlor partru odihina sau tracerea
peste ohstacols

Art. 153, - Se nlerzice woarsa si soborarea direcla pe stalpi de beton acopertt cu poler.

8. Lucrul a inaltime utilizand tehnologia alpinismului
utilitar

Art. 154. - Lucrul la inaltime trebuie efectuat cu sjutorul alpinismului utilitar (AU) , numai in situatiile de
fucru in care toate celelalte tehnologii de lucru la inaltime nu se pot aplica din motive de siguranta a
lucratoriior.

Art. 158. - Tehnologia alpinismului utilitar (AU) se aplica, obligatoriv, numai in cadrul ungi echipe
constituite dupa criterii ferme st sub supraveghere de specialitate perma-nenta, respectandu-se

prevederile Normei specifice de securifate a muncii pentru alpinismul utilitar.

9. Prevederi de proiectare privind lucrul la inaltime
9.1. Organizarea locutui de munca

Art. 156. - Indiferent Je dumeniul Je aclivilale, amenajariie sl dotarile loculul de munca amplasat la
inaltime trebule realizate cbligatoriv dupa un prolect tehnic aprobat de organut de specialitate (ex

comisia CTE) af executantului si de catre beneficiar.

9.2. Manipulare, transport, depozitare

Art. 157, - Grinzile si planeie inclinate trebuie sa aiba o panta maxima de 20%. Latimea minima a

planelar inclinate si a podeteler este de 1m pentru circulatia intr-un singur sens.
17
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Art. 158. - Planele inclinate si podetele utilizate la inaltimi peste 0,7 m |, fata de sol sau fata de o baza de
referinta artificiala, trebuie prevazute cu balustrade inalte de 1m cu legaturi intermediare si cu borduri
taterale de 10-15¢cm (denumite in contextut normei: "balustrade de vrotectie” sau "balustrade™) .

Art. 158. - In cazul in care transportul materialelor se face manual, fara mijlcace ajutatoare, planele

inclinate trebuie prevazute cu sipc transversale fixate la distante de 20-40 cm.

9.3. Mijloace colective de protectie

Art, 160, - Platforma de lucru trebule prevazuta cu balustrade pe cele trei katuri exterioare, forrmate din
minimum doua slemante paralels dintre care primul montat ia 1m de suprafata platformei prinse de bare
veriicale prevazute la distante maxime de 1.5 m. Barele verticale si bordurile (scanduri de 10-15 cm
latime) s2 monteaza la nivelul suprafetel platformei in suporti speciall prevazuil in acest scop. Balustrada
(elementii orizontali si barele verticale) trebuie sa reziste la o forta orizontala de 80 daN aplicata la
jumatatea distantei dintre doua bare verticale sau l2 o forta dinamica de 50 daN aplicata in acelasi punct
fara ca sageata sa depaseasca 30 mm

Ar, 181, - Bsle nlerzwa inchnarea scarlor (altele decat cels fixate) pasta GOU. Imre GGU-B00 nclinare,
trebuie folosite scarf fixe, cu balustrade, iar peste 800 inclinare, scarile fixe trebuie prevazute cu aparator
tip colivie si cu intreruperi peniru odihna la maximum 4 m.

Art. 182. - Atat la scarile de lemn fixe, cat si la cele portative, treptele trebuie incastrate in ramele
longitudinale si dotate cu prag de minimum 2 cm.

Art. 163. - Rampele de urcare irebuie montate cu o inglinare de cel mult 1:3, iar la fiecare 30-40 cm,
trebuie batute sipci transversale cu o sectiune de 4x8 e¢m2, pe toata latimea rampei.

Art. 164. - Rampele de acces pentru executares lucrarilor pe acoperisuri, luminatoare etc., trebuie sa
aiba o latime minima de 0,8 m. Trebuie asigurate masuri speciale impotriva alunecarii.

Art. 166, - Scarile rezemate pe perete trebuie sa aiba latimea treptei inferioare de cel putin 50 cm, pentry
realizarea unei bune stabilitati.

Art. 166. - Platformete rebuic sa se realizeze astfef incat sa permita accesul, lipsit de pericole, la toale
subansamblele situate la nlvelul respectiv.

Art. 167, - Podinele trebuie dimensionate [a sarcina maxima data de greutates lucraterilor care lucraaza
pe ele si a materialelor ce se folosesc in timpul fucrului,

Art. 168. - Rampele de acces pentru circulatia fucratorilor trebuie confectionate numai din panouri bine
legate intre ele, cu o latime de cel putin 1 m, daca se circula intr-un sens si de cal putin 1,5 m, daca se

circula in ambele sensuri.
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Art. 169, - Grosimea dulapilor din cars se confectioneaza podina trebuie sa fie de cel putin & cm, iar in
cazul in care se fransporta materiale grele, grosimea trebuie determinata prin caleul,

Art. 170. - Locurile de primire a materialelor necesare desfasurarii activitatii vor fi amenajate conform
proiectului tehnic elaborat in functie de configuratia locului de amplasare si necesarul de materiale.
Proiectul tehnic va fi aprobat de persoana juridica in drept si va fi adaptat ori de cate ori conditiile de

munca se vor modifica.
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Instructiuni generale proprii de securitate si sinatate in munc
pentru activititiile din cadrul firmei 5.C. Elba-Com S.A,,
IPSSM, Cod 172007

Cap.l Prevederi generale

Continut

Art.1 Tnstruciiunile proprii de securitate si sinatate fn muncd pentru S.C. ELBA-COM 8.A. cuprind
masuri de prevenire a accidentelor de muncd si boliilor profesionale specifice activitdiiilor din cadyul (
flemed, corclate cu structurile acesisia |

Scop
ArtZ Scopul prezentelor instrucfinni este eliminarea sau diminuarea riscurilor de accidentare
existente in cadiul acestor wetivitaf, proprii cclur palru componente ale sistemului de munca
{executant, sarcing de muncd, mijloacelor de muncd, mediu de munca).

Demeniul de aplicare

Arxt3 Prezentele iusiructiuni se aplicd pentru urméioarele structuri din firma $.C. Elba-Com S.A. :
Cantind/Restaurant, Birouri (personal TESA), Magazin.

Legituri cu alte normative

Art4 Prevederile prezentelor instructiuni se aplica conform cu Legea securititii §i sanitatii in
muncd nr. 319/2006, cu  Normele metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si -
sindtifii in muncd pr. 319/2006 precum si Hotaririle de Guvern privind cerinfe minime de{_
securitate si snitate In munci,

Art.5 Prezentele instructiuni se vor revizui periodic §i vor i modificate ori de cfte ori este necesar, ca
urmare a schimbdrilor de natura legislativ, tehnici si de standardizare.
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Cap.2 Organizarea protectiei muncii
la nivelul angajatorului

Obligatiile angajatorului privind securitatea si siniitatea in munci

Art.6 Angajatorul trebuie sa elaboreze si sa faca cunoscuta lucritorilor sai politica proprie de prevenire
a accidentelor de munci i a imbolnavirilor profesionale, care se va orienta citre activitatile menite sa
imbundtifeasca securitatea §i s3nitatea in munci, inclusiv spre implementarea unui sistem de
management al securitdtii i sdnitatii In munca.

Art.7 Sistemul de management al securita{ii si sin#tifii in munca este parte componenta a sistemului
general de management.

Art.9 Angajatorul are urmétoarele obligatii in domeniul securita{ii si sdnAtiitii in munci:

a) sd adopte, din faza de cercetare, proiectare i executie a constructiilor, echipamentelor
tehnice, precum si la elaborarea tehnologiilor de fabricaic si exploatare, solutii conforme normelor de
protectic a wuneii, standardelor de sceuritate a muncii gt reglementdrilor specifice, prin a ciror aplicare
sé fie eliminate sau reduse la minimum riscurile de accidentare si imbolnivire profesionald a
lucratorilor;

b) si asigurc evaluarca riscurilor pentru sceuritutes yi sdndititea lucritrilor in vederea stabilirii
masurilor de prevenire, incluzdnd alegerea echipamentului tehnic, a substanjelor chimice si a
preparatelor utilizate, amenajarea locurilor de munci etc.; angajatorul trebuie si dispuna evaluarea
riscurilor de accidentare si imbolnavire profesionald pentru toate locurile de munc, inclusiv pentru
acele grupuri de lucritori care sunt expusi la riscuri particulare; in urma acestei evaluari, masurile
preventive si metodele de lucru stabilite de catre angajator trebuie si asigure o imbunititire a nivelului
de protectie a lucritorilor §i s3 fie integrate in toate activititile unititii respective, la toate nivelurile
ierarhice;

¢) sd asigure auditarea de securitate $i sdndtate in munci a unitatii, cu ajutorul institutiilor
abilitate;

d) si solicite autorizarea functiondrii unitatii din punctul de vedere al protectiei muncii, si
mentind conditiile de lucru pentru care s-a obtinut autorizatia si si ceara revizuirea acesteia in cazul
modificirii conditiilor initiale pentru care a fost emisi;

€) si stabileascd masurile tehnice §i organizatorice de protectie a muncii, corespunzator
conditiilor de munca §i factorilor de risc evaluati la locurile de munc#, pentru asigurarea securitatii si
sdnatdgii lucratorilor,

f) sd stahileasca in figa postulni atributiile §i rispunderea lucritorilor si a celorlalti participanti
la procesul de munci in domeniul protectiei muncii, corespunzator functiilor exercitate;

g) sd asigure si s controleze, prin personal propriu sau prin personal extern abilitat, cunoasterea
si aplicarea de ciétre tofi lucrdtorii a misurilor tehnice §i organizatorice stabilite, precum si a
prevederilor legale in domeniul protectiei muncii;

h) sd ia In considerare din punctul de vedere al securitiii si sinititii in munci capacitatea
lucritorilor de a executa sarciniie de munca repartizate;

i) sa asigure, pentru lucritorii avind o relatie de munci cu durata determinata sau cu caracter
interimar, acelasi nivel de protectie de care beneficiazi ceilalti lucritori ai unitatii;

j) sd ia masuri pentru asigurarea de materiale necesare informarii si educirii lucratorilor: afise,
filme, carti, brosuri, pliante, acte normative, manuale, teste, fise tehnice de securitate etc.;

k) sd asigure informarea fiecdrei persoane, anterior angajarii, asupra riscyrilor-la care aceasta va
fi expusd la locul de munca, precum si asupra masurilor tehnice §i orgadizhtorice de prevenire
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necesare, inclusiv cele referitoare la primul ajutor, prevenirea si stingerea incendiilor si evacuarea
personalului in caz de pericol iminent;

1) s8 asigure masurile necesare pentru informarea angajatorilor din orice unitate exterioars, ai
caror lucrdtori lucreaza in unitatea sa, referitor la riscurile pentru securitate si sindtate la care acestia
din urmd pot fi expusi, precum si la masurile de prevenire §i protectie adoptate la nivel de unitate si loc
de muncd, inclusiv cele referitoare la primul ajutor, prevenirea gi stingerea incendiilor si evacuarea in
caz de urgenta;

m) si asigure resurse pentru instruirea, testarea, formarea si perfectionarea personalului cu
atributii in domeniul protectiei muncii;

1) s& ia masuri pentru autorizarea exercitirii meseriilor si a profesiilor conform reglementarilor
n vigoare;

0) sd angajeze numai persoane care, in urma controlulul medical si a verificarii aptitudinilor
psihoprofesionale, corespund sarcinilor de munca pe care urmeazé s le execute;

p) si ia mésurile necesare informdril compartimentului de protectie a muncii despre lueriilorii
care au relafii de muncd cu durata determinati sau cu caracter interimar, pentm ca ace§tla s& fie inclusi
in programul de activitate care are ca scop asigurarca conditiilor de sceuritate i sindlate Ta munca; {

) s# s asigure ci suni consultati lucratorn gi/sau reprezentantii lor in problemele referitoare la
mésurile §1 consecinfele privind securitatea si sanitatea In munci la introducerea de noi tehnologii,
alegerea echipamentului tehnic, mbunititirea condifiilor si a mediului de muncs, la desemnarea
persoanelor cu atributil specifice sau la angajares, cdnd este cazul, a institatiilor specializate sau
persoanelor juridice si fizice abilitate pentru o presta servicii tn domeniul protectiei mungii, la
deseminarea persoanslor cu atribulii privind primul ajutor, prevenirea si stingeres incendiilor, evacuarea
lucritorilor, precum §i la modul de desfiisurare a activitiitii de prevenire si protectic impotriva riscurilor
profesionale, inclusiv a celei de instruire in domeniu;

1) s& acorde reprezentantilor lucritorilor cu atribugii privind securitatea si sanitatea in munci un
timp adecvat, care va fi considerat timp de munca, §i si le fumizeze mijloacele necesare pentru a-si
putea exercita drepturile si atributiile previzute in prezentele norme;

5} si la mésuri corespunzatoare pentru ca numai lucratorii care au fost instruiti adecvat s poati
avea acces la locurile de muncé unde exista riscuri pentru securitatea si sanitatea acestora;

t) s& asigure periodic sau ori de céte ori este cazul, verificarea incadrérii nivelului noxelor in
limitele admise, prin masuratori efectuate de catre organisme abilitate sau laboratoare proprii abilitate;

u) s stabileascd §i sa tind evidenta locurilor de muncd cu pericol deosebit §i sd identifice
locurile de munca unde pot aparea stéri de pericol iminent; {

v} sa comunice, cerceteze, inregistreze, declare si sa tina evidenta accidentelor de munca, a
bolilor profesionale, a accidentelor tehnice si a avariilor;

x) sa asigure functionarea permanenta §i corectd a sistemelor si dispozitivelor de protectie, a
aparaturli de mésura si control, precum §i a instalatilor de captare, refinere si neutralizare a
substantelor nocive degajate in procescle tehnologicc;

¥) 8d prezinte documentele si s3 dea relatiile solicitate de catre inspectudt de wuncd T tunpul
conirolului sau al cercetirii accidentelor de munci;

z) s3 asigure realizarez masurilor stabilite de inspectorii de muned, cu ocazia controalelor si a
cercetdrii accidentelor de munca;

aa) si desemneze, din oficiu sau la solicitarea inspectorului de muncé. persoanele care participa
la efectuarea controlului sau la cercetarea accidentelor de munci:

bb) si ia masuri pentru a nu se modifica starea de fapt rezuliatd din producerea unui accident de
munca mortal sau colectiv, In afara cazurilor In care mentinerea acestei stirl ar genera alte accidente
sau avarii cu consecinte grave, sau ar periclita viata accidenta{ilor sau a altor lucratori;

cc) sd anunie 1med1at producerea unor avarii tehnice, evenimente, accidente de munca sau
imbolndviri profesionale la inspectoratul teritorial de munca si organele de unddrire - penald
competente, potrivit legii; ‘
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dd) si asigure dotarea, intretinerea, verificarea echipamentelor individuale de protectie si a
echipamentelor individuale de lucru si s& nu permita desfasurarea nici unei activititi de catre lucratorii
sdi faré utilizarea corectd de cétre acestia a echipamentului din dotare;

ee) s acorde, la recomandarea medicului, materiale igienico-sanitare i alimentatie de protectie;

ff) sd asigure supravegherea medicald corespunzatoare a riscurilor pentru sinitate la care
lucratorii sunt expusi in timpul lucrului;

gg) sa asigure intocmirea fisei de expunere la riscuri profesionale pentru fiecare angajat expus
st completarea acesteia de fiecare datd cind se produc schimbiri ale procesului de productie;

hh) s intocmeasca evidenta nominala a lucratorilor cu handicap si a celor cu vérsta sub 18 ani.

Obligatiile si drepturile lucratorilor privind securitatea si siniitatea in munci

Art. 10 Lucratorii vor desfasura activitatea in aga fel incat si nu expuni la pericole de accidentare sau
imbolndvire profesionala persoana proprie sau alti lucriitori, in conformitate cu pregatirea si instruirea
in domeniul protectiei muncii primitd de la angajatorul sau.

{n accst scop lucrdtorii au urmatoarclc obligatii:

a) sd-gi insugeascd si sd respecte normele §i instructiunile de protectie a muncii §i misurile de
aplicare a acestora;

b) sd utilizeze corect echipamentele tehnice, substantele periculoase si celelalte mijloace de
productie;

¢) st nu procedeze la deconectarca, schimbarea sau mutarca arbitrard a dispozitivelor de
securitate ale echipamentelor tehnice si ale cladirilor, precum si sa utilizeze corect aceste dispozitive;

d) sd aducd la cunostinta conduc#torului locului de munca orice defectiune tehnici sau alta
situafie care constituie un pericol de accidentare sau imboln3vire profesionals;

e) sd aducd la cunostinta conducatorului locului de muncd in cel mai scurt timp posibil
accidentele de munca suferite de persoana proprie sau de alfi lucritori;

f) sa opreascd lucrul la aparitia unui pericol iminent de producere a unui accident si si
informeze de indatd conducatorul locului de munci;

g) sa refuze intemciat cxccutarca unci sarcini de muncd daci aceasta ar pune in pericol de
accidentare sau imbolndvire profesionald persoana sa sau a celorlalti participanti la procesul de
productie;

h) sd utilizeze echipamentul individual de protectie din dotare, corespunzitor scopului pentru
care a fost acordat;

1) sd coopereze cu angajatorul si/sau cu lucritorii cu atributii specifice in domeniul securitatii si
sénatafii in muncd, atta timp cét este necesar, pentru a da angajatorului posibilitatea sa se asigure ci
toate condifiile de muncd sunt corespunzitoare §i nu prezinta riscuri pentru securitate §i sanatate la
locul sau de munca;

j) s& coopereze cu angajatorul si/sau cu lucrétorii cu atributii specifice in domeniul securitatii si
sanatatii in muncé, atata timp cat este necesar, pentru realizarea oricérei sarcini sau cerinte impuse de
autoritatea competenti pentru prevenirea accidentelor gi bolilor profesionale;

k) sd dea relatii din proprie initiativd sau la solicitarea organelor de control si de cercetare in
domeniul protectiei muncii,

Art.11 Angajatii nu pot fi implicati in nici o situatie in costurile financiare ale masurilor de
prevenire referitoare la securitatea si sin#tatea in munci.

Art.12 (1) Lucratorii si reprezentantii lor in domeniu au dreptul si ceara angajatorului sa ia

masurile cele mai potrivite §i au dreptul si prezinte acestuia propunerile lor -de; masuri pentru
eliminarea sau reducerea riscurilor de accidentare si imbolnavire profesionald. &' :

4
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(2) Lucratorii si reprezentantii acestora cu atributii privind securitatea §i s@nitatea in
muncd nu pot fi supusi unor prejudicii din cauza activitatii desfasurate in scopul prevenirii accidentelor
si imbolndvirilor profesionale.

Art.13 Lucritorul care, in caz de pericol iminent. paraseste locul de muncé, nu trebuie si fie
supus la nici un prejudiciu din partea angajatorului si trebuie sé fie protejat impotriva oricaror
consecinte defavorabile si injuste. Fac exceptie cazurile unor actiuni nejustificate sau ale unor
neglijente grave ale lucritorului.

Art.14 (1) In caz de pericol iminent, lucrdtorul poate lua, in lipsa sefului ierarhic superior,
masurile care se impun pentru protejarea propriei persoane sau a altor angajati.
(2) Angajatorul se va asigura din timp ca lucritorii sunt apti, In situatia precizata la
alineatul precedent, s& aplice misurile corespunzitoare, in conformitate cu cunostintele lor si
mijloacele tehnice de care dispun.

Art.15 (1) Reprezentantii hacrdtorilor cu atributii privind securitatea §i sdndtatea in munci vor (
beneficia de timpul necesar exercitarii atribufiilor specifice. Timpul alocat acestei activitadfi va fi
considerat timp de munci,

(2) Reprezentantii lucrdtorilor cu atributii privind securitatea si sdnitatea In munci au
dreptul la o instruire corespunzatoare, instruirea, formarea si perfectionarea lor se realizeaza in timpul
programului de lucru si pe cheltuials umtagii, fic in cadrul acestela, fic in unitagi exterioare.

Art.16 Angajatorul va lua masurile necesare pentru ca angajagii cu atribugii specifice privind
securitatea §i sdndtatea In muncd, ca §i reprezentantii lucratorilor pe probleme de securitate si sanatate
in munca:

(1) Sa fie informati referitor la riscurile de accidentare si imbolnavire profesionala, la
masurile de prevenire si de protectie corespunzitoare, inclusiv la cele privind primul ajutor, prevenirea
si stingerea incendiilor si evacuarea personalului;

(2) Si aibd acces la cvaluarca riscurilor de accidentare si imbolnavire profesionald si la
masurile de protectie stabilite, la evidentele privind accidentele de munci si bolile profesionale, la
dosarele de cercetare a accidentelor.

(3) Sa fie informati cu privire la existenta institutiilor si organizatiilor de profil la nivel
national si local.

Art.17 (1) Lucratorii si/sau reprezentan{ii lor cu atributii privind securitatea §i sanitatea in
munci pot si apeleze la autoritdtiile competente si sa semnaleze observatile lor In timpul inspectiilor pe
probleme de securitate §i sinitate in muncd, in cazul in care considerd cd misurile luate sunt
neadecvate scopului prevenirii accidentelor si imbolnavir profesionale.

(2) In twpul contolului efectuat de clltre inspectorii de muncd reprezentantilor
lucrdtorilor trebuie s# li se acorde posibilitatea de a supune atentiei acestor observatiile lor.
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Instructiuni proprii de securitate si sinitate in munc3
pentru activititiile de la Sediul Elba-Com (Birouri), IPSSM,
Cod 3/2007

1. Prevederi generale
Continut

Art.1 Instructiunile proprii de securitate si sindtate in munci pentru Sediul (birouri) S.C. ELBA-
COM S.A. au fost eleborate tindnd cont de pericolele specifice acestor activititi astfel incat, pentru
fiecare pericol sd existe cel putin o masurd adecvate. Instructiunile se aplici activititilor de birou
desfasurate in cadrul firmei si cuprind misuri de prevenire a accidentelor de munci si boliilor
prolesionale specifice acestora.

Scop

Art.2 Scopul prezentelor instructiuni este eliminarea sau diminuarea riscurilor de accidentare
cxistentc in cadrul accstor activitdfi, proprii celor patru componente ale sistemului de munch
(cxccutant, sarcind de munci, mijloacelor de munci, mediu dc munci).

Domeniul de aplicare
Art3. Prezentele instructiuni se aplic pentru birourile din sediul firmei S.C. Elba-Com S.A.

Legituri cu alte normative
Artd. Prevederile prezentelor instructiuni se aplica conform cu Legea securitifii i sanita{ii in
munci nr. 319/2006, cu Normele metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitiii gi
sdndtitii in muncd nr. 319/2006 precum §i Hotdririle de Guvern privind cerinte minime de
securitate si sinitate in munci.

Art.5 Prezentele instructiuni se vor revizui periodic §i vor fi modificate ori de cite ori este necesar, ca
urmare a schimbdérilor de naturi legislativa, tehnici si de standardizare.

fncadrarea si repartizarea lucritorilor
Art.6 (1) Tucritorii care urmeazi si desfiisoare activitifi la echipametele de calcul, vor fi incadrati si
repartizafi la posturile de lucru numai dupa efectuarea examenelor medicale obligatorii previzute de
reglementdrile in vigoare ale Ministerului San#tatii, inclusiv a examenului medical oftamologic.

(2) Examenul medical se va realiza periodic, in conformitate cu prevederile Legii securitatii si
sindtifii in muncd nr. 319/2006, cu Normele metodologice de aplicare a prevederilor Legii
securitiifil $i sAnatifii in muncd nr. 319/2006 precum si Hotiéirdrile de Guvern privind cerinte
minime de securitate §i sinatate in munca §i ori de cite ori acuza simptome vizuale sau generale
posibil a fi determinate de exercitarea profesiunii.

Protectla vederii
Art.7 (1) In cazul in care, la controlul medical oftamologic se constata ca nu pot fi tmhzap ochelarii
de corectie obisnuiti, lucratorii vor fi dotafi cu mijloace de corectie specmle ;
munca.

(2) Plata mijloacelor de corectie speciala va fi suportati de agentul econt?rc_;j .
14 '
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Informarea si instruirea lucratorilor

Art.8 Conducerea agentului economic va asigura informarea lucratorilor asupra tuturor aspectelor de
securitate §i sandtate derivate din cerintele desfisuririi activitatilor, precum si asupra masurilor
aplicabile la locul de munca.

Art.9 Lucrdtorii vor fi instruifi in utilizarea echipamentului de calcul inainte de inceperea activitatii si
ori de cate ori se modifica organizarea sau dotarea locurilor de munca.

Art.10 Lucratorii vor fi instrui{i special asupra necesitatii amenajarii ergonomice a locului de munca
si asupra pozitiilor corecte pe care trebuie sa le adopte !In timpul lucrului.

Art.11 Organizarea i desfagurarea instructajului de proleciie a muncii se vor realiza in conformitale
cu prevederile Normele metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitdtii si sdnatitii in
munca nr. 319/2006 precum si Hotiririle de Guvern privind cerinte minime de securitate si\,
sdndtate in munci.

Organizarea

Art12  Conducerea va planifice i organizan sctivitiigile de prelucrare automata o datelor incit
activitatea zilnicd in fata ecranului sa alterneze cu alte activitai.

Art.13 (1) In cazul in care alternarea activitatilor nu este posibila, iar sarcina de munca impune
utilizarea ecranelor in cea mai mare parte a timpului de lucru, se vor acorda pauze suplimentare fati
de cele obisnuite.

(2) Timpii de agteptare a raspunsului calculatorului nu va fi considerat ca pauzi in activitatea
lucratorilor.

AMENAJAREA LOCULUI DE MUNCA
Art.14 Amenajarea locului de munci trebuie astfel realizatd incét sa ofere utilizatorilor confort si

libertate de migcare si s diminueze in mésurd maxim posibila riscurile de naturd vizuala, mentala si(
postural.

Art.15 Posturile de munca trebuie concepute si amenajate astfel incit sa permiti unor persoane
diferite si realizeze o gama diversa de sarcini de muncd, intr-un mod contortabil si eficace, la nivelul

dc performante cerut.

Art.16 Amenajarea posturilor de munci trebuie sd permitd adaptarea acestora la schimbéri de cerinte
si situatii.

Art.17 Locul de munca trebuie s3 permitd o buni corelare intre caracteristicile antropofunctionale ale

15
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Art.19 - Daca utilizatorii se deplaseaza de la un punct de lucru la altul, este indicat sa se prevada ele-
mente de prindere sub planul de lucru, pentru a usura miscarea (de ex. o canelura sub birou cu
adancime sufi-cienta pentru prindere).

Art.20 - Distaniele si unghiurile de vedere trebuie sa fie in raport cu cerinele sarcinii de munci si in
conformitate cu pozitia de lucru standard.

Art.21 (1) Pentru a pistra o pozitie de lucru confortabila si pentru a evita reflexiile i efectul de orbire,
utilizatorul trebuic si incline, sd basculeze sau si roteascd ecranul oricare ar fi iniltimea ochilor
deasupra planului de lucru.

(2) Inalfimea optima a centrului ecranului trebuie si corespundd unei directii de privire inclinate
intre 10 5i 20° sub planul orizontal care trece la nivelul ochilor.
Art.22 - Iniltimea tastaturii trebuie sa asigure in timpul utilizarii un unghi intre brat si antebrat de
minimurn 90°,

Art.23 - In pozitie asezat, distanta dintrc planul de lucru §i suprafata de sedere trebuie s fie cuprinsi
intre 200 si 260 mm.

Art.24 - Ecranul, suportul de documente si tastatura trebuie amplasate la distante aproximativ egale
fata de ochii utilizatorului, respectiv 600 +/- 150 mm.

Art.25 - Videolerminalele vor i asttel amplasate ncdt directia de privire si le paraleli cu sursele de
lumina (naturala si artificiala).

Art.26 - Posturile de munci la videoterminale vor fi amplasate intre sirurile de corpuri de iluminat din
incéperea de lucru.

Art.27 - (1) Videoterminalele vor fi amplasate la distanti fata de ferestre.
(2) In cazul in care videoterminalele sunt amplasatc in Incéperi in care se desfisoard si alte
activitati, In aproprierea ferestrelor vor fi amplasate posturile de lucru ce nu necesita activitate la ecran.
(3) Suprafetele vitrate nu trebuie si fie situate in fata sau in spatele utilizatorului.

Art.28 - Se va evita, pe cét posibil, amplasarea videoterminalelor in incaperi cu suprafete vitrate de
mari dimensiuni; dacid acest lucru nu este posibil, in cazul incaperilor mari, cu suprafete vitrate
importante, dispuse pe mai multi pereti, se vor lua masuri adecvate pentru mascarea zonelor cu
luminanta ridicata (pere{i mobili, storuri cu lamele orizontale la ferestre etc.).

Art.29 - Pentru asigurarea cerinjelor de securilale i stabilitate, la locul de munc3 trebuie:
a) sd se reducd la minimum vibratiile inerente sau transmise:
b) si se elimine posibilitatea bascularii planului de lucru;
¢) sé fie posibild reglarea inaltimii mesei fira risc de coborire brusca si de ranire;
d) s nu se utilizeze obiecte improvizate pentru fixarea echipamentului de calcul.

Art.30 - Amenajarea posturilor de munca intr-o incapere trebuie realizatd astfel incit si se asigure:

a) accesul usor si rapid al utilizatorului la locul lor de munci:

b) accesul ugor i rapid al personalului de intretinere la toate partile echipamentului, 1a pozitiile
cablurilor si la prizele electrice, fard intreruperera activititii in desfasurare sau cu o intrerupere minima;

¢) un spatiu de lucru care si raspunda nevoilor de spatiu personal, de comun‘icare mtre indivizi
si de intimitate. ;
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Art.31 - (1) Conductorii electrici si cablurile trebuie si respecte urmatoarele conditii:

a) sanu prezinte risc de electrocutare la trecerea pe planul de lucru sau pe sol;

b) si aibd o lungime suficient de mare pentru a se adapta la nevoile reale si previzibile ale
utilizatorilor, inclusiv in cazul unei reamenajari a Incaperii;

¢) sd asigure accesul usor iar intrefinerea sd se efectueze fird intreruperea activititii;

d) cablajul trebuie sa corespunda intregului domeniu de reglare a planurilor de lucru.

(2) Conductorii electrici nu vor traversa cdile de acces fardi a fi protejati impotriva

deteriordrilor mecanice.

EXPLOATAREA ECHIPAMENTELOR DE CALCUL

Art.32 - Se interzice lucritorilor sd utilizeze echipamentele de calcul pe care nu le cunosc §i pentru
care nu au instruirea necesara.

Art.33 - (1) Punerea sub tensiune a tablourilor de distributie va fi efectuatd numai de citre personalul
nutorizat in acest scop, (

(2) Se interzice personalului de deservire a echipamentelor de caleul s3 intervini 1a tablouri
electrice, prize, stechere, cordoane de alimentare, grupuri stabilizatoare, instalatii de climatizare sau la
orice alte instalatii auxiliare specifice.

Art.34 - [.a punerea sub tensiune a calculatoarclor clectronice se vor respecta, in ordine, urmatoarele
prevederi:

a) verificarea temperaturii i umiditatii din sal;

b) verificarea tensiunii la tabloul de alimentare;

¢) punerea sub tensiune a unitdtii centrale, prin actionarea butonului corespunzitor de pe
panoul unitatii centrale;

d) punerea sub tensiune a echipamentelor periferice prin actionarea butoanelor corespunzitoare
de pe panourile de comandi, In succesiunea indicatd in documentatia tehnica a calculatorului.

Art.35 - Scoaterca de sub tensiune a calculatoarelor electronice se va realiza in succesiunea inversi
celei previzute la punerea sub tensiune.

Art.36 - Punerea in functiune a unui echipament dupi revizii sau reparatii se va face numai dupi ce (
personalul autorizat si efectueze revizia sau reparatia confirmi in scris echipamentul respectiv este in
bund stare de functionare.

Art.37 - Se interzice indepartarea dispozitivelor de protectie ale echipamentelor de calcul.
Art.38 - Se interzice efectuarca oricarei interventii in timpul functiondrii cchipamentului de calcul.

Art.39 - (1) Functionarea echipamentelor de calcul va fi permanent supravegheati pentru a se putea
interveni imediat ce se produce o defectiune.

(2) Se interzice continuarea lucrului la echipamentul de calcul atunci cind se constati o
defectiune a acestuia.

(3) Remedierea defectiunilor se va realiza numai de citre personalul de intretinere autorizat.

Art.40 - Daca in timpul functionarii echipamentului de calcul se aud zgomote deosebite, acesta va fi
oprit si se va anunta personalul de intretinere pentru control si remediere.

Art.41 - Se interzice conectarea echipamentelor de calcul la prize defecte sau ﬁu’é
17
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Art.42 - Inlocuirea sigurantelor la instalatiile electrice se va face numai de cétre personalul autorizat in
acest scop.

Art.d3 - (1) La utilizarea imprimantelor de mare viteza se vor evita supraincélzirile care pot conduce la
incendii.

(2) In apropierea acestor imprimante se vor amplasa stingatoare cu praf si dioxid de carbon.

(3) In timpul functionirii, capacul superior al imprimantelor va fi mentinut inchis; deschiderea
capacului imprimantelor, pentru diverse reglaje, se va realiza numai dupa deconectarea acestora de la
Sursa.

Art.44 - (1) La utilizarea imprimantelor se va evita atingerea pérgilor fierbinti.
(2) Orice interventie in timpul functionarii imprimantelor, permisd in documentatia tehnica, se
va realiza cu luarea masurilor de evitare a antrendrii partilor corpului de citre imprimanta.

Art.45 - In timpul [unciondrii calculatorului, ugile de acees la sala calculatorului nu se vor bloca sau
incuia pentru a permite evacuarea rapida, in caz de pericol, a personalului de deservire.

Art.46 - Se interzice fumatul in incdperile cu volum mare de documentare.

Art47 - (1) In cazul unui inceput de incendiu fn sala calculatoarclor, s¢ va actiona cu stingitorul ¢u
pral si dioxid de carbon,

(2) Reluarea lucrului in zonele de actiune a dioxidului de carbon se va face numai dupa
ventilarea spatiilor respective cu instalatia de climatizare in functiune, in circuit deschis, un timp
stabilit In functie de capacitatea ventilatoarelor si volumului incéperilor, dar nu mai putin de o ori.

Art.48 - Se interzice consumul alimentelor pe masa suport a calculatorului sau deasupra tastaturii.
Art.49 - In timpul lucrului la videoterminale, se va evita purtarea ochelarilor colorati.

Art.50 - (1) Utilizatorii echipamentelor de calcul prevazute cu ecran de vizualizare trebuie si cunoasci
necesitatea gi posibilitatile de reglare a echipamentelor si mobilierului de lucru.
(2) Reglarile se vor efectua n raport cu cerintele sarcinii de munci, conditiile de mediu si cu
caracteristicile antropofunctionale si psihofiziologice individuale.
(3) Se vor regla in principal:
- luminan{a ecranului, contrastul ntre caractere si fond, pozitia ecranului (inaltime, orientare,
inclinare);
- inélfimea si inclinarea suportului pentru documente;
- indl{imea mesei de lucru (daca este reglabila);

- indltimca suprafetci de gedere a scaunului, inclinarca gi Tnil{imca spétarului scaunului.
INTRETINEREA SI REPARAREA ECHIPAMENTELOR DE CALCUL

Art.S1 - Se interzice accesul personalului de intrefinere i reparatii la echipamentele de calcul pe care
nu le cunosc §i pentru care nu au fost instruiti.

Art.52 - Orice reparatie a echipamentelor de calcul se va efectua in conformitate cu prevedenle din
documentatia tehnicd a calculatorului. R
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Art53 - Pentru fiecare echipament de calcul se vor intocmi grafice de control periodic pentru
semnalizarea deficientelor si remedierea acestora.

Art.54 Inainte de inceperea oricarei lucrari de reparatie se vor verifica sculele, dispozitivele de lucru si
echipamentul individual de protectie adecvat riscurilor existente.

Art.55 - Personalul de intretinere sj reparatii va verifica existenta dispozitivelor de protectie si a
carcaselor §i nu va autoriza punerea in functiune a echipamentului respectiv, decit dupd montarea
dispozitivelor si carcaselor de protectie.

Art.56 - Se interzice curdtarea sau ungerea echipamentelor in timpul functionarii acestora.

Art.57 - (1) Suprafetele ecranelor videoterminalelor se vor curata periodic de depunerile de praf sau
amprente digitale, pentru a nu se reduce lizibilitatea.
(2) Curétarea se va face numai cu produsele prescrise de producétorul echipamentului.

Art.58 - Conducatorul locului de munca impreund cu personalul care lucreazd la echupamentele
electrice vor verifica permanent imposibilitatea atingerii pieselor aflate normal sub tensiune (carcase
intacte si la locul lor, capace inchise, izolatia cablurilor nedeteriorata etc.).

Art.39 - Personalul de intrejinere a echipamentelor electrice trebuic $3 asigure dotarca circuitelor cu
sigurante tuzibile originale si calibrate corespunzitor §i reglarea aparatelor de protectie pentru a
deconecta la curentul de reglaj stabilit de proieciant.

Art.60 - Mijloacele i instalafiile de protectie impotriva pericolului de electrocutare vor fi verificate pe
baza unui plan de verificiri aprobat de conducerea unitdtii de informatici sau agentului economic
respectiv.

Art.61 - Se interzice interventia la instalatiile electrice a persoanelor necalificale in meseria de
electrician si neautorizate,

PREVEDERI DE PROIECTARE
Cerinte pentru echipamentele electronice de calcul si instalatiile electrice

Art. 62- Echipamentele electronice de calcul §i instalatiile electrice care le alimenteaza cu energie
electric trebuie astfel proiectate si realizate incét si fie asigurata protectia impotriva electrocutarii prin
atingere directd si indirecta.

Art.63 - Echipamentele electronice si instalatiile electrice care le alimenteaza cu energie electrica
trebuie sa corespunda mediului in care sunt utilizate.

Art.64 - Tensiunea de alimentare a echipamentelor electronice de calcul trebuie sa fie de maximum
230 V.

Art.65 - Echipamentele electrice de clasa I de protectie trebuie sa fie alimentate cu energie electrica
printr-un cablu care, pe ldngd conductoarele de lucru, trebuie si contind si un conductor de protectie
prin care si se lege masa echipamentelor la nul de protectie, in cazul alimentarii dipg%b" retea electricd
legaid la pdmant (retea TN) sau la paAmént, in cazul alimentarii dintr-o retea izolata
(retea IT). L

fatd de pamént
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Art.66 - Ca protectie suplimentard impotriva electrocutarii, pe circuitul de alimentare cu energie
electricd a echipamentelor electrice de clasa I de protectie trebuie si fie prevdzut un intrerupator de
curent de defect care si deconecteze echipamentul la un curent de defect de 30 mA.

Art.67 - Circuitele din care sunt alimentate echipamentele electronice de calcul trebuie s fie protejate
la curenti de scurtcircuit prin sigurante fuzibile, sigurante automate sau intrerupatoare automate.

Art.68 - Siguranfele fuzibile trebuie si fie originale si calibrate la curentul nominal indicat de
proiectant.

Art.69 - Curentul de scurtcircuit la care deconecteaza siguraniele fuzibile si intrerupitoarele automate
trebuie s3 aiba valoarea indicata de proiectant.

Art.70 - Echipamentele electrice de clasa IT de protecfie sunt construite cu izolagie suplimentari sau
Inldrild §i nu necesitd nici o altd masura de proteciie impotriva electrocutirii prin atingere indirecta

Art.71 - (1) Echipamentele de clasa III de protectie sunt construite pentru a fi alimentate la o tensiune
foarte joasa.

(2) Sursa de tensiune foarte joasd trebuie sa fie realizatd astfel Inct si nu poalll apirea in
circuitul de tensiune foarte joasd o tensiune mai mare.

Art.72 - Circuitele de alimentare cu energie electrica a echipamentelor de calcul trebuie si tie separate
de cele care alimenteaza alte instalatii i previzute cu posibilitatea de alimentare inca cel putin 5
minute de la Intreruperea tensiunii retelei electrice si semnalizarea acestui defect.

Art.73 - Orice dispozitiv periferic al calculatorului va fi previzut cu un intrerupitor care si permiti
operatorului deconectarea dispozitivului, in caz de necesitate.

Cerinfe pentru ecrane de vizualizare

Art.74 - Caracterele de pe ecran trebuie sé fie bine definite, cu un format clar, de mérime suficienti si
cu spatiu corespunzator intre caractere si intre linii.

Art.75 - Latimea caracterelor va fi de 50 pana la 100% din inil{imea lor.

Art.76 - Spatiul intre caractere si fie egal sau mai mare decat grosimea liniei de scriere a caracterului
(sau 1 pixel).

Art.77 - Grosimea de scriere a caracterelor va t1 cuprinsa intre § st 17% din indlfimea lor.
Art.78 - Spatiul intre linii va fi mai mare sau egal cu 1 pixel.
Art.79 - Raportul dintre la{ime si Indltime va fi cuprins intre 0,7:1 51 0,9:1.
Art.80 - Spatiul intre cuvinte trebuie s fie egal cu minimum l#{imea unui caracter.
Art.81 (1) Imaginea de pe ecran trebuie sa fie stabila. :
(2) Pentru ¢ evita fenomenul de sclnteiere a imaginii se va asigura o fremfenta des regenerare

verticaldi mai mare de 65 Hz pentru ecranele cu fond deschis si de cel putin /15 Hz pentru eeranele cu
rezolutie ridicata G e P
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Art.82 - (1) Se va asigura un contrast adecvat intre caractere si fond.

(2) La ecranele cu contrast negativ (caractere deschise pe fond inchis), rapoartele optime de
luminanta trebuie s& fie cuprinse intre 3:1 §i 14:1 (optim Intre 5:1 si 10:1).

(3) Se va prevedea posibilitatea controlului si a reglarii luminanfei caracterelor si/sau a
fondului de catre utilizatorul echipamentului.

Art.83 - Ecranul nu trebuie sa prezinte reflexii care si provoace disconfort utilizatorului, este de
preferat ca el sa fie tratat din fabricate Impotriva reflexiilor.

Art.84 - (1) Ecranul trebuie si poata fi orientat si inclinat usor si liber pentru a putea fi adaptat nevoilor
utilizatorilor.

(2) Ecranul trebuie s fie vizibil sub orice unghi de vedere mai mic de 40° (unghi masurat in
raport cu perpendiculara la suprafata ecranului intr-un plan oarecare).

(3) Se va prevedea posibilitatea pozitionarii ecranului astfel incat acele zone ale sale care
irebuie privite in mod continuu si poatd fi vizute sub un unghi al liniel de vedere cuprins intre
orizontala $i 60° sub orizontala. (

Cerinte pentru tastaturi

Art.85 - Tastatura trebuie astfel conceputa incit s3 permita utilizatorului localizari si actionfiri corecte.
rapide §1 contortabile ale tastelor g1 in tinal o pertormanta ridicata.

Art.86 - Tastatura trebuie si fie separatd si mobild fatd de ecran pentru a permite reglarea distantei de
citire in functie de cerintele vizuale §i de utilizarea optim3 a planului de lucru.

Art.87 - Mirimea minim4 a tastaturii este limitata de prescriptiile privind zonarea, spatierea tastelor si
mérimea capului tastei; marimea globali a tastaturii trebuie si depaseascd aceastd marime minima cét
mai putin posibil.

Art. 88 - (1) Principalele sectiuni ale tastaturii trebuie s fie separate vertical §i orizontal prin spatii de

cel putin jumétate din inal{imea tastei.
(2) In cazul unor tastaturi de Inél{ime mai mare este necesara prevederea unui reazem pentru

A

ména.
Cerinte privind suportul pentru documente
Art.8Y - Suportul pentru documente trebuie s fie reglabil in indl{ime si ca distanta fati de utilizator.

Art.90 - Marimea suportului va fi corelald cu cea 4 documentelor, de preferat ¢cu 10 mm mai mica
decét a acestora, pentru a facilita manipularea lor.

Art.91 - Suportul va fi stabil astfel incat si nu fie afectat de miscarea pe planul de lucru si va avea
coeficient de reflexie scizut.

Cerinte pentru mobilierul de lucru
Art.92 - Mobilierul de lucru trebuie conceput §i realizat in functie de caracteristicile antropofunctionale
ale utilizatorilor §i de caracteristicile sarcinii de lucru, astfel incdt sa asigure acestora hbertatea

migcérilor, o pozitie de lucru corecta, confortabili si o performania ridicata.

Masa (planul) de lucru
2
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Art.93 - Planul de lucru va avea o suprafatd suficentd pentru o amplasare flexibild a ecranului,
tastaturii, documentelor si echipamentului auxiliar.

Art.94 - Lifimea minima a mesei va fi de 800 mm.

Art.95 - Suprafata de lucru trebuie sa fie matd pentru a evita reflexiile, sunt contraindicate culorile
deschise care pot produce un contrast excesiv de luminanta.

Art.96 - (1) Mesele nereglabile vor avea o inaltime de 730 +/- 10 mm.
(2) In conditiile Tn care echipamentul de calcul este utilizat succesiv de mai multe persoane,

mesele vor fi reglabile in inal{ime, cu posibilita{i de reglare intre 650 si 740 mm.

(3) Adancimea minima a spatiului liber disponibil pentru membrele inferioare sub planul de
lucru va fi de 700 mm.

Art.97 - Materialul din care este confectionat planul de lucru nu trebuie si fie rece la atingere sau s
antreneze o conductivitate excesivi a cildurii citre corpul utilizatorului.

Scaunul de lueru

Art.98 - Scaunul trebuie sa fie stabil §1 sa-1 permita utilizatorului libertate de migcare $i o pozific
coulortabila.

Art.99 - (1) Inalfimea scaunului trebuie sa poat3 fi reglabili.
(2) Mecanismele de reglare a iniltimii scaunului trebuie si poata fi actionate cu usurinta si
concepute astfel incat si nu fie posibila o modificare involuntara a inal{imii scaunului.

Art.100 - Atunci cdnd indltimea scaunului nu poate fi reglatd pentru a se adapta unor utilizatori de
talic micd, sc va prevedea un reazem pentru picioare.

Art.101 - (1) Scaunul trebuie prevazut cu mecanism de basculare astfel incét si fie posibild o basculare
de cateva grade spre inainte a suprafetei de sedere si s poati fi adoptate pozitii de lucru inclinate (caz
in care bascularea scaunului trebuie sa functioneze sincronizat cu inclinarea spatarului).

(2) Migcdrile scaunului prin mecanismul de basculare nu trebuie si modifice inil{imea
marginii anterioare a scaunului.

Art.102 - (1) Spatarul scaunului trebuie s2 fie reglabil atit ca infl{ime cét i ca inclinare.

(2) Spatarul trebuie s4 sprijine zona lombari, umerii si partea superioard a toracelui si trebuie
sd fie convex in regiunea lombari pentru a deveni plat sau concav mai sus.

(3) Se va evita curbarea excesiva a spatarelor.

Art.103 - Unghiul sau bascularea suprafetei de sedere a scaunului trebuie si functioneze simultan cu
unghiul spétarului, determindnd o basculare pozitivd atunci cand spitarul este inclinat, dar nu o

basculare excesivi care sd deranjeze la asezarea sau ridicarea de pe scaun.

Art.104 - (1) Daca este necesar, locul de munca va fi previizut cu reazem pentru picioare,
(2) Reazemul trebuie pozitionat pe sol si trebuie sa prezinte stabilitate: ‘
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(3) Suprafata trebuie si fie antiderapanti si sd prezinte o marime suficienta pentru a permite
libertate de miscare (lafime mai mare sau egala cu 450 mm si adincime mai mare sau egald cu 350
mm).

(4) Inclinarea suprafetei de sprijin trebuie si fie reglabil intre 0° - 15°.

Cerinte privind interfata calculator/operator

Art. 105 - La proiectarea, selectarea si modificarea software-ului precum si la proiectarea sarcinilor de
utilizare a echipamentului cu ecran de vizualizare, se vor respecta urmatoarele prevederi:

a) software-ul trebuie si corespundi sarcinii de lucru;

b) software-ul trebuie sa fie usor de utilizat si adaptat nivelului de cunostinfe §i experienei
operatorului; orice facilitate de verificare cantitativi sau calitativdi va fi adusd la cunostiinta
operatorilor;

c) sistemele trebuie s3 afigeze informatiile ntr-un format si ritm care si fie adaptate
operatorilor;

d) principiile ergonomice ale software-ului trebuie s3 [ie aplicate, in special, la prelucrarea(
datelor de catre operator.

CERINTE PRIVIND MEDIUL DE MUNCA

Tluminal

Art.105 - [luminatul incaperilor de lucru va fi proiectat in funcfie de caracteristicile sarcinii de munca
si cerintele vizuale ale utilizatorilor, astfel incét sa se asigure niveluri de iluminare §i un contrast
adecvat intre ecran si mediu, pentru obtinerea unei performante vizuale ridicate.

Art. 106 - Valorile parametrilor de iluminat sunt cele prevazute in Ghidul CIE de Iluminat.

Art.107 - Ferestrele vor fi prevazute cu un sistem corespunzator de protectie reglabil.

Art.108 - Posibilele reflexii si straluciri pe ecran sau pe alte elemente ale postului de munci, vor fi
evitate coreldnd caracteristicile tehnice si amplasarea surselor de lumina cu amenajarea incaperilor si
posturilor de munci.

Microclimat

Art.109 - in incaperile in care se desfasoard activitdti de prelucrare automatd a datelor, se vor asigura
conditiile de confort termic, valorile parametiilor de microclimat find cele previzute in normele de

protectie a muncii.

Art.110 - Atunci cénd este necesar un microclimat strict controlat, se va urmiri si nu se creeze curenfi
de aer supdritori; umiditatea aerului va fi mai mare de 40% pentru a se evita uscarea mucoaselor.

Art.111 - Echipamentul apartinidnd postului de lucru nu va produce o cidldura excesiva, care si produci
disconfortul lucratorilor.

Zgomot

Art.112 — (1) Zgomotul emis de echipamentele care apartin postului de muncd nu trebule sa drstraga
atentia §i sa perturbe comunicarea verbala.
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(2) Nivelurile de zgomot vor fi cele previzute in Normele de protectie a muncii pentru
locuri de munca cu nivel ridicat de concentrare a atentiei.

Art.113 - Imprimantele de mare vitezi, care constituie surse de zgomot, vor fi asezate in incéperi
separate de sala calculatoarelor, izolate fonic §i previzute cu geamuri transparente pentru a facilita
vizualizarea procesului de imnprimare.

Art.114 - Instalatiile de ventilare nu trebuie s3 antreneze prin functionarea lor o crestere semnificativa
(mai mare de 3 dB) a nivelurilor sonore din aceste incaperi.

Radiatii

Art.115 - Toate radiatiile, exceptind partile vizibile ale spectrului electromagnetic trebuie si fie reduse
la niveluri neglijabile din punct de vedere al proteciel sandlafii yi securitifii luesitorilor, in
conformitate cu reglementarile normelor de protectie a muncii.

Substante periculoase

Art. 116 - Emisiile de ozon (03) de la imprimantele laser trebuie reduse la niveluri neglijabile din
punct de vedere al protectiei securitatii si sanatatii lucritorilor.
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Instructiuni proprii de securitate si séiniitate in munca
pentru Operatori Productie, IPSSM,
Cod 6/2009

UTILIZAREA UNELTELOR MANUALE

1. Bancurile de lucru trebuie sa fie stabile, sa aiba dimensiunile corespunzatoare operatiilor care
se executa, inaltimea adecvata pozitiei comode de lucru a executantului.

2. Executantii vor purta echipamentul de protectie si de lucru corespunzator operatilor pe
care le executa.

3. Uneltele de mana vor fi confectionate din materiale corespunzatoare operatiilor ce se executa.

4. Uneltele de mana actionate electric sau pneumatic, vor fi prevazute cu dispozitive
sigure pentru fixarea sculei, precum si cu dispozitive care sa impiedice functionarea lor(
necomandata.

5. Dispozitivul de comanda va fi astfel conceput meat dupa incetarea actionarii lui, functionarea
uneltei de mana sa se opreasca imediat.

6. Daca uneltele de mana cu actionare electrica sau pneumatica sunt dotate cu scule ce
reprezinta pericol de accideniare, ca pietre de polizor, panze de ferastrau etc.,acestea vor fi
protejate impotriva atingerii,

7. Tuburile flexibile de aer comprimat trebuie corespunda debitului si presiunii de lucru. Fixarea lor
pe racordul uneltei va fi asigurata cu coliere metalice.

8. Uneltele de mana rotative, cu actionare pneumatica, vor fi dotate cu dispozitive de reglare si
limitare a presiunii si debitului in vederea limitarii turatiei.

9. Pentru prevenirea accidentelor prin electrocutare, uneltele de mana actionate electric, vor fi
verificate periodic de catre personalul de specialitate.

10. Cozile si manerele uneltelor de mana vor fi netede, bine fixate si vor avea dimensiuni care
sa permita prinderea lor sigura si comoda.

11. In cazul folosirii cozilor si manerelor din lemn se va alege lemn de esenta tare, cu fibrele axiale
drepte, fara noduri, crapaturi si aschii desprinse.

12. Inainte de utilizarea surubelnitelor portabile , salariatul trebuie sa verifice modul de fixare a »
sculei precum si starea acesteia. (
13. Pentru fixarea cozilor si manerelor in scule se vor folosi pene metalice
corespunzatoare.

14. Utilizarea aceluiasi maner la mai multe unelte de mana se admite numai pentru trusele
de scule construite in mod special cu manere detasabile.

15. Uneltele de mana de percutie din otel, ciocanele, daltile, foarfecele, dormurile capuitoarele si
toate uneltele mici in timpul lucrului sa nu permita deformari permanente, fisuri sau desprinderi
de aschii (stirbituri).

16. Folosirea uneltelor de mana cu suprafete de percutie deformate, inflorite sau stirbite, precum
si a uneltelor de mana improvizate este interzisa.

17. Uneltele de mana prevazute cu articulatii ca: foarfece, cleste etc., vor avea o constructie
robusta care sa nu prezinte frecari mari sau joe in articulatie, fapt care duce la eforturi suplimentare
pentru actionare.

18. Falcile de prindere vor avea forme si dimensiuni corespunzatoare operatiilor de lucru ( plane,
paralele striate cu muchii de prindere etc.).

19. Uneltele de mana vor fi pastrate dupa caz, in dulapuri, lazi, rastele,, sau suporturi
speciale, in apropierea locurilor de munca si vor fi astfel asezate incat sa aiba orientata; spre
exterior partea de prindere pentru a exclude contactul cu partile ascutite sau taietore
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20. In timpul transportului, partile periculoase ale uneltelor de mana cu taisuri, varfuri etc. vor fi
protejate cu teci sau aparatori adecvate.

21. In timpul lucrului cu uneltele de mana, la operatii in care se pot produce scantei, aschii
metalice etc.,executantii vor purta ochelari de protectie, iar zona de munca va fi protejata pentru a
impiedica accidentarea personalului din apropiere.

22. Zilnic, inainte de mceperea lucrului, fiecare executants va controla daca uneltele din inventarul
personal corespund conditiilor de securitate aratate mai sus. Uneltele de mana care nu indeplinesc
aceste conditii trebuie scoase din uz, reparate sau casate - prin grija sefului de echipa.

23. Sefii de echipa vor efectua controlul la uneltele de mana pe care le distribuie la muncitori si vor
efectua controale in timpul lucrului asupra respectarii de catre executantia celor de mai sus.

24 Toti executantii isi vor pastra sculele de mana luate pe inventar personal in sertarele bancurilor
de lucru, sau in dulapuri de scule.

UTILIZAREA SURUBELNITEI PNEUMATICE

Surubalnita pnaumatica se compune din :
- capul surubelnitei care poate fi de mai multe tipuri;

- motor pneumatic in ambele sensurii de rotatie:

- diferite racordurii de cuplare la aer comprimat.

Surubelnita pneumatica este legata |a aer si alimentata cu ¢ presiune de 6 bar si se pune in
functiune doar la actiunea voluntara a operatorului.

2. UTILIZAREA SURUBELNITEI PNEUMATICE IN CONDITII DE SIGURANTA.
2.1. Repararea dispozitivelor de productie si cladiri se face doar de personal autorizat,
calificat.
2.2. Se interzice lucrul la masinile si utilajele din cadrul firmei fara ca lucratorii sa posede
documentatia tehnica.
2.3. Pastrati curatenia la locul de munca.
2.4. Este intezis consumarea de alimente si bauturi la masa de lucru unde se lucreaza cu
surubelnita pneumatica .
2.5. In cazul defectarii surubelnitei anuntati imediat departamentul mentenanta pentru
remedierea defectelor.
2.6. Este interzis lucrul la surubelnita pneumatica avand parul lung si neprins in coada.
2.7.In caz de accidente usoare utilizati trusa medicala din dotarea firmei.
2.8. In caz de accidente grave cu vatamarii grave ale diferitelor parti ale corpului anuntati
imediat salvarea ,acordati imediat primul ajutor accidentatului in masura posibilitatilor.

3. COMPORTARE LA DERANJAMENTE.

3.1. Anuntati deranjamente si neregularitatile la surubelnita imediat supenorulw 3 operatoruiw de
service.
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3.2. Anuntati deteriorari la instalatii electrice ,stechere si aparate,imediat superiorul.
Reparéri proprii sunt interzise!

UTILIZAREA TRANSPALETELOR

1. GENERALITATI

Caruciorul hidraulic denumit si transpaleta permite ridicarea,coborarea ,operarea cu usurinta a
paletilor pe suprafata plana.

2. UTILIZAREA IN SIGURANTA

2.1.Incarcarea ideala a transpaletei presupune ca centrul de greutate al incarcaturii sa fie in
centrul furcilor.In eventualitatea unei incarcari neechilibrate va fi redusa capacitatea de
transport.

2.2. O verificare zilnica de rutina este necesara pentru rezolvarea unor probleme evidente .Nu
folositi lisa daca constatati orica probleme de functionare pentru a prelungi durata de viata a
utilajului. Toate rotile trebuie sa functioneze silentios.

2.3. Ridicati tragaciul un pic mai sus cand coborati lisa pentru a asigura acesteia o coborare
lina,coborarea rapida a incarcaturii va duce la deteriorarea asesteia si a transpaletei.

2.4, Lasati furcile maxim coborate cand nu lucrati cu transpaleta.

2.5. Transpaleta nu transporta persoane si este interzisa folosirea acesteia daca o persoana sla
pe furci.

2.6. Nu stati cu nici o parte a corpului sub transpaleta cu incarcatura ridicata.

2.7 Transpaleta opereaza numai pe teren plan si dur.

2.8. Utilajul nu se repara decat de persoanele nautorizate(instruite in acest sens)

3. COMPORTARE LA DERANJAMENTE.
3.1. Anuntati deranjamente si neregularitatile imediat superiorului sau operatorului de service.

3.2. Anuntati deteriorari la instalatii electrice ,stechere i aparate,imediat superiorul.
Reparari proprii sunt interzise! (
UTILIZAREA COMPRESORULUI

Compresoarele sunt amplasate in spatele halei de productie din Str N. Titulescu si deservesc
surubelmnitele pneumatice din hala de productie . Este alimentat la o tensiune de 380 V.

2. AVERTIZARI
2.1. Inaintea pornirii compresorului este nevoie sa intelegeti cum sa il porniti, cum sa il
opriti si cum sa lucrati cu el penru o performanta buna.

2.2. Nu lasati pe nimeni sa umble la compresor decat daca au primit instructiunile
necesare .

2.3. Inaintea pornirii compresorului este nevoie intotdeauna sa efectuati verificari de pre-
functionare (instalare) pentru evitarea daunelor si accidentelor.

2.4. Tineti departe alti participant la procesele de munca de compresor.

2.5. Nu atingeti niciodata pompa si conducta de evacuare, care se supraincalzesc cand
compresorul functioneaza, pentru prevenirea arsurilor.

2.6. Nu directionati niciodata jetul compresorului spre alte persoane.

2.7. Nu lasati obiecte inflamabile in apropierea compresorului in functlonare

2.8. Cste periculos sa transportati compresorul cu rezervorul sub presiune.
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2.9.Inaintea efectuarii oricaror operatii de serviciu, este necesara oprirea compresorului si
eliberarea intregului aer din rezervor.

3. COMPORTARE LA DERANJAMENTE.

3.1. Anuntati deranjamente si neregularitatile imediat superiorului sau operatorului de service.
3.2. Anuntati deteriorari la instalatii electrice ,stechere si aparate,imediat superiorul.
Reparari proprii sunt interzise!

UTILIZAREA INSTALATIILOR ELECTRICE S!I ECHIPAMENTELOR TEHNICE
ELECTRICE

1. Pentru evitarea accidentelor prin electrocutare, este necesara eliminarea posibilitatii de trecere a
unui curent periculos prin corpul omului.

2. Masurile, amenajarile si mijloacele de protectie trebuie sa fie cunoscute de catre tot personalul
muncitor din toate domeniile de activitate.

3. Principalele masuri de prevenire a electrocutarii 1a locurile de munca sunt:

(1) Asigurarea inaccesibilitatn elementelor care tac parte din circuitele electrice si care se realizeaza
prin: -
amplasarea conductelor electrice, chiar izolate, precum si a unor echipamente electrice, la o inaltime
inaccesibila pentru om. Astfel, normele prevad ca inaltimea minima la care se pozeaza orice fel de
conducto electric sa fie de 4M, la traversarea partilor carosabile de 6M, iar acolo unde se manipuleaza
materiale sau piese cu un gabarit mai mare, aceasta inaltime se depaseasca cu 2.25m gabaritele
respective;

- izolarea electrica a conductoarelor;

- folosirea carcaselor de protectie legate la pamant;

- ingradirea cu plase metalice sau cu tablii perforate, respectandu-se distanta impusa pana la
elementele sub tensiune.

(2) Folosirea tensiunilor reduse (de 12, 24, 36V) pentru lampile si sculele electrice portative. Sculele si
lampile portative care functioneaza la tensiune redusa se alimenteaza la un transformator coborator.
Deoarece exista pericolul inversarii bornelor este bine ca atat distanta picioruselor fiselor de 12, 24 si
36V, cat si grosimea acestor picioruse, sa fie mai mari decat cele ale fiselor obisnuite de 120, 220 si
380 V, pentru a evita posibilitatea inversarii lor.

4. La utilizarea uneltelor si lampilor portative alimentate electric, sunt obligatorii:

- varificarea atenta a uneltei, a izolatii ai a fixarii sculei inainte de incperea lucrului;

- evitarea rasucirii sau a incolacirii cablului de alimentare in timpul lucrului si a deplasarii
muncitorului, pentru mentinerea bunei stari a izolatiei:

- menajarea cablului de legatura in timpul mutarii uneltei dint-un loc de munca in altul, pentru a fi
solicitat prin intindere sau rasucire; unealta nu va fi purtata tinandu-se de acest cablu;

- evitarea trecerii cablului de alimentare peste drumurile de acces si in locurile de depozitare a
materialelor; daca acest lucru nu poate fi evitat, cablul va fi protejat prin ingropare, acoperire, cu
scanduri sau suspendate

- interzicerea repararii sau remedierii defectelor in timpul functionarii motorului sau lasarea fara
supraveghere a uneltei conectate la reteua electrica.

9. Folosirea mijloacelor individuale de protectie si mijloacelor de avertizare. Mijloacele de protectie
individuala se intrebuinteaza de catre electricieni pentru prevenirea electrocutarii pr - atlngere directa
si pot fi impartite in doua categorii: principale si auxiliare.
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8. Mijloacele principale de protectie constau din: tije electroizolante, clesti izolanti si scule cu manere
izolante. 1zolatia acestor mijloace suporta tensiunea de regim a instalatiei in conditii sigure; cu ajutorul
lor este permisa atingerea partilor conductoare de curent aflate sub tensiune.

7. Mijloacele auxiliare de protectie constau din: echipament de protectie (manusi, cizme, galosi
electroizolanti), covorase de cauciuc, platforme si gratare cu picioruse electroizolante din portelan etc.
Aceste mijloace nu pot realiza insa singure securitatea impotriva electrocutarilor.

8. Intotdeauna este necesara folosirea simultana cel putin a unui mijloc principal si a unuia auxiliar.

9. Mijloacele de avertizare constau din placi avertizoare, indicatoare de securitate (stabilita prin
standarde si care contin indicatii de atentionare), ingradiri provizorii prevazute si cu placute etc.
Acestea nu izoleaza, ci folosesc numai pentru avertizarea muncitorilor sau a persoanelor care se
apropie de punctele de lucru periculoase.

10. Deconectarea automata in cazul aparitiei unei tensiuni de atingere periculoase sau a unor scurgeri
de curent periculoase. Se aplica mai ales la instalatiile electrice care functioneaza cu punctul neutru al(
sursei de alimentare 1zolat fata de pamant. Mentionand faptul ca un curent de defect 300-500A poate
deveni in anumile condilii, un factor provocator de incendii, aparatul prezentat asigura protectia si
impotriva acestui pericol.

11. Intreruptorul este prevazut cu carcase izolante, si este echipat cu declansatoare termice,
electromagnetice si releu de protectie Ia curenti de defect.

12. Separarea de protectie se realizeaza cu ajutorul unui transformator de separatie. Prin acesta, se
urmareste crearea unui circuit izolat fata de pamant, pentru alimentarea echipamentelor electrice, la
care trebuie inlaturat pericolul de electrocutare. In cazul uni defect, intensitatea curentului care se
inchide prin om este foarte mica, decarece trebuie sa treaca prin izolatia care are o rezistenta foarte
mare.

13. Conditiile principale care trebuie indeplinite de o protectie prin separare sunt:

- la un transformator de separatie sa nu se poata conecta dacat un singur utilaj;

- izolatia conductorului de alimentare sa fie intotdeuna in stare buna, pentru a fi exclusa posibilitatea
aparitii unui curent de punere la pamant de valoare mare.

14. 1zolarea suplimentara de protectie consta in executarea unei izolari suplimentare fata de izolarea
obtinuta de lucru, dar care nu trebuie sa reduca calitatile mecanice si electrice impuse izolarii de lucru.
Izolarea suplimentara de protectie se poate realiza prin:

- aplicarea unei izolari suplimentare intre izolatia obisnuita de lucru si elementele bune conducatoare
de electricitate ale utilajului;

- aplicarea unei izolatii exterioare pe carcasa utilajului electric;

- izolarea amplasamentului muncitorului fata de pamant.

15 Protectia prin legarea la pamant este folosita pentru asigurarea personalului contra electrocutarii
prin atingerea achipamentelor si instalatiilor care nu fac parte din circuitele de lucru, dar care pot intra
accidental sub tensiune, din cauza unui defect de izolatie. Elementele care se leaga la pamant sut
urmatoarele: carcasele si postamentele utilajelor, masinilor si ale apartelor electrice, scheletele
metalicecare sustin instaltiile electrice de distributie, carcasele tablourilor de distributie si ale
tablourilor de comanda, corpurile mansocanelor de calibru si mantalele electrice ale cablurilor,
conductoarele de protectie ale liniilor electrice de transport etc. Instalatia de legare la pamant consta
din conductoarele de legare la pamant si priza de pamant, formata din electrozi. Prizele de paman
verticale sau orizontale se realizeaza astfel incat diferenta de potential la care ar putea fi expus
muncitorul prin atingere directa sa nu fie mai mare de 40V.
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16. In general, pentru a se realiza o priza buna, cu rezistenta mica, elementele ei metalice se vor
ingropa la o adancime de peste 1M, in pamantul bun conducator de electricitate, bine umezit si batut.

17 .Sistemul de priza (legare la pamant) separata pentru fiecare utilaj prezinta urmatoarele
dezavantaje: este costisitor (cantitati mari de materiale si manopera); unele utilaje (transformatoare de
sudura, benzi transportoare etc.) se muta frecvent dintr-un loc in altul; legatura este de multe ori
incorect executata datorita caracterului de provizorat al instalatiei.

18. Protectia prin legare la nul se realizeaza prin construirea unei retele generale de protectie care
insotesc in permanenta reteua de alimenare cu energi electrica a utilajelor.

Reteaua de protectie are rolul unui conductor principal de legare la pamant, legat la prize de pamant
cu rezistenta suficient de mica.

Sistemul prezinta o serie de avantaje:

- utilajle electrice pot fi legate Ia o instalatie de legare la pamant cu o rezistenta suficient de mica:

- este economic, deoarece la instalatiile provizorii pentru santiere, materialele folosite pot fi recuperate
in cea mai mare parte;

- este usor de realizat, putand fi folosite pnizele de pamant naturale, constitute chiar din constructiile
de beton armat;

- permite sa se exsecute legaturi sigure de exploatare, deoarece are prize stabile cu durata mare de
functionare; -
toate utilajele electrice pot fi racordate cu usurinta |a reteua de protectie;

- se poate executa in mod facil un control al instalatiei de legare la pamant, deoarece legaturile sunt
simple si vizibile, iar prizele de pamant pot fi separate pe rand pentru masurare, utilajele ramanand
protejatesigur de celelalte prize. Pentru cazul unei intreruperi accidentale a legaturii Ia nul se prevede,
ca 0 masura suplimentara, un numar de prize de pamant.

19. In aceeasi instalatie nu este permisa protejarea unor utilaje electrice prin legare la pamant, iar a
altora prin legare la nul. Instalatia de protectie nu poate fi modificata in timpul exploatarii, fara un
proiect si fara dispozitia sefului unitatii respective.

20. Conductoarele de legare la pamant si la nul nu se vor folosi pentru alte scopuri (alimentarea
corpurilor de iluminat, a prizelor monofazate etc.). Conductoarele circuitelor electrice prin care circula
curentul de lucru (conductoarele de nul, de lucru) nu pot fi folosite drept conductoare de protectie.
Pentru a nu se crea confuzii, conductoarele de nul de protectie se vopsesc in culoarea rosie (sau se
folosesc conductoare cu izolatie rosie), iar cele de lucru in culoare alb-cenusie.

21. Protectia prin egalizarea potentialelor este un mijloc secundar de protectie si consta in efectuarea
unor legaturi, prin conductoare, in toate partile metalice ale diverselor instalatii si ale constructiilor,
care in mod accidental ar putea intra sub tensiune si ar fi atinse de catre un muncitor ce lucreaza sau
de catre o persoana care trece prin acel loc.

22. Prin intermediul legaturilor se realizeaza o reducere diferentelor de potential dintre diferite obiecte
metalice sau chiar o anulare a acestor diferente, obtinandu-se astfel egalizarea potentialelor si deci
eliminarea pericolului de electrocutare. De precizat insa ca reteua de egalizare frebuie conectata la
instalatia de legare la pamant sau la nul.
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Instructiuni proprii de securitate si sinitate in munc3i
pentru TRANSPORTURI RUTIERE, IPSSM,
Cod 7/2009

PREVEDERI COMUNE TUTUROR CATEGORIILOR DE AUTOVEHICOLE
2.1. Incadrarea personalului

Conducerea autovehicolelor este prevazutd conducatorilor auto numai in conditiile
prevazute de Regulamentul privind circulatia pe drumurile publice si instructiuni si dispozitii in
vigoare emise de Ministerul Transporturilor.

Conducatorilor auto cadrora li s-au suspendat permisele de conducere nu li se va
permite s& conduca autocamioane care transporia persoane sau marfuri in trafic interurban
decat dupa efectuarea unui stagiu de conducere pe alte tipuri de autovehicule, in transportul
intern de marfuri, stagiu care se va incheia cu o testare asupra cunostintelor profesionale.
Testarea va fi efectuata de seful biroului auto local.

2.2 Instruirea personalului

Instructajul periodic se va face trimestrial si la fiecare schimbare a tipului de
autovehicul sifsau a incarcaturii transportate, de catre seful biroului auto local.

Persnanele desemnate (seful biroului auto local) vor lua masuri pentru informarea
conducatorilor auto asupra particularitatilor de conducere a actovehiculelor in caz de polei,
mazga, ceatd, etc)
2.3.0rganizarea locului de munca

Sefii biroului auto local vor trebui:

a)sa stabileasca traseele de acces la/de la drumurile publice precum si traseele
interioare;

b)sa asigure conditii de parcare a autovehicolelor;

c)sa asigure conditiile de efectuare a lucrarilor de intretinere si exploatare auto;

d)séa asigure amenajarea si intretinerea in stare de circulatie a drumurilor de acces, a
rampelor, a cheiurilor fixe si a locurilor de incarcare-descarcare a autovehiculelor;

e)séd asigure descongestionarea drumurilor de acces si a spatiului de manevra pentru
intrarea si iesirea la rampele sau locurile de Incarcare-descarcare a autovehiculelor;

f)sa asigure marcarea si semnalizarea locurilor sau a zonelor periculoase in care se(
limiteaza viteza de circulatie a mijloacelor de transport;

g)sé asigure iluminatul pe timp de noapte a cailor de acces, a spatiilor pentru
incarcare-descarcare si manevrarea autovehiculelor si a altor zone periculoase;

h)sa asigure instruirea persoanelor care piloteaza autovehicule.
2.4.Conditii tehnice care trebuie sd fie indeplinite de catre autovehiculele care circula pe
drumurile publice

Pentru a asigura buna functionare a autovehiculelor in parcurs si pentru a evita
defectiunile si accidentele, autovehiculele trebuie sa indeplineascd urméatoarele conditii
tehnice:

a)dispozitivele de pornire/oprire automata sa fie in stare de functionare;

b)volanul s& nu aiba joc mai mare de 15 grade;

c)piesele mecanismului de directie sd nu prezinte defectiuni sau uzuri (jocuri la
articulatie, lipsa splinturi etc);

d)puntea fata precum si puntea (puntile) spate sa nu prezinte deformari sau alte
defectiununi la elementele de fixare de cadrul autovehiculului;

e)elementele suspensiei (arcuri lamelare sau elicoidale, perne de aer, amiortizoare eic)
sa nu prezinte defectiuni; ‘ =\
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frulmentii rotilor s3 nu aiba jocuri care depasesc limitele stabilite in prescriptiile tehnice
de functionare ale acestora;

g)sistemul de alimentatie al autovehiculelor s& nu aib4 scurgeri de carburant sau fisuri,
fiind interzise orice fel de improvizatii;

h)carburatorul (pompa de injectie) s fie bine fixat si reglat pentru a se evita orice
scurgere de combustibil;

rezervorul de carburant sa fie prevazut cu capac bine fixat si asigurat pentru a nu se
deschide in timpul mersului, iar suporturile de sustinere si colierele de fixare ale rezervorului
de sustinere sa nu prezinte fisuri;

jinstalatia electrica a autovehiculului sa fie in perfecta stare; sunt interzise legaturile
improvizate, cablurile neizolate, sigurantele necalibrate, lipsa capacelor de protectie etc. care
pot provoca scurt-circuite;

k)bateria acumulatoare sa fie in buné stare, bine fixatd, acoperita si amplasata in asa
fel incat bacurile s nu se sparga in timpul mersului;

lreleele regulatoarelor de tensiune si de curent s3 fie bine reglate si izolate fata de
exterior (capac etc)pentru a se evita scurtcircuitele;

m)sistemele de frénare sa fie reglate corect si si fie in perfects stare de functionare:

n)compresorul de aer sa fie in buni stare de functionare astfe! ncat sa asigure
presiunea si debitul corespunzator de aer:

o)anvelopele sa fie de acelasi tip si de aceleasi dimensiuni si s& nu prezinte deformatii
ce indica dezlipiri sau ruperi ale straturilor componente, iar presiunea sa fic coa prescrisa de
fabricant,

p)jantele si cercurile elastice nu trebuie s prezinte deformatii ca urmare a uzurii si a
loviturilor. Jantele vor fi bine fixate.

riteava de esapament va fi in buna stare, fara fisuri sau garnituri defecte si nu va fi
prevézuta cu amortizor de zgomot;

s)parbrizul si celelalte geamuri ale autovehiculului sa fie in buni stare si curate;

2.5. Responsabilititi pentru mentinerea stirii_tehnice corespunzirtoare a parcului_de
autovehicole

Pentru mentinerea starii tehnice corespunzitoare a parcului de autovehicole,
persoanele fizice si juridice care detin autovehicule, prin seful biroului auto local trebuie:

a)sa asigure si sa controleze efectuarea lucrarilor de intretinere a autovehicolelor in
conformitate cu prescriptiile din Cartea tehnica a autovehiculului respectiv;

b)sa organizeze baza tehnico-materiala necesara efectudrii in bune conditii a lucrarilor
de intretinere Zilnica a parcului de autovehicole pe care la detin;

c)sa asigure conditii corespunzitoare de lucru;

d)sd supravegheze operatiile de intretinere zilnicd a autovehicolelor si a remorcilor
urmarind executarea lor in conditii bune de cétre conducétorii auto:

e)sa asigure luarea masurilor de prevenire si combatere a incendiilor la autovehicule si
statiile de alimentare din incinta;

f)sa verifice prin sondaj starea tehnici la plecare si inapoiere din cursa cat si pe traseu
a autovehicolelor, remorcilor si semiremorcilor:

g)sa organizeze actiunea de depanare a autovehicolelor defecte pe traseu si si
asigure asistenta tehnica a autovehicolelor care circuld in tranzit.

Se interzice plecarea in cursa a autovehicolelor care prezinta stare tehnica si estetics
necorespunzatoare sau depasesc limitele admise ale nivelului de zgomot sau concentratii
maxime ale noxelor.

2.6. Responsabilitatile conducatorilor de autovehicole pentru asigurarea conditiilor tehnice

Conducatorii auto au obligatia ca, pentru asigurarea conditiifér-‘tehnice ale
autovehiculelor, sa verifice inainte de plecarea in cursa urmétoarele: > [/ 2\
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a)instalatia de alimentare cu carburanti, instalatia electrica, instalatia de evacuare a
gazelor arse, instalatia de incalzire, sistemul de directie, semnalizare, rulare si frAnare care
trebuie sa fie in stare corespunzatoare si fara improvizatii;

b)sa nu aiba rezervoare suplimentare de combustibil:

c)existenta si integritatea fizica si functionala a oglinzilor retrovizoare,;

d)usile sa fie in buna stare de functionare;

e)sa confirme, prin semnatura pe foaia de parcurs, ca autovehiculul corespunde din
p.d.v.tehnic.

Este interzis; circulatia autovehiculului cu remorci, dacd una din componentele
sistemului este defectd; manevra de mers Tnapoi a autovehicului cu remorca, daca nu se
blocheaza in prealabil, peridocul.

Trebuie sa asigure ca inventarul autovehicolului sa se gaseasca:

a)lampa portabila ;

b)dispozitiv impotriva sariri inelului de siguranta al jantei;

c)dispozitivul suplimentar pentru fixarea cabinei dupa rabatarea ei;

d)doua capre pentru suspendarea autovehicului; (

e)patru pene pentru asigurarea impotriva deplasaiii necomandale a mijloacelor de
transport In timpul remedierii defectiunilor tehnice;

fymanometru pentru verificarea presiunii pneurilor;

g)trusa de prim ajutor;

h)trusa de scule si unelte, in buna stare, corepunza toare tipului de autovehicul;

i)cric corespunzator tonajului autovehiculului Incdrcat si suport de lemn pentru
stabilitatea acestuia;

j)doua triunghiuri reflectorizante sau dispozitiv de semnalizare a avariilor;

k)stingator, iar in cazul autovehiculelor care transporta incarcaturi usor inflamabile sau
periculoase, cate doud stingatoare precum si lada sau sac cu nisip, o patura groasa si o
lopatad pentru imprastierea nisipului;

l)pe timp de iarna, autovehicolele vor fi dotate, in plus cu :huse pentru acoperirea
mastii radiatorului, lanturi antiderapantee, lopeti, nisip, sare etc. Mijloacele auto care
transporta persoane vor fi intretinute in buna stare de functionare si de curatenie, iar inainie
de plecare in cursd, conducatorul auto va efectua, in afara de cele aratate si un minutios
control privind: _

a)starea geamurilor, a usilor, buna lor Inchidere si functionare; (

b)starea parasolarului de protectie montat deasupra parbrizului;

c)existenta si starea perdelelor de la geamuri si din spatele scaunului conducatorului
auto;

d)etanseitatea sistemului de evacuare a gazelor esapate;

e)functionarea pe timp friguros a sistemului de incélzire;

flexistenta oglinzilor retrovizoare.

In afara de cele mentionate, conducatorii de pe auzddtobasculante vor controla si buna
functionare a dispozitivelor de inchidere a obloanelor precum si dispozitivul de siguranta
impotriva bascularii necomandate a benei.

Conducatorii auto pe autovehicole cu remorci sau semiremorci cu greutate mai mare
de 750 kgf, vor controla existenta si buna functionare a:

a)instalatiei de franare a remorcii sau semiremorcii actionata din cabina autovehicolului
tragator,

b)dispozitivul care permite franarea rotilor cand remorca este decuplatd de
autovehicolul tragator. =

Conducatorilor auto le este interzis s& transporte In cabind un numar d& persoane mai
mare decat cel stabilit prin constructia autovehicolului Tnscris Tn cerlificalul dg inmatricutare.
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2.7.Parcarea

Este interzisa parcarea autovehicolelor pe drumurile de trecere din garaj si din incinta
unitatilor sau subunitatilor, precum si sub liniile electrice aeriene.

Locurile de parcare devenite alunecoase prin scurgeri sau imprastieri de substante
grase, lichide etc.vor fi curatate si apoi presarate cu materiale aderente.

La parcarea autovehiculelor pe locurile destinate acestui scop, conducatorii auto vor
lua urmatoarele masuri:

a)vor asigura distanta de manevrare in siguranta dintre autovehicule si intre acestea si
constructii;

b)vor opri motorul ;

c)vor frAna autovehiculul;

d)vor scoate cheile din contact;

e)vor inchide si vor asigura prin incuiere usile cabinei;

f)vor scoate de sub tensiune instalatia electrica, actionand intrerupatorul general (daca
este cazul).

Se interzice folosirea flicarii deschise sau a altor surse de foc pentru pornirea
motoruluil.

Se Interzice pardsirea autovehiculului cu motorul in fuctiune!.

La locurile de parcare sunt interzise:

a)efectuarea probelor de franare in mers. Acestea se vor efectua la standurile de
incercare a eficientei sistemului de franare din unitati specializate;

b)alimentarea cu combustibil sau lubrefianti:

c)aruncarea carpelor imbibate cu produse petroliere ;

d)parcarea autovehiculelor incarcate cu materiale explozive sau usor inflamabile, cu
rezervoarele de combustibil fisurate sau sparte, cu busoane lipsa sau neetansate.

Parcarea autovehiculelor destinate transportului de produse petroliere se va face
separat fata de celelalte autovehicule. Este interzisd parcarea acestor autovehicule in
apropierea statiilor de alimentare.

2.8 . Transportul célatorilor

Se interzice transportul marfurilor rau mirositoare, al buteliilor de gaz, al bidoanelor,
al sticlelor etc.care contin materiale inflamabile, atat in interiorul autobuzelor, cat si
portbagajul acestora.

Autobuzele vor fi dotate cu doua stingatoare amplasate unul lang4 usa din fata iar
celalalt langa usa din spate.

Se interzice pastrarea suplimentard in salonul autobuzelor a anvelopelor de rezerva
sau a orcaror obiecte si bagaje care pot impedica circulatia calatorilor.

Este interzis ca n timpul circulatiei sau a station&rii autobuzelor s se ridice capacele
interioare ale compartimentului motor in scopul incalzirii.

Conducatorilor auto de pe autobuze le este interzis :

a)sa conduca sub influenta alcoolului;

b)sa efectueze improvizatii in instalatia de alimentare cu combustibil sau electrica:

c)sa amplaseze pe platforma din fata scaune suplimentare,in afara de cele prevazute
prin constructia autobuzului;

d)sa amplaseze pe bordul autobuzului becuri ,fotografii,ilustrate etc;

e)sa gareze sau sa parcheze autobuzul in alte locuri deat cele destinate acestui scop
si mentionate in foia de parcurs;

In timpul transportului de calatori, conducatorilor auto le revin urméatoarele obligatii:

a)séd supravegheze in permanenta ca urcarea si coborarea caiatonlar sa se faca in
ordine si in conditii care s3 evite accidentarea;

b)sd porneascd din static numai dupé coborérea si urcarea catatonf‘
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C)sa nu opreasca si sa nu porneasca din statie cu usile deschise.

In cazuri speciale, cand transportul de persoane se impune a fi executat cu
autocamioane, se vor lua urmatoatele masuri:

a)caroseria va fi prevazuta cu banci fixate rigid pe podea, a caror inaltime va fi cu 15
cm mai mica decat inaltimea obloanelor

b)autocamionul va fi dotat cu o scard mobild care se va fixa ,la urcare si la coborare,in
partea din spate a aotocamionului;

c)caroseria autocamionului va fi prevazuta cu coviltir si prelata in stare buna.

In foaia de parcurs a autocamionului destinat transportului de persoane se va
mentiona -pe rdspunderea celui care incuviinteaza transportul -cd autovehiculul poate
transporta persoane fiind pregatit in acest scop.

3. TRANSPORTUL MARFURILOR
3.1.Masuri generale de securitate a muncii privind marfurile transporiate

Incércarea autovehiculelor se va face In conformitate cu indicatile date de fabrica
constructoare.

Conducatorii auto vor supraveghea ca incarcatura sa fie repartizatd uniform pe
platforma autovehiculelor, precum si respectarea tonajului si gabaritului.

Conducatorul autovehiculului care efectueaza transportul va verifica la plecarea in
cursa si in parcurs modul cum a fost legatd incarcatura.Se interzice plecarea in cursa dac3
acesta constata ca incarcatura nu a fost legata corespunzator.

Responsabilitatea asupra modului de a asezare si de ancorare a ncarcaturii revine
unitatii la care se face incércarea.Conducatorul auto va refuza efectuarea transportului daca
acesta nu indeplineste conditiile de tonaj si/sau gabarit.In cazul incarcaturilor formate din [azi
,butoaie, cutii sau colete, se interzice sa se lase locuri goale intre acestea. La nevoie intre
rénduri se vor pune chituci sau sipci de lemn.

In caroseria autocamionului se pot tfransporta impreund cu incarcartura numai
manipulantii sau insotitorii marfurilor prevazuti in foaia de parcurs,cu obligatia sa nu fumeze.
Pentru transpotul lor se amenajeaza un spatiu prevazut cu banca fixata rigid de platforma,in
partea din spate a caroseriei.

Este interzis sa se transporte in caroseria sau cabina persoane in stare de ebrietate.

Se interzice urcarea sau coborarea persoanelor in timpul mersului.

Se interzice accesul la locul de incarcare -descarcare al autovehiculelor, persoane!or(
care nu au nici o atributie la aceste operatii.

Incarcarea cu materiale va fi astfel incat conducatorul auto sd aibd vizibilitatea
necesara in mers si posibilitatea supravegherii.

La incarcarea autovehicolelor cu ajutorul macaralelor se vor respecta:

a)incarcarea se va face dinspre partile laterale ale eutovehiculelor sau dinspre partea
din spate;

b)incarcatura va fi asezatd pe platform& cat mai incet posibil pentru a evita socurile
,avariile sau accidentele;

c)conducatorul auto nu va permite stationarea de persoane pe platforma
autovehiculului, Tn cabina si pe scari;

d)conducétorul va parasi cabina si se va indeparta de zona de actiune a macaralei sau
a excavatorului;

Conducatorul auto nu va efectua controlul tehnic sau repararea autovehiculului in
timpul incarcarii sau descarcarii acestuia.

Marfurile care ar putea sa se imprastie in timpul transportului trebuie sa fe ambalate si
acoperite cu prelata iar caroseria nu trebuie s3 permita scurgerea mérfurllo;,f
3 2 Marfuri qrefe si voluminoase
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Marfurile ambalate pot depasi inaitimea obloanelor ,cu conditia de a fi asigurate prin
legare pentru a nu cédea in parcurs.Legarea marfurilor se va face in asa fel incat ambmalajul
sa nu aiba muchii téioase care ,in parcurs, si poata produce tiierea legaturilor.

Operatiile de incarcare descarcare se vor face cu instalatiile de ridicat.
3.3.Marfuri ambalate sau cu forme geometrice regulate

Incércarea si ambalarea marfurilor ambalate sau cu forme geometrice regulate in si din
autovehicule se vor face in trepte ,incepénd de la partea superioar3 a stivei la descarcare si
invers la incarcare.

Manipularea marfurilor pe platformele autovehicoleior se va face numai dupa ce
acestea au fost verificate s@ nu aiba cuie sau capete de balot iesite ,care ar putea produce
taieturi.

Lazile cu geamuri se vor incérca si descarca de pe autovehicule numai cu ajutorul
instalatiilor de ridicat.Se vor folosi numai autovehicule dotate cu instalatii de ridicat.

Incarcarea si descdcarea butoaielor se vor face prin rostogolire pe plan inclinat sau
prin folosirea obloanelor ridicatoare din dotarea autovehiculelor.

Marfurile incarcate pe paleti trebuie s& fie bine fixate.In vederea prevenirii deplasarii
sau rastumnarii.Paletii trebuie asezati in caroseria autovehiculului cu latura mic3 inspre cabina
mijlocului de transport. Paleti de dimensiuni mici vor fi stivuiti in caroserie ,intretesut.

3.4 Autobasculante

3.4.1. Autobasculante mai mici de 20t

Inainte de a pleca in cursd conducatorul auto va verifica starea tehnicd a
autobasculantei. In plus va mai verifica:

a)existenta si starea tijei de blocare a benei;

b)starea cablurilor de limitare a cursei de ridicare a benei:

c)functionarea corecta a dispozitivului de ridicare si coborare a benei.

Conducatorul auto nu va porni de pe loc si nu va circula cu autobasculanta avand bena
ridicata.

In timpul incarcarii mecanizate a autobasculantei conducétorul auto i este interzis s3
stea in cabina auovehiculului, daca aceasta nu este previzuts cu aparitoare de cabina.

Este interzis transportul persoanelor in bena autobasculantei.

La defectarea sistemului hidraulic de ridicare, conducétorul auto va proceda dupa cum
urmeaza:

A.Daca mecanismul hidraulic de ridicare al benei raspunde la comenzile automate
necorespunzator,iar basculanta are tija de blocare in buna stare:

a)va comanda coborarea benei in pozitie orizontali;

b)va descarca materialele din ben3;

cjva comanda ridicarea benei in pozitie maxima si va fixa aceasta pozitie cu tija de
blocare;

d)va remedia defectiunile la partea mecanicd a mecanismului de ridicare a benei:

Este interzisa interventia conducatorului auto la instalatia hidraulica!

e)va verifica sasiul, jocul bolturilor de fixare a benei pe sasiu si fixarea axei portabile pe
sasiu;

f)va efectua probele de ridicare si de coborare a benei.

B.Dacéd mecanismul de ridicare al benei nu rispunde la comenzi, iar bena a fost
blocata intr-o pozitie intermediard de ridicare, conducatorul auto va efectua urmatoarele
operatii:

a)va sprijini bena in pozitia in care se afla prin introducerea unor grinzi sau bucati de
lemn de esenta tare ntre sasiu si bena;

b)va descarca materialele din bena;
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c)va remedia defectiunea constatatd la partea mecanicd a mecanismului de ridicare a
benei;

d)dupa iesirea de sub autobasculanta a celui care a remediat defectiunea, va comanda
ridicarea automata a benei in pozitie maxima;

e)va scoate grinzile sau bucatile de lemn care deservesc la sprijinirea benei;

fiva verifica modul de functionare al mecanismului de ridicat a benei.
4.CIRCULATIA AUTOVEHICULELOR:
4.1.Circulatia autovehicolelor pe drumurile publice

La plecarea in cursa ,conducatorul auto are urmatoarele obligatii:

a)inainte de plecare in cursa,sa verifice starea tehnica a autovehicului;

b)pornirea motorului autovehiculelor se va face fie cu ajutorul electromotorului de
pornire, fie cu mijloace auxiliare de pornire;

c¢)sa nu foloseasca focul deschis la pornirea motoarelor diesel;

Se interzice manevrarea autovehiculului in spatii lipsite de vizibilitate. In aceste cazuri,
precum si in spatii inguste sau aglomerate, manevrarea va fi dirijata de o persoana de la sol.

In timpul manevrarii autovehiculului se interzice urcarea sau coborérea conduc:atorulm(
auto sau a altor persoane in sau din autovehicule.

in timpul efectuarii cursei conducatorul auto are urmatoarele obligatii:

a)sd respecte viteza de circulatie stabilitéd prin "R.C.D.P." si 88 o adapteze la conditiile
create de starea drumurilor pe care circula:

b)sa respecte intinerarul si mersul programat al cursei slabilite,

c)sd opreascd autovehiculul In parcurs dupd minim 200km si sa verifice slarea
pneurilor, directia, buloanele de fixare a jantelor etc. De asemenera, sad opreasca
autovehiculul in cazul aparitiei unor zgomote anarmale si ori de cate ori cansidera ca este
necesar sa efectueze controlul tehnic in parcurs:

d)sa verifice in mers eficacitatea sistemului de franare, luand toate masurile necesare
pentru a nu provoca evenimente rutiere;

f)sd coboare pantele cu motorul in functiune si angrenat in treptele de viteze
corespunzator.

Dupa trecerea autovehiculului prin vaduri sau dupa spalarea lui (cand franele nu mai
functioneaza normal), conducadtorul auto va verifica functionarea franelor mergand pe o
anumita distantd cu o viteza redusa, actiondnd usor franele pana cand acestea se Incélzesc
si apa se evapora. (

In cazul cand la una din rotile duble ale autovehicului se produce o pania de
cauciuc,aceeasta va fi remediatd sau se va inlocui cu roata de rezerva. Este interzisd
continuarea drumului cu anvelopa dezumflatd sau explodata.

Este interzisa circulatia autovehiculului cu pietre prinse intre rotile duble.

Daca autovehiculul patineaza, pentru a se méari aderenta cauciucurilor fata de sol, se
admite sa se puna sub roti:

a)nisip,pietris etc.

b)scénduri;piatra sparta,vreascuri.

4.2 Circulatia pe timp nefavorabil

Pe timp de ceata, autovehiculele vor circula cu vitezd redusd pana la limita evitarii
oricarui pericol. De asemenea, pe timp de ceatd, in mers si in stationare, autovehiculele de
orice fel vor fi iluminate si in timpul zilei, iar conducatorii acestora sunt obligati s& dea
semnale sonore si sa raspunda prin aceleasi semnale la avertizarile altor autovehicule.

Regulile de circulatie stabilite pentru timp de ceata sunt obligatorii si in caz de ploaie
torentiala, ninsori, viscol sau alte conditii atmosferice care determina reducerea vizibilitatii.

Cand se circuld pe un drum acoperit cu zapada conducatorii auto care, vin din sens
opus, trebuie sa reduca viteza pana la limita evitarii oricarui pericol. 5

46

CONFIDENTIAL Pagina 120 CONFIDENTIAL



CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL

In apropierea autovehiculelor destinate dezapezirii drumurilor, conducatorii auto care
vin din directia opusa sunt obligati s& opreasca pe partea dreapta,pentru a se face loc
acestora.
4.3.Circulatia autoturismelor

In timput circulatiei pe drumurile publice, conducstorii auto de pe autoturisme au
aceleasi obligatii ca si conducatorii auto de pe celelalte mijloace de transport, si indeosebi:

a)sa verifice, inainte de a pleca n cursa, daca usile sunt bine inchise si asigurate:

b)sa foloseasca centura de siguranti si sa atentioneze si persoana care calotoreste in
fata, pe locul din dreapta,sa utilizeze centura de sigurant3, in afara localitatilor:

c)sa asigure coborarea persoanelor din autoturism f&ra pericol de accidentare:

d)sa se asigure la coborarea pe partea stang3, atat la deschiderea usilor la coborarea
din autoturism, dup care s circule pe carosabil spre partea din spate a acestuia:

e)sa se asigure la urcare n autoturism, venind numai din fata acestuia si pe partea
stanga.

Nerespectarea prevederilor prezentelor instructiuni se sanctioneazi conform R.O.. si Contractului
Colectiv de Munca
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Instructiuni proprii de securitate si sinfitate in munca
pentru Electrician, IPSSM,
Cod 8/2009

LUCRUL IN INSTALATII ELECTRICE

1.Lucrarile in instalatile electrice se efectuaeaza numai de catre personal (electricieni)
calificat (autorizat intern-in conformitate cu Regulamentul intern de autorizare pentru lucru in
instalatiile electrice ale S.C. ELBA-COM S.A.), care are obligatia de a avea asupra sa, in
timpul lucrului, autorizatia de electrician.

Este interzisa efectuarea lucrarilor de natura electrica de catre persoane care nu au
calificarea corespunzatoare.

2.Electricienii vor participa in mod obligatoriu Ia toate formele de instruire privind securitatea
si sanatatea in munca si la examinarile periodice pentru avizarea autorizatiei interne.
3.Lucratorii isi vor desfasura activitatea in concordanta cu instructiunile interne in aga fel incét
s& previna accidentarea sau imbolndvirea profesionald a propriei persoane sau a celorlalti
lucratori din zona de activitate.

4.La lucrarile in instalatile electrice se utiliza numai echipamentul individual de protectie
electroizolant.

5 Pentru efectuarea interventiilor / lucrarilor in instalatiile sau la echipamentele electrice se
utilizeaza mijloace de protectie (scule si dispozitive electroizolante, echipamente individuale
de protectie) verificate conform instructiunilor de utilizare ( nu se vor utiliza cele care au
termenul de verificare depasit si nu sunt admise in urma verificarilor). Sculele cu elementele
de protectie electroizolante deteriorate nu sunt folosite. Se va informa despre aceasta
conducatoru! direct al locului de munca dupa care vor fi inlocuite cu scule si dispozitive
corespunzatoare.

6.Pentru efectuarea controlului si masuratorilor se utilizeaza numai aparate de masura si
control standardizate si verificate metrologic la scadenta. Utilizarea acestora se face numai
dupa insusirea modului corect de folosire conform prescriptiilor din manualul de utilizare sau
in urma unei instruiri speciale.

7.Este interzisa efectuarea lucrarilor de reparatii la aparatajele electrice daca acestea se afla (
sub tensiune.

8.Inainte de inceperea lucrului in instalatiile electrice de joasa tensiune (maxim 0,4 Kv) , se
scot patroanele sigurantelor fuzibile sau se deconecteaza cele cu actionare rapida , se
verifica lipsa de tensiune, se asigura usile tablourilor de alimentare contra patrunderii
persoanelor neavizate (acolo unde este posibil) si se avertizeaza asupra interdictiei de
alimentare cu tensiune elecfrica.

9.In timpul efectuarii lucrarilor sub potential cu echipamente electrice, se va evita stationarea
in apa si contactul cu sursele de apa.

10.In cazul masurarilor in c.c. se utilizeaza cordoane flexibile de culori diferite pentru cele
doua polaritati si cu borne izolate impotriva atingerii directe.

11.Interventiile la echipamentele electrice, instalatii electrice aflate in spatii neiluminate vor
incepe numai dupa asigurarea iluminatului portabil.

12.Pentru interventia la echipamente electrice aflate la  inaltime (instalatiile de iluminat,
instalatiile de incalzire, instalatiile de sesizare fum, etc) se utilizeaza scari si platforme
omologate. w1 BA Copn

48

CONFIDENTIAL Pagina 122 AC CONFIDENTIAL



CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL

13.Dupa finalizarea interventiilor, usile de la tablouri de distributie, cutii de conexiuni se
inchid si se asigura pentru a se preveni accesul persoanelor straine sau neautorizate.

14.Pe exteriorul usilor de distributie ale tablourilor electrice se vor monta indicatoare de
avertizare cu riscul de electrocutare, iar in interior (acolo unde este posibil) se va afisa
schemele moncfilare de functionare.

15.Inainte de punerea la masa si in scurtcircuit a cablurilor electrice lungi se procedeaza la
descarcarea completa a acestora de sarcinile capacitive.

16.Periodic se verifica (vizual sau prin incercari-masuratori) sistemele de protectie a
echipamentelor electrice — legatura la centura generala de impamantare si centura generala
de impamantare si se vor executa verificari la echipamentele de lucru cerute prin
instructiunile de exploatare ale acestora.

Nerespectarea prevederilor prezentelor instructiuni se sanctioneaza conform R.O.l.
si Contractului Colectiv de Munca

Conditii generale pentru lucrul la inatime

Pentru executarea lucrarilor la inéltime, in orice domeniu de activitate, trebuie s3 se
fina seama de urmatoarele trei principii general-valabile si obligatorii:

1. Organizarea tehnologica prealibild a lucrarilor de ndltime prin realizarea tuturor
conditilor de asigurare colective, In functiune de specificul locului de muncd, pentru toata
durata de desfasurare a lucrarilor.

2. Dotarea cu echipament individual de protectie in conformitate cu conditile concrete
ale locului de munca, astfel sa fie asigurata securitatea executantului.

3. Obligativitatea instruirii, antrenarii si a utilizarii dotarilor colective si individuale,
corespunzatoare riscurilor locului de munca si a lucrarilor respective.

incadrarea si repartizarea lucrérilor pe locul de munca

1. incadrarea si repartizarea lucrarilor pentru lucru la indltime se fac pe baza
avizului medical eliberat in urma unui examen medical prin care trebuie verificate aptitudinile
$i capacitatile neuropsihice necesare lucrului fa inaltime.

2. Persoana juridicd care angajeazd este obligatd sa elibereze lucratorilor care
solicitd angajarea “Fisa medicald de angajare’-tip, emiss de MS.
3. Lucratorii vor fi admisi pentru lucrari la Tnaltime numai dacd au viza medicala cu

mentiunea expresd “apt pentru lucrul la iniltime”,_mentiune ce va fi inscrisd in fisa
individuala de instructaj.
4. Persoanele sub 18 ani i cei carc au depdsit varsta dc 55 ani nu vor fi admisi
pentru lucrul la indlfime.
5. Instruirea lucratorilor se face conform HG 1425/2006.

Dotarea cu echipament individual de protectie (EIP)

6. EIP se va stabili si se va acorda conform “Normativului-cadru de acordare a EIP si
EiL”

7. Este interzisa utilizarea EIP care nu sunt certificate conform standardeior si
normativelor Tn vigoare. ' \
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8.  Lucratorii sunt obligati sa foloseasca echipamentul individual de protectie pe timpul
lucrului precum si la accesul la si de la locul de munca si s&-1 pastreze in conditii bune de
utilizare.

Organizarea locului de muncé

9.  Lucrul la inaltime este permis numai daca locul de munca a fost amenajat si dotat
din p.d.v. tehnic si organizatoric astfel incat s previna ciderea de la inaliime a lucratorilor.

10. In cazul tehnologiilor si al lucrarilor cu caracter de unicat, proiectul tehnic de
amenajare a lucrului la inaltime va fi aprobat de catre organele abilitate din domeniul
securitafii muncii (responsabilul cu $.S.M. al persoanei juridice sau de catre 1. T.M.).

11.  Accesul la si de la locurile de muncad amplasate la indltime trebuie asigurat
impotriva caderilor.

12. Lucrul la indlime trebuie sa se desfisoare numai sub supraveghere.in functie
de complexitatea lucrarilor si a gradului de periculopzitate existent, persoana desemnata
pentru supraveghere este conducdtorul locului de muncd sau conducétorul Iucrﬁrilor(

respective sau alta persoana desemnata, echivalenta ca functie,
Daca in timpul lucrului la Indiitime se produc In mod neasteptat emanatii nocive, lucririle trebuie
oprite imediat, iar lucritorii trebuie evacuati.

13. Locurile de munca amplasate la inalfime si céile de acces la i de la aceste
locuri de munca, frebuie marcate si semnalizate at-t ziua cét gi noaptea Din zona de
siguranid, se vor evacua i proteja echipamentele tehnice, care pot fi afectate de eventualele
caderi de obiecte.

Manipulare transport depozitare

14.Pentru efectuarea operatiilor de manipulare transport si depozitare, in conditiile
lucrului la inalime trebuie numit un conducétor al locului de munc3, care conduce
operatiile, stabileste masurile de securitate, $i supravegheaza permanet
desfagurarea acestei muncii privind manipularea, transportul prin purtare si cu
mijloace mecanizate si depozitarea materialelor.

15.Este interzis accesul persoanelor care nu au atribufie legata de acesta activitate la
locul de manipulare a materialelor. ,

16. Grinzile i planele inclinate trebuie: (

-s3 fie rezistente astfel incat ca arcuirea sub sarcina manipulata s3 nu fie vizibila:

-sa fie prevazute cu dispozitive de prindere si fixare sigurd, fiind interzisa orice
deplasare a lor n timpul lucrului.

17. Pentru manipularea materialelor tip teavd, cherestea, etc. trebuie ntocmite
instructiuni de securitate a muncii proprii, in functie de conditiile concrete si de configuratia
locurilor de munca amplasate la Tnélfime. Aceste manipuldri se vor efectua numai sub
supravegherea conducatorului locului de munca.

Mijloace colective de protectie(schele, esafodaje, cintre, podine de lucru)

18. Podinele de lucru(auxiliare)
-lemnul din care se confecfioneaza trebuie sa corespunda proiectului;
-cele confectionate din metal se va folosi tabld expandata sau nervurat;
-suprafata trebuie sa fie continua;
-rosturile intre panouri sau dulapuri nu trebuie sa fie mai mari de 10mm__
-pe suprafatd podinelor in pantd sau curb3 se fixeaza sipci impotriva-alunecdrii la
distante de 300-400mm. 3 Ta)
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-agezarea podinei pe reazeme trebuie facutd astfel incat si fie excusa posibilitatea
deplasarii sau alunecéri;

-se interzice asezarea podinei n consol3;

-urcarea si coborérea de pe podinele de lucru trebuie s& se facd numai pe rampe si
scari de acces executate conform prescriptiilor tehnice. Deplasarea pe podinele de lucru se
face lent, fara a se alerga si a se produce balansuri si socuri.

Echipamente individuale de protectie pentru lucrul la iniltime

19.  Alegerea EIP trebuie facutd luand in consideratie, in mopd obligatoriu, situatia de lucru
la inaltime,echivalenta cu una din cele trei situatii in care EIP are rolul de:

a) pozilionarea lucratorului in timpul lucrului;
b) limitarea deplasarii lucratorului in directia sursei de accidentare prin cadere
¢) pozitionarea si suspendarea lucratorului in timpul lucrului

Utilizarea EIP

20. Este interzisa utilizarea EIP nestandardizate.

21. Este interzisa utilizarea EIP importate daca acestea nu sunt certificate din p.d.v. alp.m.
Tipurile de centuri functie de activitate sunt:

- centura de siguranta pentru constructori i montatori

- centura de siguranta pentru muncitorii de la cariere

- centurd de siguranta pentru muncitorii telecomunicatji

22. Este interzisd inlocuirea de catre utilizator a componentelor, accesoriilor sau pieselor
metalice ale EIP,defecte precum si repararea acestora.

23. Utilizarea EIP sa se faca conform instructiunilor de utilizare.

24. Conducatorii locului de munca sunt obligati s& completeze instructiunile de utilizare a EIP
cu prevederile ce se impun datoritd caracteristicilor concrete ale fiecarui loc de munca.

25. Indiferent de domeniul de activitate si de tipul EIP, locul de ancorare trebuie astfel ales
incat zona de prindere a lucratorului de acesta s3 fie sub cota locului de ancorare pe toata
perioada lucrului

26. Franghiile de siguranta trebuie sa aiba o lungime maxima desfasurata de 2m.

Utilizarea EIP ca sistem pentru pozitionarea lucritorului in timpul lucrului la
indltime.

26. Dacé pe stalpul pe care se lucreaza existd un element fixat rigid, este obligatoriu ca
franghia de sigurantd sa fie petrecutd astfel ca ea s inconjoare stalpul deasupra acestui
element fixat rigid.

27. In lipsa unui element rigid pe stalp EIP trebuie completat cu o a_doua: franghie de
siguranta insa pe frAnghia de acces prin intermediul unui opritor de caders ’-'-‘alunecét‘br_‘_\
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Utilizarea EIP ca sistem pentru limitarea deplasarii lucratorului in directia sursei
de accidentare prin cadere la indlfime.

28. Tn cazul in care configuratia locului de munca prezinta o zon3 in care pericolul caderii in
gol se poate manifesta prin intrarea lucratorului in aceasti zoné, este obligatoriu purtarea EIP
ca sistem pentru limitarea deplasarii

29.Utilizarea EIP este permisd numai prin prinderea sigurd de un loc de ancorare.Se va
asigura acelas grad de securitate pe toaté lungimea traseului de prindere a EIP.

30. In cazul in care configuratia locului de munca nu permite eliminarea pericolului de cidere
in gol a lucratorului, EIP trebuie sa aiba in sistemul de limitare al deplasarii un absorbator de
energie sau opritor de cadere.

Utilizarea EIP ca sistem pentru pozitionarea si suspendarea lucrdtorului in
timpul lucrului la indlfime. (

31. Lucrul la Tnaliime pe o suprafata Tnclinata este permis dacé EIP este compus din centura
—scaun cu bretele pentru umdr si picioare, franghie de acces, utilizatd ca loc de ancorare
mobil $i coborator manual.

32. Pentru lucrul pe suprafete inclinate sau f. Inclinate este obligatoriu c¢a reglarea EIP, atat
pentru acces cat si pentru lucru, sd se facd astfel incat in cazul pierderii contactului cu
suprafata respectiva, lucratorul sa nu cads mai mult de 0,5m.

Utilizarea EIP ca sistem pentru oprirea ciderii de la inaltime.

33. EIP ca sistem de oprire a caderii de la Thaltime trebuie sa aiba centura previazutd cu
bretele pentru umar, picior i sezut.

34. Franghia de siguranta se prinde fie de centura propriu-zis3, fie de bretele de umar de pe
spatele lucratorului si de locul de ancorare.Mecanismul sistemului de oprire se reglezi la o
cadere de maximum 0,5m.

Casca de protectie (

35. Pentru lucrul la inalfime, indiferent de domeniul de activitate, este obligatorie purtarea
castii de protectie.Persoanele care coordoneazi, controleaza si indruma activitatea vor purta
obligatoriu casca de protectie atunci cand isi desfasoara activitatea in conditiile lucrului la
inalfime.

36. Daca se lucreza la nivele superioare, dar nu pe verticala locului de munca amplasat la
inaliime mica, se va asigura un spatiu lateral, stanga-dreapta si se va puta casca de
protectie. La locurile de munca cu temperaturi scdzute, casca se va purta peste un capison.

Centura de siguranta

37. Purtarea centuri este obligatorie ,daca masurile integrate de amenajare si dotare a
locurilor de munca nu elimina pericolul caderii in gol.

38. Centura trebuie folosita fie ca mijloc de sprijin al corpului, fie ca mijloc de protectie prin
suspendarea impotriva caderii in gol, fie ca mijloc de oprire a accesului intr-0-zona
periculoasa. Lucratorul trebuie s3 foloseasca centura de sigurant3 si accesoriile’ lor numai in
cadrul lucrului , iar la terminare s le predea conducétorului locului de mun
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39. Utilizarea instalatiilor, dispozitivelor si sculelor pentru L. la I. este permisd numai daca
instructiunile de lucru si de securitate a muncii ale acestora sunt adaptate la conditiile
concrete ale locului de munca.

39. Conducétorul locului de munca trebuie s& verifice zilnic integritatea si starea de
functionare a instalatiilor, dispozitivelor si sculelor folosite pentru L.la 1. Lucratorii trebuie
instruiti si verificati cu privire la modul de utilizare a instalatiilor, disp. ,etc.

Instalatii, dispozitive si scule pentru lucrul la indltime

Sciéri, autoscari, autotelescoape

40. Utilizarea sarilor din lemn este permisa la o sarcind maxima de 1,5 kN (masa de 150 kg)
$i numai de catre un singur lucrator.

41. Lungimea maximé a unei scari din lemn cu trepte late nu trebuie sa depaseasca 5m,daca
este folosita ca suport al locului de munca pentru lucrator.

42. Se interzice utilizarea scarilor prelungite prin legare provizorie.Se interzice utilizarea
scarilor care au trepte lipsa sau reparate provizoriu.Lucratorul care utilizeaza scara trebuie sa
aiba incaltdminte corespunzéatoare pentru a preveni alunecarea.

43. Este interzisd executarea lucririlor de pe sciri extensibile-pe aceste scéri se urca sau
coboara de pe stélpi. Conducatorul locului de muncd verificd inleyritatea svérii. Este interzis
Ca pe scara extensibila sa se urce mai mult de un lucrator. Trecerea de pe scara extensibil3
pe platiorma de munca este permisd numai dupa ce lucratorul a trecut cel de —al doilea
cordon pe dupa stalp deasupra platformei.

44. Scarile pe pneuri se vor utiliza conform instruciiunilor utilizatorului.inainte de ridicare,
scarile mecanice pe pneuri trebuie sa fie verificate si calate pe un teren plan, compact. Este
interzisa utilizarea scarilor mecanice la inalfimea maxima, daca varful scarii nu este rezemat.

45.Este interzisd deplasarea scérilor mecanice atunci cand pe ele se afla lucratori. Este
interzisa intinderea de conductoare si ridicarea de greutati cu ajutorul scérilor.

46. Tn cosul, nacela sau platforma utilajului este permisa prezenta a cel mult doi lucratori.
Manevrantul utilajului, desemnat trebuie s& supravegheze permanent lucrul cu utilajul
respectiv. si sd8 asigure masuri impotriva deplasarii accidentale.Toate manevrele sau
deplasarile utilajului trebuie efectuate numai la comanda conducatorului locului de munca,
comenzile fiind transmise printr-un sistem de semnalizari stabilit anterior.

47.Este interzis lucrul pe autoscari, autotelescoape sau autoplatforme pe terenuri a caror
inclinare este mai mare de 10° fatd de planul orizontal.Este interzisa solicitarea laterels a
cosului, nacelei sau platformei utilajului.Deplasarea utilajului de la punctul de lucru la altul
este permisa numai dupa coborarea cosului, nacelei sau platformei de lucru.

Manipulare, transport, depozitare

48. Grinzile si planele inclinate trebuie sa aiba o pantd de maxim 20%.Latimea minima a
planelor inclinate a podetelor este de 1m pentru circulatia intr-un singur:sens: Planele
inclinate si podetele utilizate la inaltimi peste 0,7 m, fata de sol sauifatd de o baza de
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referinta artificiald, trebuie prevazute cu balustrade inalte de 1m cu leg&turi intermediare si cu
borduri laterale de 10-15 cm.

49. In cazul in care transportul materialelor se face manual, fara mijloace ajutdtoare, planele
inclinate trebuie prevazute cu sipci transversale fixate la distantd de 20-40 cm.

Mijloace colective de protectie

50. Platforma de lucru trebuie prevazutd cu balustrade pe cele trei laturi exterioare, formate
din minim doud elemente paralele dintre care primul montat la 1m de suprafata platformei
prinse de bare verticale prevazute la distante maxime de 1,5 m.La barele verticale bordurile
se monteaza la nivelul suprafetei platformei in suporti speciali prevazuti in acest
scop.Balustrada trebuie sa reziste la o forld orizontald de 80 daN aplicatd la jumatatea
distantei dintre doua bare verticale sau la o fortd de 50 daN aplicatd in acelas punct fara ca
sageata sa depaseasca 30 mm.

51. Este interzisa inclinarea scérilor peste 60°. intre 60°-80° inclinare, trebuie folosile sciri
fixe, cu balustrade, iar peste 80° inclinare, scérile fixe trebuie prevazute cu aparatori tip
colivie i cu intreruperi pentru odihna la maximum 4 m. Atat la scérile de lemn fixe, cat si la

cele portative, treptele trebuie incastrate in ramele longitudinale si dotate cu prag de minim 2
cm.

92 Rampele de urcare trebuie montate cu o Inclinare de cel mult 1:3, iar la fiecare 30-40 cm,
trebuie batute sipci transversale cu o sectiune de 4x6 cm?, pe toat3 I3timea rampei.Rampele
de acces pentru executarea lucrarilor pe acoperisuri, luminatoare etc., trebuie s3 aiba o
latime minima& de 0,6 m, fiind necesare masuri speciale impotriva alunecirii.

53.Scérile rezemate pe perete trebuie sa aiba latimea treptei inferioare de cel putin 50 cm,
pentru realizarea unei stabilitdti. Podinele trebuie dimensionate la sarcina maxima data de
greutatea lucratorilor care lucreazé pe ele si a materialelor folosite in timpul lucrului. Rampele
de acces pentru circulafia lucratorilor trebuie confectionate numai din panouri bine legate
intre ele, cu o latime de cel putin 1m, daca se circula intr-un singur sens si de cel putin 1,5m,
daca se circuld in ambele sensuri. Grosimea dulapurilor din care se confectioneaza podina(
trebuie sa fie de cel putin 6 cm, iar in cazul in care se transportd materiale grele, grosimea
trebuie s3 fie determinata prin calcul.

UTILIZAREA MASINII DE GAURIT

1.Deservirea maginilor-unelte este permisd numai lucratorilor calificati si instruiti special pentru
acest scop.

2.Ridicarea, montarea, demontarea subansamblelor si dispozitivelor, a accesoriilor, sculelor si
pieselor de pe masini-unelte, care depasesc 20 kg se vor face cu mijloace de ridicat adecvate,
tindndu-se cont de prescriptile din HG 1051/2006 privind ceriniele minime de securitate si
sanatate pentru manipularea manuald a maselor care prezinta riscuri pentru lucratori, in special
de afectiuni dorsolombare.

3.La asezarea pieselor grele pe masa masinii cu ajutorul instalatiilor de ridicat, elementele de
legare de cérlig se vor desface numai dupa ce piesa a fost fixata intr-o pgz‘tfre stabila.
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4.imbrécamintea de lucru trebuie s& fie bine stransa pe corp. Mansetele vor fi bine stranse, iar
hainele se vor purta incheiate. Parul va fi acoperit complet, dupa caz, cu bonetad sau basma,
astfel incat sa se previna prinderea de cétre parile in miscare ale strungului.

Deservirea masinilor-unelite

5.inainte de inceperea lucrului, lucratorul va controla starea masinii, a dispozitivelor de comanda
(pornire-oprire si schimbarea sensului miscarii), existenta si starea dispozitivelor de protectie si a
gratarelor din lemn.

6.Lucratorul care deserveste o masin&-unealtd actionats electric va verifica zilnic

a) integritatea sistemului de inchidere a carcaselor de protectie (usi, capace etc.) ;

b) starea de contact intre bornele de legare la paAmant si conductorul de protectie ;

¢) modul de dispunere a cablurilor flexibile ce alimenteaza parile mobile, cu caracter
temporar, precum si integritatea invelisurilor exterioare ;

d) continuitatea legaturii la centura de impamantare.

6 Se interzice lucrdtorilor care deservesc masinile-unelte s3 execute reparafii la masini sau
instalatii electrice.

7 In cazul cand in timpul functionarii se produc vibratii, masgina se va opri imediat si se va proceda
la constatarea si inlaturarea cauzelor. Tn situatia in care acestea sunt determinate de cauze
tehnice, se va anunta conducatorul procesului de munca.

8.Dupa terminarea lucrului sau la predarea schimbului, lucratorul este obligat s& curete si sé unga
masina, sa lase ordine la locul de munca si sa comunice schimbului urmator toate defectiunile
care au avut loc in timpul lucrului, pentru a nu expune la accidente lucratorul care preia masina.

9.Inlaturarea agchiilor si pulberilor de pe masinile-unelte se va face cu ajutorul maturilor, periilor
speciale sau cérligelor. Se interzice inlaturarea aschiilor cu mana.

10.Evacuarea deseurilor de la masgini se va face ori de cate ori prezenta acestora este
stanjenitoare pentru desfagurarea procesului de produciie sau pentru siguranta operatorului si cel
putin o data pe schimb.

11.Piesele prelucrate, materialele, deseurile se vor aseza in locuri stabilite si nu vor impiedica
migcarile lucratorilor, functionarea masinii si circulatia pe céile de acces. Piesele, materialele Si
deseurile cu dimensiuni mai mici se vor depozita in containere.

12. Gratarele din lemn de la masini vor fi mentinute curate si in bund stare, evitandu-se petele de
ulei.

13.Petele de ulei de pe gratare sau paviment se inltura prin acoperire cu rumegus.
14.Se interzice spalarea mainilor cu emulsii sau uleiuri de ricire, produse inflamabile (benzina,

tetraclorura de carbon, silicat de sodiu efc.) precum si stergerea lor cu bumbac utilizat Ia
curatarea masinil. p-
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15.Mandrinele pentru fixarea burghielor se vor strange si desface numai cu chei adecvate, care
se vor scoate inainte de pornirea masinii.

16.Burghiul din mandrina de prindere va fi bine centrat si fixat.

17.Scoaterea burghiului din mandrina se va face numai cu ajutorul unei scule speciale.

18.Se interzice folosirea burghielor cu coada conica in universalele masinilor.

19.Se interzice folosirea burghielor cu coadi cilindrica in bucse conice.

20.Se interzice folosirea burghielor sau sculelor de honuit cu cozi uzate sau care prezinta
crestaturi, urme de lovituri etc.

21.Se interzice folosirea burghielor necorespunzétoare sau prost ascutite.

22 Cursa sculei va fi astfel reglata incat aceasta s& se poata retrage cat mai mult la fixarea sau
desprinderea piesei.

Fixarea si demontarea sculelor

Pornirea si exploatarea masinii

23 Inaintea pornirii maginii, se va alege regimul de lucru corespunzator operatiei care Qs
executd, sculelor utilizate.

24.1n timpul functionarii masinii, se interzice frAnarca cu mAna a axului portmandrina.

25.La gaurire pereti/la prelucrarea materialelor casante, lucratorul va purta ochelari de protectie.

Instructiuni Proprii da Securitate sl Sanatate In Muncd pentru lucrarile in instalatile
electrice cu ajutorul PRB-ulul

26.  Lucratorii vor desfasura activitatea in asa fel incat sa nu expuna la pericole de
accidentare sau imbolnavire profesionald persoana proprie sau alti lucratori.

27.  Lucratorii vor utiliza corect echipamentele tehnice, de lucru si de protectia muncii
atribuite prin postul de lucru.

28.  Asigurarea stabilitatii (calarea) utilajului se realiza conform cartii tehnice a acestuia si
prin coborarea celor 4 brate de sustinere.

29.  Lacalarea utilajului tip PRB se va asigura semnalizarea corespunzatoare cu girofarul
si conurile de semnalizare dint dotare.

30.  Pentru lucrul la inaltime se vor folosi centurile de siguranta din dotare.

31. Lainterventia in instalatia electrica se va scoate de sub tensiune respectiva instalatie (
si se vor folosi echipamentele protectie din dotare.

32.  Daca scoaterea de sub tensiune nu este posibila se vor lua masurile suplimentare
necesare pentru protejarea lucratorilor .

33.  Se vor respecta normele de prevenire si stingere a incendiilor aferente lucrarilor in
instalatiile electrice.

34.  Lucratorii sunt obligati s aduca la cunostinta conducétorului locului de munca orice
defectiune tehnica sau alta situafie care conslituie un perico! de accidentare sau Tmbolnavire
profesionald, sunt obligati s& aduca la cunostinta conducatorului locului de munca in cel mai
scurt timp posibil accidentele de munca suferite de persoana proprie sau de alti lucratori.

35, Lucratorii  sunt obligati sa opreascad lucrul la aparitia unui pericol iminent de
producere a unui accident si sa informeze de indata conducatorul locului de munca, in caz de
pericol iminent, lucratorul poate lua, in lipsa sefului ierarhic superior, masurile care se impun
pentru protejarea propriei persoane sau a altor angajati.

36

CONFIDENTIAL Pagina 130




CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL CONFIDENTIAL

Instructiuni proprii de securitate si sinitate in munc3i
privind acordarea EIP-EIL, IPSSM,
Cod 10/2009

A.DESCRIEREA ACTIVITATIL = = i RPN T
1. Pentru activitatile desfasurate in cadrul societatii se va acorda echipament individual de
protectie si lucru in functie de specificul meseriei si al locului de munca.

EIP - Echipamentul individual de protectie se acorda gratuit angajatilor beneficiar al
acestuia, de catre angajator.

EIL - Echipamentul individual de lucru se acorda conform prevederilor contactului
colectiv de munca pentru personalul angajat pe perioada nedeterminata si se suporta 50 %
din cost de catre societate pentru angajatii pe perioada determinate (50 % din cost se suporta
de catre angajat ).

2. In urma deciziei date dc Administrator, comisia de stabilire a listelor de dotare cu
echipamente individual de protectie analizeaza factorii de risc, alege sortimentele si tipurile
de mijloace individuale de protectie, durata normata de folosire a acestora, diferentiata pe
categorii de personal si conditii concrete de munca, precum si modul de acordare a acestora
( inventar personal ).

3. La identificarea si stabilirea nivelului factorilor de risc comisia are la baza masuratori si
axpertize efectuate de catre laboratoarc toxicologice specidlizale, unmarindu-se eliminarea
empirismului si subiectivismului.

4. In urma criterilor de acordare a echipamentului individual de protectie si
lucru,responsablilul cu saantatea si securitatea in munca propune listele interne de dotare cu
echipamente individuale de protectie si lucru.

5. Administratorul va fi direct raspunzator de dotarea corespunzatoare a personalului din
subordine cu echipamente de protectie si lucru, respectand cu exactitate listele de dotare si
termenele de acordare. Fiecare nou angajat va fi dotat corespunzator in functie de locul de
munca/meserie cu echipamentul de protectie si lucru adecvat.

6. In baza acestor liste de acordare se vor intocmi tabelele nominale si necesarele cu
echipamente de protectie si lucru.

7. Necesarele cu echipamente de protectie si lucru vor fi de catre Administrator.

8. Aprovizionarea si receptia echipamentelor se va face verificarea certificatelor de
conformitate .

9. Fiecare lot aprovizionat va fi insotit de declaratie de conformitate CE/CS, cu instructiuni de
utilizare a produsului respectiv.

10. Bonul de consum care se face in baza tabelului nominal se aproba de catre Administrator
si se vizeaza de catre compartiment protectia muncii.

11. Evidenta PV de acordare a echipamentelor de protectie si lucru va fi responsabilitatea
administratorului,pana la lichidarea angajatului.

12. La desfacerea contractului individual de munca angajatul va preda la magazie
echipamentele care nu au depasit termenul de uzura(echipamente cu termen lung de
folosinta).

13. Fisa de lichidarea a angajatului va fi semnata de catre Administrator, dupa ce se va opera
de primire a echipamentelor mai sus mentionate.

14. Angajatii si celelalte categorii de persoane care beneficiaza de echipament individual de
protectie si lucru au urmatoarele obligatii: GNER SO

» Sa cunoasca caracteristicile si modul corect de utilizare a echipamentului individual de

protectie si de lucru din dotare: )
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» Sa poarte intregul echipament individual de protectie si lucru pe toata durata indeplinirii
sarcinii de munca sau activitatii pe care o desfasoara in unitate;

o Sa utilizeze echipamentul individual de protectie si lucru numai in scopul pentru care
acesta a fost atribuit si sa se preocupe de conservarea calitatilor de protectie ale
acestuia;

¢ Sa prezinte echipamentul individual de protectie si lucru la verificarile periodice
prevazute in instructiunile de utilizare si pentru curatare sau denocivizare;

¢ Sa solicite un nou echipament individual de protectie si lucru, atunci cand din diverse
motive cel avut in dotare nu mai prezinta calitatile de protectie necesare.

15. Degradarea echipamentului individual de protectie si lucru din vina angajatului caruia i-a
fost atribuit sau instrainarea lui, inainte de expirarea duratei de utilizare prevazute, atrage
raspunderea acestuia pentru prejudicial cauzat, potrivit legii.

16. Nepurtarea echipamentului individual de protectie si lucru se sanctioneaza conform
legislatiei in vigoare si Regulmantului Intern/contractului individual de munca.
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6. FACTORI DE EVALUARE TEHNICI

6.1. Mumarut de interventi pe care ofertantul le poate realiza in 24 ore

Numarul de interventii pe care le putem realiza in 24 de ore va fi de 35.

8.2. Termenul de interventie de ia momentul sesizarii justificate

Termenul dz inteventie da jz momer ! sesizaril justificete va § de maxim 12 ore
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